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స. సర్వగం సర్వం సర్వభూతవ్యాది స్థ స్థితమ్‌ | 
సర్వకార్యకరం నత్వా సర్వజ్ఞాన ముదీర్యశే ॥ 
ఉమాయె యచ్చివేనో క్ట కం మోగినా శ్వేతశకేతునా ॥ న్‌ 
శా. సమ _స్తమునకుం (బ్రభుండును, సర్వవ్యాపకుండును, సర్వమయుండును 
సకలభూ*తముల మనస్సున నుండువా(డునుు సర్వ కార్య కరుండునునగు భగవంతునికి 
నమస్క-రించి పార్వతికి శివుండు చెప్పిన సర్వజ్ఞానయు (సమస్త సమునెబుంగు విధము ను 
శ్వేత శేతువను పేరుగల II 
యస్మా దుత్సద్య కే విశ్వం పున ర్యస్మి౯ వీలీయతే | 
త మహం శాళ్వేతం నందే సమారణప దానుగమ్‌ ॥ ౨ 
శా. లోకము, ఎచనివలనయుట్టి తిరుగా -నెపనియందణంపచున్న దో, శాళ్వో 
తు(డును, వాయుమార్గ సంచారుండునై న యాదేవునికి (యొక్కెద. 
అవ్యక్త ర్త మవ్యయం శాంతం నీతాంతం యోూగనాం (వియమ్‌ | 
సర్వానందస్వరాపం చత ద్వందే బ్రహ్మ సర్వగమ్‌ 1 g 
తా. స్పష్ట్రముగాని వాడును నాళ రహితుండును, యోగులకు మిక్కి_లి 
(ప్రియుండును; సర్వానంద స్వరూపుండును సర్వవ్యాపకుండు నగు చర్యబహ్మైకు 
(యెొక్కె-ద. 
మ చేవదేవేశం లోకనాథం జగత్పతిమ్‌ | 
శం సమస్కృృళత్వా టేవీ వచన మటబవీత్‌ ॥ _. ళో 
శా, న. ఛూతుందును, టేవటేవేశుండుస్సు లోకులచేం (యాక్థించం 
బడువాండును జగత్సతియు, సర్వజ్ఞ లకు (బిభువునగు శివునిక మొక్కి పార్వతీదేవి 
యిట్లనిరొ, 
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ఆం సర శా నే 
కరణస్య సవారస్య కాలస్య గుళికన్య చ| 
ఆకారం పాత విధృతి హోరాణాం చ విశేషతః ॥ x 
యం|త్రమంత్ర |గ్రహోశై న సర్వే దైవబలం వినా | 
సర్వసిద్ధికరం జ్ఞానం కథయస్వ మమ ప్రభో! ॥ ౬ 


తా. ఓస్వామి ; కరణము వారము కాలము గుళికకాలము వైధృతి వ్యతీ 
పాఠము హోరలు వీనిస్వరూసమున్కు సకలవిధయం|త్రమం(త్రములుు [గ్రహములు దైవ 
బలము ఇవి లేకయే సకల కార్యషులు సిద్ధించు విగయు న కా నాకు 
విశేషముగ జెప్పుమ్కు అని పార్వతియడిగెను,. 

సాధుసాథు మహాభాగే సర్వజ్ఞ చారుభావీణి ! | 

.అతస్తా కథయిప్యామి హే పార్వతి తవపియమ్‌ ॥ ౭ 


తా. బాగు బాగు? నీవు మహాపతి(వతవు సర్వజ్ఞ రాలవు మనోహర వాక్కు 
గల చానవును గనుక ఓ పార్వతీ ! నీకుం (బియమైన దానిని జెప్పెద, 


చింతామణీతి విఖ్యాతం చింతితం భువన్మత్రయం | 
యస్య విజ్ఞానమా(తేణ కింతవేచ్చ ? సురాసురైః ॥ ౮ 
“శా, బేనియొక్క_ జ్ఞాసమువలన మాడులోకములును 'తెలియ(బడుచున్న వోఅట్టి 
చింతామణియనునది (పసిద్ధిం జెందినది, దీనింబెలిసినవాండు సురానురులకును వళ్యుండు 
కాజాలడు, శ 
సవారకరణ హోరా సకాల గుళికస్య చ। 
పాతస్య విధృతే జ్ఞు౯ానం యేన సంబుద్ధ్య తే స్వతః ॥ కా 
శా. వారము కరణము హోర కాలము గుళికకాలము ఇవి తెలియు క్ర్షనుము 
ఏచింతామణివలన 'బాగుగం ెలియునో అట్టి చింతామణిని చెప్పుచున్నాను, 
యంత్ర మంత సమృద్ధి శ్చ (గ్రహాంశగతయ _స్పథా | 
బిద్యతే రిపుసంఘాత స్ఫుస్వలేణ యథాసుఖమ్‌ ॥ ౧౦ 
శా. ఏలయనంగా - న్వరజ్ఞానము చేత యం[త్రమం(త్రములు (గవాగతులు వీని 
భలములును, వీనికి విరుద్ధ 'ఫలములును సుఖముగ 'దెలియందగున్యు 
స్వరే భవే “జ్వేదళాస్ర్రం స్తే గాంధర్వ ముత్తమమ్‌ | 
స్వరే చ వర్తతే లోక స్ప్వర మాత్మానురూపకమ్‌ | ౧౧ 
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పథ మో2= ఛ్యా యిఃః 3 
తా. స్వరమునందు 'వేదళా స్ర్రములు, గాంధర్వవిద్య, చతుర్ణశళలోకములును 
ఉండును, స్వరము ఆత్మను "తెలియజేయును. 
(ప్రశంసనం తు (ప్రథమే పిండోత్పత్తి ర్ష్వితీయశే | 
తృతీయే తు స్వరోత్సత్తి రధ్యాయే కథయివ్యతే ౧౨ 
శా. మొదటి యధ్యాయమున (ప్రకోంసనము రెండవ యధ్యాయమున పిండో 
త్ప్తి చూద యధ్యాయమున న్వరోత్స్ప_త్తియు6 జెప్పయడును, 
కాబ్ళేపమాణ సంఖ్యా తు చతునే కథయివ్యతే | 
నాడీసంధిః పంచమే తు re తథా ॥ ౧౩ 


తా, గాలవయధ్యాయయ న _ కాల్యపమాణము, అయిదపయభ్యాయమున నాడీ 
సంధి, అజసా లక్షణమును చెప్పంబడును, 


*. స్వరకర్మ స్వరూపంచ వస్యే వవ్ష్యామహే [క్రమాత్‌ | 
స్వరాకసిక ప్‌స్తానం స పమ వత్య్యతే స్ఫుటమ్‌ ॥ ౧౪ 
తా. ఆజివయధ్యాయమున  సన్వరకర్యము ఏడవయధ్యాయమున అకస్మిక 


' స్వరజ్ఞానము చెప్పయిడును. 


వారస్వరస్య విజ్ఞానం పక్షస్యాప్యయనస్య చ! 

సంవత్సరస్య విజ్ఞాన మష్టమే నవమే (క్రమాత్‌ ॥ ౧౫ 

తా, వారస్వరము పతన్వరము అయనస్వరము సంవత్సరస్వరము వీని జ్ఞానము 
ఎనిమిది తొమ్మిది యథధ్యాయములయందు6 జెప్పంబశునుః 

తతస్పత్త త్తస్పపరిజ్ఞానం దశమే కథయివ్యతే | 

మూలస్వరన్య విజ్ఞ విజానం' వక్ష్యుతే రం. శే ౧౬ 


శా. చదియసయ భ్యాయేరూన సంచతత్వముల వ్‌. చదునొకొండవ 
యథ్యాయమున మూలస్వరవిజ్ఞానమును చెస్పలుడును, 
థాతో రూలస్య జీవస్య చింతనం ద్వాదశే తథా | 
(త్రయోదశే జలకీడా అభిసేకన్సు కథ్యతే ॥ "౧౭ 
శా, పం(డేండవ యథ్యాయమున థాతుయూల జీశచింత, పదుభూడవయ 
్యాయమున జల క్రీడ ఆభ్యంగస్నానము వీన్మికమము చెప్పబడును. 
చతుర్దశే భోజనం చ నిర్విషీకరణం తథా! క 
(తిపంచకే తె ఈంఖబూల? సంబోగం హోడ శే తథా! ౧౮ 


న. 
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శా. పదునాలుగవ యథ్యాయ్లమున్న భోజనము, నిర్విషీకరణము పదునైదవ 
యభ్యాయమున తాంబూలము, పదునాజవ యథ్యాయమున సంభోగము వీని క్రమము 
చెప్పంయుడును, 
గర్భజ్ఞానం సప్త పదే తదూర్ధ వం జీవనాడికా ! 
వకోసవింశాధ్యాయే శ తు యుద్ధం ద్యూతంచ కథ్యతే 1 ౧౯ 
శా. పదుగేడవ అభ్యాయమున గర్యష్టైనమ, చదు నెనిమిదవ్స , అథ్యాయమున 
Ferd పందొమ్మిదవ ఆథ్యాయమున యుద్ధ ద్యూత (శసంగమును క 
వింశాధ్యాయే వత్య్యతే చ నృష్టిలత్షణ ముత్తమమ్‌ 11% 
సస్ఫ్యోత్స తే తేశ్చ విజ్ఞానం తస్మిన్నేన ప్రకథ్యతే (i చం 
తా. ఇరువదియవ యథ్యాయమున వషకాలతృణమ్సు సస్యోత్స త్తివిజ్ఞానంబును 
'జెస్పలడును. 
క్రయ నిక్రయకం వైవ ఏకవింశే తు కథ్యతే | 
చ్వావింశే తు జలాఖేటో వనాఖేట శ్చ కథ్యతే ॥ ౨౧ 
శా. ఇరువదియొక టన యథ్యాయమున (శ్రయము విక్రయము ఇరువదిరెండవ 
యథ్యాయమున జలా ఖేటము వచనా ఖేటము వీన్నిక్రమము చెప్పయిడును. 
(తయోవింశే పొషయోగం సూర్య చంద్రాతిచారక్షమ్‌ Was 
చతుర్వింశే తు స్వప్నస్య విజ్ఞ విబ్లానం శాకునం తతః ॥ ౨-౨ 
తౌ. ఇరువది మూడవ ఆంక్యాయమున పౌషయోగము, నూర్యచం(ధ్రాతి 


చారములు, కాలజ్ఞానము, ఇర్గువది నాలవయథ్యాయమున స్వ ప్న ఫలమును వెప్పయడును-. 


పంచవింశేతు శారీరం. వళ్యయోగా _స్ట్టౌ వచ! 

పుంస్ర్రీసాముద్రికం చైవ స్వరచింతామణేరితమ్‌ | 

ఏతచ్యా(్తుం తు యో కే త్తి స యోగీత్యుచ్య తే బుధైః ॥1౨౩ 
* ఇత్యుమామ హేశ్వర సంవాదే స్వరచింతామణా: |ప్రశంసనంన్లామ 


(ప్రథనో=ఒ-ధ్యాయః, * 

ఈ ఇరుశదియైదవ యధ్యాయరున శకునభఫలము శారీరము వళ్య మాలికలు 
పుర్తుషసామ్ల(ద్రికలత్షణముల్లు శాప్పయుడును, ఈ క్రమమున నిరువదియైెదు అ 
యములు[1గలదిగ ఈ స్వరచింతామణి చెప్పయడేను ఈళాస్త్రము నెవడు 'తెలిసికొను 

చున్నాండో చాంజే యోగి యని బుధులు చెప్పెదరు 
శ ఇట్లు ఉమామహేశ్వర సంవాదరూపమైన స్వరచింతామణియందు (ప్రశేంసనమను 
"వెఎదటి యధ్య్యాయము ముగిసెను, - 


Vs 


అమాంతం అ కంల 
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ల్‌ 


ద్వితీ యా ౬ ధ్యా యః, 


పింశోత్స త్తిం ప్రవశ్యామి స్వరస్యోదయ కారణమ్‌ | 
స్వర ఏక స్ర్రిథా చై. చైవ పున స్పా థి త్ప్సంచథా న్ఫుటమ్‌ ॥ 
పంచ వా పున శేక స్పా $ త్సంచవింశతితః పునః ॥ ౧ 
శా, పార్వతీ ! స్వరోదయమునకు6 “"గారణమయిన పిండోత్పత్తి త్తిని చెప్పెద 
స్వర మొకటిలే మూడురూభములుగను అయిదు తాపములుగను అగును, ఆ అయి 
దును మరల సొక్క_రూపమగును. అయిదుచొచ్వున తిరుగా ఇరువదియెదు విధము 
లగును. య 


శరీరే స్వరసంభూతి స్ప్వరో నాడీసమా[శ్రయః | 
స్వరనాడీ స్వరూపార్థం శరీరం చాత. కథ్యతే ॥ ధ్ర 
శాం శరీరమునందు. స్వరము పుట్టును. స్వరమందు. గాడి, పుట్టును. స్వర 
నాడుల స్వగూపము 'తెలియుటకు శరీరము చెప్పయుడుచున్న ది. 
శరీరం పిండ మిత్యు క్ర కం తతః పిండేన లుష్యతే | 
శుక్ల శోణిత సమ్మ్మిశం చ చై.తన్యేన వ్యధిష్టితమ్‌ | 3. 
తా. Crees పిండమనంబడును, ఆ పిండనుందు శరీరము అణగియుండును,. 
శుక్లశోణిత సమ్మిశ్రోమగు. నాపిండము, చైతన్యయుతోం, గూడియ్తుండున్సు, 
దినేదినే తు కలలం పంచావోదపి బుద్బుదమ్‌ | 
దళావో, చ్య్భోణితం తస్మా న్మాంసపేశ్‌ త్తు పక్షత్తః ॥ ల 
ఆ శుక్లశోణితములు 'నాలు/స దినములవజికు (ప్రత్తిదిన్రనుందును. మేళన మగ్గు 
చుంకును.. అయిదు దినములకు బుగ్గకలెనసను.. పది దినములకు "నెత్తురౌన్ను 'సదునేను 
దినములకు మాంసపు ముద్దయగును. 
చాసరాణాం కు వింశ్వత్యా wre. భవే తతః । 
దినానాం పంచవింశత్యా తత్సర్వం తులితం ఛవేత్‌॥ ౫ 
శా. ఇరువది దినములకు గట్టి మాంసపు. ముద్దయగును ఇరువడెయైదు. దినములకు 
సమానరూపమగునుః 
పంచభూతాన్వితం మాసే ద్వితీయే .మేదసాన్వితమే |. 
తృతీయే తు సమజ్ఞాస్థి చతుశే చాంగసంభవః॥ _. జ 
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'తా, మొదటి గెలయందు పంచభూతములు కూడును. రెండవ చేలయేందు 
మేదన్సు గలుగును యాడవ నెలయందు ఎముకలు మజ్జ గలుగును. నాలవ మాసమున 
అవయవములు జనించును. 


పంచమే నూని కర్ణాక్షీ నాసావక్తాది రంధ్రభాక్‌ | 
కంఠరంథో దరోత్స త్తి ర్మాసే వసే (పజాయతే॥ ౭ 


శా. అయిదవ మాసమున రం[ధములతో గూడిన చెవులు ముకు. కన్నులు 
నోరు మొదలగునవి జనించును, ఆఅవమాసమున కొంకరం[ధము ఉదరము క్లీబెళ్చట్టును. 


స్పస్టమే మాసి సంప్రాప్తే సముత్సన్నోపి జీవతి | 
అల్బాయు రల్పసత్వ శ్చ శీణభాతు శ్చ రోగదవా౯ ॥ ౮ 


తౌ. ఏడవమానమున బుక్రిన శిశువు (బ్రతుకునుగాని అల్బాయువు అల్బబలము 
తీణధాతువు గలదియు రోగియునగును. 


అష్ట్రమే మాసి సంజాతః కథం గర్భోన జీవతి | 
మాతర్యవి స్వదేహే చ చలనం తస్య జాయతే ॥ గా 


'తా. ఎనిమిదవ మాసమున బుట్టిన, శిశువు ఏ విధముగను (బతుకదు. తల్లి దేహ 
మందును శిళువు చేనామందును (ప్రాణయు తిరుగుదుండును గనుక తల్లి గాని చిడ్డగాని 
మృతినొందును, 


నవమే మాసి సంజూతే స్మరణం తస్య జాయతే | 


నవమే దళమే వావి (ప్రాణతో గర్భ ముత్స్ఫ్భృజేత్‌ ॥ ౧౦ 


ఆ, తొమ్మిదవ మాసమునందు గర్భమునకు జ్ఞానము కలుగును. ఈమాసమున 
గాని పదియవ మాసమున గాని (పాణముతోం బుట్టును, 


పోడశ రు గ్నిశాః (స్ర్రీణాం తస్మి న్యుగ్మాసు సంవిశేత్‌ | 
యుగ్భాను పుక్త జాయంతే (స్త్రి యోఒయుగ్మాసు ర్వాతిము ॥ 
శా. (స్రీలకు బుతుదినయ మొదలు ౧౬ దినములవజికు .కళయెచ్చి గర్భము 


నిలుచును, కావున సరిదినములయందు (స్రీ తో గాడి నయెడల పురషగర్భమ్యు. బేసి దిన 
నులయందయిన యెడల 'శ్రీ్రగర్భమును గలుగును, 


తస్మా ద్యుగ్మాను పుత్తార్థీ సువిశే దార్హ వే (న్ర్రియక్‌ | 
(స్రీయశళ్ళుక్తాధికా న్నారీ పుంసశళ్ళుక్షాధికా తమాల ॥ గి 
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తౌ. కాంబట్టి పుత్రుల గోరినవాండు సరిదినయలయందు బుతుస్నానముచేసీన 


త్తని గూడవలయు. ప్రీశేతన్సు అధికమర్య్యూ నేని ఆండుదిపుట్టును. పురుషుని వీర్య 
మధిక మయ్యె చేని మగచా(డు పుట్టును. - 


చతుర్గర్నాత్రె పు త్త స్తు సు అల్బాయు ర్ల ర్గనవర్ణి తః | 
పంచమ్యాం పు శ్ర్రణీ నారీ వష్థ్యాం న శ్తోన్తు మధ్యమః ॥ ౧౩ 
తా. స్నానదినము రాత్రియందు. గర్భము. నిలుచుటచేం బుజ్షిన మగవాండు 
అల్బాయాన్చన్తు; దరి.ద్రుండునగును, గర్భమయిదవదినమున ఆయినయెడల కూంశురుముంచి 
పు(శ్రులుగలదే[సను. ఆజవదినమున ఆయినయెడల కొడుకు మధ్యమగుణము గలవాడగును, 
స_ప్పమ్యాం పు శ్ర్రణీ నారీ అష్టమ్యాం (శ్రీయుతః పుమా౯ | 
పతిివతా చ ననమే దళమే గ్రేవపు _త్తకః | : ౧౪ 
తా. ఏడవదినమున ఆయిన యెడల ప్రుత్రవతి యగుకూయతురు, ఎనిమిదవ దినమున 


మహాదై శ్వర్యసనంసన్ను (డగు కుమారుడు తొమ్మిదవదినమున పతి(వ్రతయగు కూంతురు 
పదియవ దినమున మంచికుమారుండును బుట్టును. 


ఏకాదళ్యా మధర్మ( స్త్రీ ద్వాదళ్యాం సురుహో_త్తమః | 
త్రయోదళ్యాం దుష్టచారీ వర్ణ సంకరకారిణే ॥ ౧౫ 
శా, పదునొకండవ దినమున అధర్మురాలయిన కూతురు, పం(డెండచ దినమున 


పురుపోత్త ముండ డగు కుమారుండు, సదుమూడవ దినమున వర్ష సంకరకరురాలును దుశ్మాటు 
శాలు నగు కా(తురును జనించును. 


ధర్మధ్వజః కృతఘ్ను శ్చ ఆత్మవేదీ దృఢ వ్రతః | 
జాయతే తు చతుర్షళ్యాం గుణామై ర్షగతః పతిః ॥ ౧౬ 


తా. | పదునాలవ దినమున, ధర్మము చేయువాండును కృతజ్ఞుండును దృథ(వ్రతుం 
డును ఆత్మజ్ఞానము కలచవాండునగు పుత్రుకు కలుగును; వాండు గొప్పు గుణములు గల 
వాండగుటచే భూమికి రాజుగానగును, 


రాజపత్నీ మహాభాగా రాజవంశగతా థవా | 
జాయతే పంచ దళ్యాంతు బహుపుక్తా పతివ్రతా | ౧౭ 
తా. పదుశేనప దినమున ఆయిన యెడల రాజుకు పట్టపు దేవియగునదియు అధిక 


సౌభాగ్యము గలదియు, లేక రాజచంశమును పొందునడియు, కు కలదియా, 
చతివ్యత్రయం నగు కూంతురు లన్‌ చన! 
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పిద్యాలక్షణసంపూర్ణ స్పత్యవాదీ జితేంద్రియః | 
“సమ శ్చ సర్వోభూ తేషు పోడశే జాయతే పుమాకా॥ ౧౮ 
శా. సదుగాణివ దినమున అయిన యెడల మహావిద్యా (శవీణుండును సర్వ 
లక్షణ సంపూర్జుండును సత్యవాక్యుండును జిలేంద్రియుండును సకలజనమి(త్రుండు నగు 
పుత్రుడు గలుగును. 
అస్థీని మజ్జా శుక్లం చ వీతురంళా అమి మశాః | 
రక్త స్ట వోమాళి మాంసం చ మాతురంఖా అమో మః ౧౯ 
శా. ఎముకలు మెదడు వీర్యము ఇవి తం(డ్రియంక ములు, “నెత్తురు రోమములు 
మాంసము ఇవి తల్లి యంళోములు. 
రోమ చర్మాస్థి మాంసాని పృథివ్యంశాని పార్వతి ! | 
అబంశేం శుక్ల విణ్మూత్ర న్మిదాలస్యాది కథ్యతే I ౨౦ 
తాం ల్‌ చర్క్చుము ఎముకలు మాంసము ఇవి చృథివ్యంశములు: శుక్లము 
ఫుకీషము మూత్రము నిద ఆలస్యము మొదలగనవి ఊదకాంశములు. 
ము _తృృష్లా బేవాకాంతి శ్చ భవే దం శ్చ తేజసః | 
ఆకుంచనం [పసరణం భాననం నల్లనం తథా ॥ ౨౧ 
నిరోధ శ్చాపీ కంప శ్చ చాయోరంళా అమి మకాః | 
కోపో లజ్ఞా భయం మోహ ళ్చాకాళాంశా న తేజసః ॥ _౨_౨ 
శా, ఆంకలి దప్పి చేహకాంతి ఇవి తేజన్సుయొక్క_ అంశములు, ముడుచు 


కొనుట చాచుకొనుట పాజుట కదలుట వణంకుట నిలుచుట ఇవి వాయ్యంశములు. 
కోపము సిగు భయము మోహము ఇవి ఆ కాశముయొక్క_ అంశములు అని యెరుంగ 
pO 


వలయు. 
జిహ్వోత్వక్కర్జ్మ నాసాశ్నీ స్యాత్‌ జ్ఞానేంద్రియపంచకమ్‌ | 
ఉపస్థ గుద వాక్సాణి పాదం కొర్మేరద్రియం మతమ్‌ ॥ 5 
3 శా, నాలుక చర్మము శౌవులు ముక్కు కన్నులు ఈ ఐదును జ్ఞానేంద్రియ 
ములు,_ ఉ పస్థ్రము ఆసనము వాక్కు హస్తములు పాదములు ఇవి కళ్కేం్యద్రియనులు, 
చతేర్షళం స్యా, దాథాశే ఉప్టేవి చ వడ్డళన్‌ | 
నాభా దశదళం పద్మం సూర్య సంఖ్యాదళం హృది ॥ 25 
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శౌ, మూలాధారమందు నాలుగుదళముల పద్మకు యోనియందు ఆజుదళముల 
పద్మము, నాభియందు పదిదళనుల పద్మము, హృదయనుందు సండెండు దళముల 
ఉద్కంబును ఉండును. గె 


కంఠే తు హోడశదళం (భూమభ్యే ద్వోదశం తథా | 
సహస్రదళ మాఖ్యాతం (బహ్మరంథ్లే తు పంకజమ్‌ ॥ ౨౫ 
తా. కంఠమునందు పదునాజుదళముల పద్యము, కనుబొమలనడుమ రెండు 
దళముల పద్మము: (బ్రహ్మారం(గ్రాయునందు 'బేయిదళముల పద్భము, (బ్రహ్మరం(ధ్రము 
నందు కేయిదళ్లళ్ణుల పద్కంబును ఊండును. 
ఏతాని స స్తపద్మాని చక్రాఖ్యాని (ప్రచక్షతే | 
చేహమభ్యే స్థితా నాడ్యో wr స ని ఎ్రతోః | 
జ్ఞాతేన్యా, శ్చ బుథై ర్నిత్యం స్వ పాస్హాన ॥ _౨౬- 
శా. ఈ యేడుపద్మములును స _ప్టచక్రములనయడును. జేవామందుండు నాడులు 


అశేకతాసములుగలనై విస్తారయుగా నుండును. ఇవి పెద్దలై. నవారిచే ఆత్మజ్ఞానము . 


' నిమిత్తము అవళ్యము 'తెలిసికోదగినవి. 
స స్తవింశతినకుత్రం సప్తద్వీపా నవగ్రహోః | 
శరీరాభ్యంత రే జీవి! యో వీశ్నేత భవే ద్దురుః ॥ ౨౭ 
తౌ. సప్తద్వీసముల్కు ఇరువడియేడు నత్ముతములు, నవగ్రహములు వీనిని శరీర 
మందు తెలిసికొనినవాంజే గురుడు అనయిడును. 
సాగరా స్ప్త వేదా శ్చ చత్యారో=_ప్టదిశ స్తథా | 
శరీరాభ్యంత శే జీని! యో పీత్నేత భవే ద్దురుః॥ _౨౮ 
శా. ౭ సముదములమ, ౮ 'చేదములన్సు ౮ దిక్కులను, శరీరమందుం దెలిసి 
కొనిన వాంబే గురువు అనయడును, ల 
(బ్రహ్మో విష్ణు శ్చ రుదశ్చ ఆదిత్య శ్చంద్రదేనతాః | 
శరీరాభ్యంత రే చేని! యా ఏీశ్నేత భవే ద్దురుః1. __ ౨౯ 
తా. (బ్రహ్మ విష్ణువు మహేశ్వరుడు నూర్యచం(ద్రులు "మొదలై'న దేవతలను 
శరీరమందు? 'బెలిసికొనినవాంటజే గురువు. [ 
(శూహ్మణాఃవ్మతియావై శ్వా శ్మూ(ద్రాశ్రై్చై వాంత్యజాతయః | 
శరీరాభ్యంతరే చేని! యో వీక్నేత భవే ద్దురుః " 30 
తా. (బ్రహ్మ తత్రయ నైళ్య కూద చంగాలాది జాతులను. శరీరమిందుం 
ెలిసికొనినవాంజే గురువు : j 
2 
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వవం విజాయ హేచదేవి ! గురుసేవాం చ కారయేత్‌ | 
గురు స్తుష్టో భవే ద్యస్య తస్య లాభం పదేసబే ॥ 3౧ 
శా. ఇట్లు nD గురునేన చేసి గురువును సంతోష సట చినవానికిం గావలసి 
నంత విద్యాలాభము గలుగును. 
విద్యా గృహీత్వా సర్వా శ్చ సోదానీనో భవే ద్యది | 
తత్ర తిష్టతి నజ్ఞానం యథా శిశ్నీతపక్నీణి ॥ క్ర 
* ఇత్యుమామశే హీశ్వర్‌ సంవాబే స్వరచింతామణా పిండోగ్యో త్తిర్నాను 
ద్వితీ యో భథ్యా యః, 
శా. 'సరువునోొద్ద విద్య(గ్రహీం చిన తరువాత గురువును అలత్యము చేసిన యెడల 
“ పక్షి, మాటలు నేర్చినవానిని విడిచి పతులగూడినపుడు ఆ మాటలు పనికిరానట్లు ” 
వానికి అజ్ఞానము సంభవించును. విద్యఫలింపదు. 


తృ తీ యో ధ్యా యః. 
స్వరోత్స త్తిం పప్రవత్యూమి శృణు చేని ! సనిస్తరమ్‌ | 
సర్వేషాం పాణినా మేమ స్వరఏవాదికారణమ్‌ ॥ ౧ 
శా. ఓపార్వతీ ! స్వరోత్పత్తిని సవి స్తరయుగం జెప్పెదను వినుము, సకల 
(పొణులకును స్వరము ముఖ్యకారణము, 
నాభీ రధస్తా దూర్ల రం చ అంకుగా ఇన నిర్లతాః | 
ద్వోస ప్పతి సవాస్రణి ేహమధ్యే స్థి స్టితా స్పిరాః ॥ నా 
తా. నాభికి దిగువను మిందను మల 'బైలుజేరి డెబ్బదిరెండువేల నా 
డులు బేహమధ్యమునం దుండును, 
తిర్య గార్ల మధ శ్రైన వ్యాప్య "దేహం సమంతతః | 
చృక్రవ తృంస్థితా చేహే సర్వాః ప్రాణసమాశ్రయాః ॥ 3 
తౌ. అడ్డముగను పొడుగుగను (క్రిందుగను 'జేసామాద్యంతము వ్యాపించి చక్ర 
మువలెచనే సకలమైన సిరలు తిరుగుచు (ప్రాణయు నాశ్రయించి యుండును, 
నాభ్యధః కుండలీస్థానే భుజంగా కారనాడికా | 
డార్ట్‌ వగా దశ నాడ్యస్తు బన ల తాః స్థిశాః॥ ళో 
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కా. చాభికిదిగువ కుండలిస్థానమందు సళ్చాకృతిగానొకనాడియు మిదులగా 
పదినాడులును (క్రిందుగా సదినాడులును ఉండును. 
తాసాం సూత్యుముఖీనాం తు మధ్యే చక్ర మను త్తమమ్‌ | 
ఇడా చ పింగళాణై వ సుషుమ్నా చేతి తా 'శ్రుయః ॥ x 
తా. నూత్ముముఖగులగు ఆ నాడుల నడుమ ఉ_ర్తమమైన చ(క్రమొకటియు 
న్నది అందు ఇడా పింగళ సుషుమ్న అనుమాండునాడులు గలవు. 
'ాస్తాం సూత్మముఖీనాం తు మభ్యే స్యు ద౯కాశనాడికాః | 


ఇడా చ పింగళావైవ సుషుమ్నా చ తశఃపరమ్‌ ॥ జ 
గాంధారీ హా స్తిజిహ్వో చ పూషలం భూపి.తం తథా | 
కుహశకా శంఖనీణాథ శారబేతి సమాసతః ॥ ౭ 
వతాని దశనాడీనాం నామాని కథితాని తే | 

"ఇడా చ పింగళావైవ సదా వహతి నూరుతమ్‌ | తా 


శా. ఆనాడులలో సూత్కుముఖిము లగుముఖ్య మైన నాడులు పదియున్నవి, అవి 
ఇడ పింగళ సుషుమ్న గాంధారి హ _స్టీజివ్వూ వూషలము ఛూషితము కుహక శంఖిని 
శారద యను పేళ్లుగలవి. వానిలో ఇ'డాపింగళా నాడులు వాయువు నెల్ల పుడు వహించి 
యుండును. 
సుషుమ్నా కాలమార్లేణ (బహ్మరంభే వహే త్సదా | 
పూవలం భూషితం చైవ చతుః పూర్వం వహే త్సదా ॥ గ్‌ 
శా. సుషున్నూ నాడి కాలమార్గనుచే (బ్రవ్మారం(థ్రమందుండును. వూయ్లాణ్ల 
భూషితము అనునవి నే(త్రములయందుండును. 
గాంధారీ హస్తిజిహ్వా చ కర్ణద్వారే వహే త్సదా | 
కుహకా గుదమభ్యే, చ శంఖసీ లింగరణధశే ॥ ౧౦ 
శా; గాంధారి సహ _స్తిజివ్వా ఈ శెండును నెవిద్వారనుందుందు న్ను కుహక 
గుదమందుండును. శంఖిని లింగరం(భ్రమందుండును. 
ముఖదాగారే శారదా చ వహతీ నాత్రసంశయః | 
వతాని నాడీస్థానాని కథితాని వరాననే ! ॥ ౧౧ 
శా. శారద నోటియందుండును. ఓపార్యతీ ! యీ es పదినాడుల స్థాన 
ములు చెప్పబడినవి. జ 
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౧౨ సర శా స్టేరీ 
(ప్రాణో౭పాన సృమానళశ్ళో దానవ్యానా తతఃపరమ్‌ | 
నాగ శ్చ కూర్ముః కృకరో చేవదతో ధనంజయః ॥ ౧౨ 
వతాని దశ వాయూనాం నామాని కథితాని తే | 
వాయూనాం స్థానకర్మాణి కథయామి తన వియే!॥ ౧౩ 


తా, (ప్రొణము అపానము సమానము ఉదానము వ్యానము నాగము కూర్మము 
కృకరము 'దేవదత్తోము ధనంజయము ఇవి దళచాయువులు. _ ఓ (ప్రియురాలా ! వీనిస్థాన 
కర్మములను నీకుం జెప్పెదను. స 
'తేపాం నుఖ్యతరః (ప్రాణో నాభికందరసంస్థితః | 
చర్తత్యానననానే చ నాథా పృాదయసంకజే | 
శబ్దేచ్చారణ నిళ్ళా సో చాన కాసాదికారణన్‌ ॥ ౧౮ 
తా. ఆ పదినాడులలో ముఖ్యమైన (ప్రాణవాయువు నాభిగసాయందుండినటై, 
ముఖము నాసిక సృదయము నాభి ఈ నాలుగుస్త్లలముల సంచరించును. నాభియందు 
శబ్దము నోటియందు ఉచ్చారణము ముక్కున ఉచ్చాసనిశ్శాాసముల్కు గ్ర 
మునందు దస వీనిని పుట్టించును. 
త స్తు గుజే లింగే కటిజంఘాంతశే శుభే! | 
నాభికంచదే వృవషణయో రూరుజానా చ తిష్థతి | 
అస్య మూూత్రపురీపాదివిసర్లః పరిక్తీ ర్థీతః ॥ ౧౫ 
శా. అపానవాయువు పిరుదులు పిక్కలు వీనికి మధ్యభాగమునన్యు గుదము 
లింగము నాభి వృషణము తొడలు మోకాళ్లు అనునీ స్థానములయందును ఉండును. 
ఈ యపౌనవాయును మూ|త్రపురీషముల 'వెడలగొట్టును. 
వ్యానో౭_కీ శ్రోత్ర గుహ్యేష కట్యాం న్రూణో చ తిష్టతి | 
(ప్రాణాపాన పరిత్యాగ గ్రహణా యస్య క ర చ.॥ ౧౬ 
శౌ. వ్యానవాయును కన్నులు చెవులు కాలిమడిమలు పిరుదు ముక్కు ఈస్థాన 
ములయందుండును. ఈ వ్యానవాయువు (పాణాపానవాయువులను నెలుపలికి పోవు 
నట్లును లోపలికి వచ్చునట్లును చేయుచుండును. 
సమానో నాభిబేశే తు స్థిత్వా జాళరసంయుతః | 
ద్వోస ప్పతిసవాస్రేషు నాడీరం బ్రేను తిష్టతి | 


భు క్తవీతరసా౯ సమ్య గానాయ్య చేహాపుస్టికృత్‌ ॥ ౧౭ 
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శౌ, సమానవాయాను - శరీరనుందు నాఖిస్థానమందుండి జఠరాన్ని తోంహాడి 
"జెబ్బదిలెండువేల నాడీరం్యధకులయందు ఉండును. భుజింపంబడినవియు (తాగం 
బడినవియునై న పదార్థముల రనములను బేవామున వ్యాపింప(జేసి జేవాఫుష్టిని గలుగ 
జేయును, (1 1 
ఉదానః కంఠవసతి రృ సరో రంగసంధిమ | 
కర్మాస్య చేహ్యనయనో త్క-మణాది పీ క్రి రితమ్‌ ॥ గతా 
శా, ఉణానవాయువు కంఠమందుండి చేతులు కాళ్లు మొదలై న ఆంగసంధుల 
యందు చ్యాపించి, చాచుట్క ముడుచుట్క కదలుట మొదలగు వ్యాపారములం జేయు 
చుండును. 
ఫఘో పే. ధనంజయో శ్రేయః కథనే నాగనామకః | 
జృంభణే చేవద త్త ళు తుతే చ కృకర _స్టఖా! - 
ఉన్మీలనే భవే త్యూర్మో దశై నం మారుతా మతాః॥ ౧౯ 
*ఇత్యుమామ హేళ్యర సంవాదే స్వరచింతామణౌ స్వరోత్ప త్తిర్నామ 
తృతీ యో ధ్యా యః 


శా. ఘోషయు ధనంజియము వలనను మాటలాడుట నాగమువలనను, ఆవు 


లింత దేవదత్త యువలనను, తుమ్ముకృక'ర యువలననుు కన్నుమూసి 'తెలచుట కూర్మము 
వలనను గలుగునని యొజణుంగవలయు. 
న. 


చతు తో ఛ్యా యః. 
అభ నవే మహాదేవి ! కాలస్య మాన ముత్తమమ్‌ | 
శ్వాసనిళ్ళా ప్రసభేదేన జ్ఞాతవ్యం చ సదా బుధైః ॥ ౧ 


తా. ఓపార్వతీ ! ఇక కాల్యసమాణమును. చెప్పెదను. ఆది శ్వాసనిశ్శ్వాస 


"భేదకువలన చెల్ల ప్పుడు పెద్గలచేత తెలియందగినది. 
శాషసళ్చాంత స్థి ఎతేః ప్రాణ ప్లడ్భిః ప్రాతైః ఫలం స్మ ఖతమ్‌! 
ఫలానాం షష్టి "లేన స్యాత్‌ ఘటికా కాలదుందుభిః ॥ a 
శౌ. లోపలికిబోయి వెలుపలికివచ్చు శ్వాసము (ప్రాణమనయిుడును. ఆ (ప్రాణ 
ములు ౬ ఫలమనంబడును. ఆ ఫలములు ౬౦ ఖటిక ఆగను. ఇదికాలదుందుభియనబడును. 
(ప్రాణానా మధికం వన్టి ఘటికా చ శత త్రయమ్‌ | 
భవే దై ఏ ప్రవారః (ప్రాణశతానాం స_స్థవింశేలిః ॥ 3 
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గక స్వర శా పస్తే 


తా, ఆ కాలదుందుభిగడియకు (ప్రాణములు 3౬౦. ఒకరూముకు అట్టి ప్రాణ 
ములు ౨౩౦౦. 
భటికాభి రహోరా(త్రం వష్టీభి శైవ జాయతే | స్‌ 
దినం (తింశద్ధృటీభి స్తు నిశా "తింశద్భి రుచ్యతే ॥ ళో 
తా. అట్టి గడియలు ౬౦ ఒక అహోరా(త్రము. అవి పగటియందు 30 గాను 
రాత్రియందు 30 గాను విభాగింపంబడియాన్న వి. 
మాస స్ర్రీంశదహోర్నాత్రం బుతు శేకో ద్వోమాసత్రః | 
బుతుభి ప్షడ్భి రబ్ద స్సా్యా దయనం బుతుభి స్ర్రీఖీః ॥ x 
శా. అట్టి దినములు 30 కూడిననొక నిల. ౨ "నెలలు ౧ బుతువు. 3 బుతు 
వులు ౧ ఆయనము. ౬ బుతువులు ౧ సంవత్సరము. 
అహ్నాం పప  స్థిధికాని స్యాత్‌ శతాని (త్రీణి వత్సరః | 
మాసనసంక్రొంతయా వాపి ద్వాదశ వ పకీర్తి రతాః ॥ a 
శా. ఒక సంవత్సరమునకు 3౬౦ దినముఃఎ. మానసం[క్రాంగులు ౧౨, ౪. 
శై వడి శ్చ యుక్తాని సహసా ణ్యేకవింశతిః | 
ఘటికా వత్సరే పూశ్లే వదంతి కాలవేదినః ॥ ౪౭ 
తౌ. ఒక సంవత్సరమునకు ౨౧౬౦౦ గడియలని కాలవేత్తలు వచింతురు. 
మాసో య స్తు మనుష్యాణాం భవే తృవద్వయాత్మకః 1. 
త ల్పిత్యాణా "మహోర్యాత్రం వేదితవ్యం (ప్రయత్నతః ॥ Cp 
తౌ. కుళ్ల కృష్ణ పక్న ములు "రెండును చేరిన మనుష్యులకు ౧ చెల్క ఆ నెల పెళ్ళ 
'బేవతలకు ౧ దినము. 
యా వత్సరో మనుప్యాణా మయనద్వయసంయుతేః | 
క త దహోర్యాతం వేదితవ్యం ప్రయత్నతః ॥ ౪ ౯ 
తౌ. రెండు అయననులు గూడిన మనుష్యులకు ౧ సంపళ్సరము. అది డేవత 
లకు ఒక దినము, 
చతుర్యుగనహాస్రాణి దినం సృష్టికృతో భవేత్‌ | 
తావన్తి చ నిశా _స్తద్వత్‌ సర్వసంహార కారణమ్‌ ॥ ౧౦ 
శా. కృత (కేతా చ్వాపర కలియుగములు నాలుగును వేయిమార్లుమారిన 
బ్రహ్మకు ఒక పగలు, ఇట్లు తిరుగా మారిన యెడల ఒక రా్యతత్కి అది సంహోరకాల 
మనంబగును. 
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చతుర్లో = ధ్యా యః, గ 
తు ర్థో=ధ్యా యః XxX 
a వ 
శీయంతే మనవ స్సర్వే పతం తీందా ళ్ళ గ్చతుర్షళ | 


(ప్రళయం యాంతి భూతాని (బహ్మణో దివసం తడా॥ ౧౧ 
శాక మనువులు, ౧౪ ఇం(ద్రుల్కు నకల (ప్రాణులు ఆ (బ్రహ్మదినమందు 


చనాళమును బొందుదురు. 


చతుర్యుగసహాస్రాభ్యా మహోరా(త్రం భవే _త్తథా | 
ఏవం (బ్రహ్మా జగత్క_ర్రా శతవపా౯ణి. జీవతి ॥ ౧౨ 
తా. శసుగు యుగములు. రెండు వేలమార్డు మారిన (బ్రహ్మకు ఒకదినము. ఈ 
(క్రమమున (బ్రహ్మ నూజుసంవత్సరములు (బ్రతుకును, 
(బవ్మాణో జీవితాంలేన వైప్టనం చ భవే ద్దినమ్‌ | 


ఏవంవిధం స విష్ణు శ్చ శతవపా౯ణి జీవతి ॥ ౧౩ 
విష్ణో శ్చ జీవితాంతేన రుద్రస్య దినసో భవేత్‌ | 
వవంవిధం మహాదేవ శృతవపా౯ణి జీవతి ॥ ౧౪ 


తా. ఇట్టి బహ్మజవికము విష్ణువునకు ఒకదినముు ఈ(పకారము విష్ణువు నూజం 
సంవత్సరములు (బ్రతుకును ఇట్టి విష్ణు జీవితకాలము రుద్రుని కొకదినము -ఈ [కను 
మున రుద్రుడు నూజు సంవత్సరములు (బతుకును. 


కలో (బహ్మదినం పో కం మహాకల్ఫో పహారేదికనమ్‌ | 
ఆదికల్చో మహాశంభో శేనం కాలపరంపరా ॥ ౧౫ 


తా. (బ్రహ్మ(్రుళయము కల్చ్పనునయుడును.. విష్ణు (ప్రళయము మహాకల్చము 
రద పషళయము ఆదెకల్పము, ఈ (క్రమమున కాలగతి నడుచుచుండును, 


అథ కిం,బహానో శ్తేన యావత్సంఖ్యా (ప్రవర్తతే | 
'తావత్కాలం భయం పుంసా మితి శాశ్రుస్య నిశ్చయమ్‌॥ ౧౬ 
శా. ఓపార్వతీ ! వేయిమాటలేల? మనుష్యునకు జీవితకాలమునణకు భయము 
గలిగి యుండును, ఇది కా(స్ర్రనిశ్చయము, 
ఉక్తం బాహ్య మహోర్మాతం యత్స్రమాణం మనీషిఖిః 1 
దృష్ట మాభ స్టంతరం వమ్మ౯ తత్సమం త త్త త్త ష్టవేదిభిః ॥ ౧౭ 
శతా. దివారా(త్రులయొక్క._ (ప్రమాణము "పెద్దల చేత ఎట్లు వేచ్యరుడి ల అట్లే 
ళరీరతత్వంబును తత్వ వేదుల చేత ఇచ్చయిడియన్నవ, 
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గః నరా) 


షష్టీ రటీ 'భవేత్సా)ణా అహోరాత్రం తు వన్టిభిః | 
(త్రింశద్దినం తు మాన స్సా థి దృతు ర్మాసద్వయో మతః॥ ౧౮ 


తా, ౬౦ (పాణములు ౧గడియ్య ౬౦ గడియలు ౧ దినము 30 దినములు 
౧ చెల్క ౨ నెలలు ౧ బుతువు, 


వవ౯- వ్లడృతవో జే యః నూసె సై ద్వాలదళభిః స్మ తః | 
సంశ్రాంతయ శ్చాయనే చ కులీరవకరాదితః I ౧౯ 


తౌ. సంవత్సరములకు బుతునులు ఒ నెలలు ౧౨ సంగ్రాంగ్యి ౧౨ కట 
కాది దక్షీణాయనము, మకరాది ఉత్తరాయణము, 


చర స్థిర ద్వోిస్వభావా మేపాద్యా 'రాశయః స్మృతాః | 
కుర్వంతి సర్వకార్యాణి స్వభావసదృశం ఫలమ్‌ ॥ ౨౦ 
శా, చరము స్థిరము ఉఊభయము అని మేషాదిరాసులు 3 విధములు గానుండును 
అన్ని 'కార్యములును ఆరాళిస్వభావము గలిగియుండును. క 


ఘటీభిః పంచభి ర్మాసః పంచభి స్పంక్రమం భవేత్‌ | 
బుతవో దళ విజేయా' (శ్రీంశడ్భి రయనం తథా ॥ వం 
తా ౫ గడియలు ౧ చెల్క 'ఆదియె సంక్రాంతి అనబడును ౧౦ గడియలు 
బుతువు అనబడును. 30 గడియలు అయన నునంబడును. 
అయనద్వయసంయుకొ వవక౯ా స్సాాత్‌ పన్టినాడికాః | 
చైత్రం మేపాదితః కృత్వా (క్రోమేకై నం విచింతయేత్‌ ॥ _౨౨ 
తా, రెండయనములు ఒక సంవత్సరయు-అది ౬౦ గడియలు, శై త్రయు 'నెల-మే 
షమాసమ్సు ఈ (క్రమముగ ౧౨ సంక్రాంతులు గూడిన నొక సంవత్సర శూ అనంగా 
ఉదయము మొదలు ౫ గడియలు చై (త్రమాసక్కూ ఇళ్లు తక్కిన వానిని చూచుకొనునది, 
వసంతో (గ్రీమ్మనపాకా శ్చ శర డ్ఞేమంతశై శిరాః | 
వడృతుప్వేవ మేపాదిరాశయ శై ప్నత్రమాసతః ॥ ౨౩ 
శా. వసంతము (గీష్కము వషకము శరత్తు హేనుంతము శిశిరము ఈ ౬ బు 
తువులయందు మై_తౌదిమాసములకు (క్రమముగ 'వేహేదిమాస ులబేర్చికొనవలయాను. 
_ పూర్వాసహ్లే వెతవై శాఖా వసంతో భుటికా దశ | 
| జ్యేస్థాపాథాతు మధ్యాహ్నే (గ్రీమ్మకాలో విధీయతే॥ - ౨౪౮ 
న్న 
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తా, వూర్వాస్త్రామునందు ౧౦ గడియలవజకు చత వై శాఖమాసములు. ఆది 
వసంతబుళువు. మధ్యాహ్నమున ౧౧ గడియలు మొదలు ౨౦ గడియలవజుకు జ్యేష్టా 
సాఢమాసములు అదె (గ్రహ్మ కాలము, 
నభో భాదపదా వపొ౯ పరాహే ఘటికా దళ | 
ఆశ్వినః కార్తికో మాసః పూల్చేగాశ్రే తు శారదః ॥ _౨౫ 
తా, అపరాస్త్రామునందు ౨౧ గడియ మొదలు సాయంకాలమువజకు (శ్రావణ 
భా్యద్రపదమాగ్యమ్హులు అది వష౯బుతువ్రు రాత్రి ౧౦ గడియలు ఆశ్వయుజ. కార్తిక 
మాసములు ఆది శర తాలు, : 
మార్గశీవల స్తథా పుష్యో ను 'రాత్రమధ్యతః | 
శ్రిశిర్రో ర్యాత్రిపర్యంశం మాఖ ఫాల్లునసంయుతః ॥ _౨౬. 
తా. మధ్యర్యాతి పవి గడియలు నూర్షశిరము పుష్యము ఇదె -హీమంకబుళువు, 
ee ౧౦ గడియలు మాఖు ఫార్టునములు ఇది శిశిరబుతువు. 
షూవలి తథా వైతే జాయతే మేషసం[క్రమః | 
న వృషసం క్రాంతి జ్యే౯ స్టే మిథునసం[క్రమః ॥ ౨౭ 
శా. వచెత్రమాసము విషువనబకగున్కు అందు మేససంక్రమణము గలుగును 
వైశాఖమందు వృషసం క్రాంతి, జ్యేస్థమందు మిథున సం(క్రాంతియు గలుగును, 
ఆపాణే కర్క_టో జ్లేయః (ప్రోచ్యతే దకశ్షీణాయనమ్‌ | . 
(ఆానతే సింహసంశక్రాంతి ర్నభ స్వే స్యాచ్చ కన్యకా! ౮ా 
తా, ఆపాఢమాసమునందు కటక సంక్రాంతి, అది దక్షిణాయన మనయంబడును, 
గావణమాసమునందు సింహసం(కాంతి భా(దపదమాసమునందు క న్యాసం(క్రాంతియు 
గలుగును, 
ఆశ్వ్‌నే విషునత్యేనం తులాసంక్రాంతి రుచ్యతే | 
కారిక వృశ్చికః ఖ్యాతః నూర్లశీశే ధనుః స్మృతమ్‌॥ _౨౯ 
ఈ. ఆశ్వయుజమాసమునందు తులాసం(క్రాంతి, ఆది విషువనంబడుమ. కార్తీక 
మాసమునందు వృశ్చికసం[కాంతి. మార్గశిరమాసమునందు ధనున్సం (క్రాంతి. 
పుమ్యే మకరసం[ కాంతి రు _త్తీరాయణ సంజ్ఞ కా | 
 మాఖే చ కుంభసం[కాంతిః "ఫాల్లునే మాస్‌సంక్రమః ॥ 
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శా, ఫుష్యమాసమునందు మకరసరిక్రాంతి, అది ఉత్తరాయణ నునయబడును, 
మాలు మాసమునందు కుంభ సం(కాంతి, ఫాల్లునమాసమానందు మోనసం(కాంతియు 
గలుగును. శ 
టీ అద జ్‌ 
సం[కాంతిశిశిరాది శ్చ షష్టాధ్యాయే పకీత్య౯ లే | 
తాభిః కాలం పరీశ్నేత 'యోగ్యః పంచదినావధి ॥ 3౧ 


శా. సం(కౌంతి = శిశిరబుతువు మొదలగునవి ఆజివ అధ్యాయమందుం జెప్ప 

బడును, ఆ సం(క్రాంత్యాదులవలన ౫ దినములు పరిమాణముగల కాలమును తెలిసికొన 
చెత్రసంశ్రాంతి మారభ కి యస్య సంచదినావధి |“ 

దథ్నీణీ వహతి పాణ పస్రివపా౯ణి జీనతి ॥ 50 


తా, మైత్రసంక్రాంతి మొదలు ౫ దినములు సూర్యస్వరము నడిఇెనేని * ౬౦ 
సంవత్సరములు ఆయాస్సు. 
'జ్యేహ్షమాసన్య సం[క్రాంతొ పంచర్యాతం దివాకరః | 
దృశ్యతే య ద్యథో క్షం చ ననలివషా౯ణి జీవతి ॥ 33 
తా. జ్యేష్ట సంక్రాంతి. మొదలు ౫ డినములు సూర్యస్వరము నడిచిన ? ౯౦ 
సంవత్సరములు ఆయుస్సు. 
యథా (శావణసం[క్రాఎతొ పంచాహం వతః౯లే రవిక! 
తథా ద్వాదళవపా౯ంతే 'కాష్టశయ్యాం సమాశ్రయీత్‌ ॥ కళ 
తౌ. (శావణసం[క్రాంతి మొదలు ౫ దినములు సూర్య స్వరము నడిచిన ౧౨ 
సంవత్సరములు ఆయుస్సు. 
ఆశ్వినస్య చ సంక్రాంతౌ పంచాహోని చ భాస్కరః | 
వవాతే యస్య తస్యాయు స్పమాః పంచదశ స్మృతాః ॥ 3౫ 
తాం ఆశ్వయుజ. సం[క్రాంతి మొదలు ౫ దినములు సూర్వస్వరము నడిచిన 
౧౫ సంవత్సరములు ఆయున్సు. 
మార్లశీవ౯స్య సంశ్రాంతె సంచాహోని చ భాస్కరః | 
వహతే యస్య తస్యాయు స్పమా స్ప ప్ప్తదశ స్మృతాః! 3౬ 
తా, మార్గశిర సం(క్రాంతిమొదలు ౫ దినములు నూర్యస్వరము నడిచిన ? 
౧౭ సంవత్సరములు ఆయుస్సు. 


*?ఆజుసంవత్సరములని మజణీయొక (గంథమునంధుం జెప్పంబడినది. ? చొ 
న్మిది అని, కొన్ని(గం.,? ౭ అని కొ, 
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మాఘుసం[శక్రాంతి మారభ్య పంచరా(త్రం సమోరణః | - 
వవాతే యస్య తస్యాయు ర్వత్సరత్రయ మోరితమ్‌॥ _ 3౭ 
'తా. మాఘుసం(క్రాంతి మొదలు ౫ దినములు సూర్యస్వరము నడిచిన 3 సంవ 
తృరములు ఆయుస్సు. 
ఏవం తు బై వయోగేన వహతే రోహిణీపతిః | 
తశైన వివిధాః వీడా జాయంతే మరణం వినా ॥ తతా 
తా,శ్ర్యక్రమమున చంద్రన్వరము తక్కిన ౬ సం(క్రాంతులయందు ౫ దిన 
ములు నడి చెనేని నానావిధములయిన వ్యాధులు పుట్టును, మరణముగలుగదు, 
అనిర్జి స్ట్రేష మానసేషు సంకాంతిషము చరే చీ | 
ఏభే తత్క_)నూ దాయు శ్చం(బేణ జయ మాత్మనః[! 3౩౯ 
తా, సూర్యునకుం జెప్పిన ౬ సం(కాంతులయందును ౫ దినములు చంద 


స్వరము నడిచినయెడల ఈచెప్పిన నంవత్సర(క్రమనున ఆయాస్సు వృద్ధిబొందును, 
జయము గలుగును. 


మేవ శ్చ మిథునం సింహ స్తులా చ కార్ముకో ఘటః | 
పననో దఠ్నీణీ మార్లే ప్రన్తేత యథాక్రమమ్‌ 1 ళం 


శా. మేసయు మిథునము, సింహను తుల ఛనుస్స్ఫు, కుంభము ఈ ౬ సం 
(కౌంతులయందును నూర్యస్వరము కుడిపక్క నడుచును. 


వృహః కర్కాటకః కన్యా వృశ్చీకో మకరో రవః | 
వలేపా ముదయే నిత్యం వామమాలర్లేణ జాయతే ॥ రోం 


శా. వృషభము కర్కాటకము, కన్య, వృశ్చికము, మకరము మనము ఈ 
౬ సం(క్రాంతులయందును చం(ద్రస్వరము ఎడమ(ప్రక్క_న నడుచును, 


యస్మి న్మాన్డే తు యా రాశి _స్నద్రాశ్యాం చోదిత శ్ముభః | 
అన్యధా దుఃఖదః పుంసా మితి కాశ్రుస్య నిళ్ల యమ్‌ ళా 
తా. ఏళాశిసంక్రాంతికి ఏన్వరము చెప్పయబడెనో ఆసంశ్రాంతియందు ఆస్వ 
రము ఉదయమయినమెడల శుభము, విపరీతముగ నయినయెడల పురుషులకు దుఃఖ 
కరము, అని కా(స్త్రనిశ్చయము, ; 
(ప్రాణో యస్య దశావోనీ వామదశ్నీణతః (క్రమాత్‌ | 
సంక్రాంతీరహితో వావీ తస్యాయు సంక వానధీ॥ : ౪3 
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ల స్వర ళా శ్రే 
తా. ఎవనికి స్వరము సం(క్రాంతినియమము లేక ౧౦ దినములు ఇరుట్రక్క 
సంచరించునో వానికి _ ఆసనం(క్రాంతిమొదలు నరుసం(క్రాంతివజికు ఆయుకిప్రమాణనుని 
“తెలియవలయును. 
త్యక్త సంక్రమణం యస్య మాస మేకం నహే ్థగః | 
మధ్యాహ్న త్పరతో దేహీ స కాలస్య ముఖం బేశక్‌ 1 ఈక 
శా. ఎవనికి స్వరము సం(క్రమణమును విడిచి యొకనెల నడుచునో వానికి 
“*ెలమోంద మధ్యాహ్నమునందు మరణము గలుగును, 
సం్రాంతౌ పోడశను చే దహోర్శాతేషు నివృలక్‌! i 
యదా సంక్రమతే వాయు రథోర్ధ్వం (ప్రవాశే౭.పిచ॥ ౪౫ 
తా, సంక్రాంతియందు ౧౫ దినములు "టయుంబగలు స్వరము నడిచిన 
నిష్ఫలము, మజీయు ౧౬ దినములు "కేయుంబగలు ఒకజాము నడిచినను నివ్భలము. 
చావ్యా మాభ్యంతరం చై చెవ కాలమానా దయం మతః | 
చం[దభాస్కరనా" రీణ జాయతే ఖలు నాన్యతః Il ౮౪ 
షః ఇత్యుమామ హేళ్ళ రనంచాటే స్వరచింతామణౌొ కాల(ప్రమాణ 
సంఖ్యా నాను చతుథో౯౭-ధ్యాయః. వః 
శా. ఈస్వరము కాల(పమాణమువలన "బాహ్య మగు (టహ్మాండవ్యా _ప్రియు3 
ఆభ్యంళరమగు పింశాండవ్యా _ప్ర్‌యు గలిగియుండును. -ఈ రెండును సూర్యచంద్రుల 
వలననే కలుగుచున్నవి. 


ల్‌ 


పంచమోా=_ధ్యాయః, 
అథా త సం ప్రవజ్యామి నాడీశుద్ధి మశఃపరమ్‌ | 
అజపాలవణం చె చైవ “Cre ముత్త తమమ్‌ ॥ ౧. 
శా. ఇంక వాడీకద్ధిని. అజపాలక్షణమును, ఉత్పమనుయిస యమయోగలతృణమును 
బాగగ జెప్పెదను, 
శేచకం పూరకం చైవ హరి చ యథాా[క్రమమ్‌ | 
జ్ఞాతవ్యం యూగిఖి & ర్నిత్యం స్వదేహశుద్ధికారణమ్‌ ॥ ఒకి 


శా. యోగులగువారు 3 విధయులయిన రేచక ఫూరక కుంభకములను న్వదేహం- 


శుద్ధికి ముఖ్యకారణమాలని యెజుంగనలయా, 
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ప౦చమో ఒధ్యాయః, లద 


శేచయే త్పూర్యమా ర్లేణ చంద్రమాళ్లేణ పూరయేత్‌ | 

వవ మభ్యాస్య మనసా సంగహే మోచనే క్షమః ॥ 9 

తాం నూర్యమాగ్గమగ కుడిమక్కున క్వాసమువిడిచిన లేచక మనయుడును. 
చం(ద్రమారమగు "నెడమముక్కున వాయువునుపటి నిలిపిన పూరకమనయిడును, ఈ 


(శ్రమమున మనస్సు చే నభ్యసించి వాయువును (గహీించుటయందును విడుచుటయం 
దును సమజ్ఞుఃడుగ నుండవలయును, 


వామ స్పోమాత్శకః |ప్రోకో దక్నీణో రవిసంభవః | 
మధ్యమ శ్చ భవే దగ్నిః జ్టులంతి కామరూసిణః ॥ ళో 
తా. ఎడమముక్కుు శ్వాసము చం(ద స్వరము, కుడిముక్కు_ శ్వాసము సూర్య 
స్వరము, రెండు ముక్కు_లనుండి యేకకాలమున చెడ లెడిశ్వాసము అగ్ని స్వరము 
ఇది పెరెంటికి నాధారం'బై కానురూపమును ధరించి వృద్ధి జేయును. 
తనూ రజశ్చ సత్వంచ రుద్రో (బ్రహ్మో హరిః [క్రమాత్‌ | 
శేచపూరకయోళ్ళాపి కుంభకస్యాధిదేవతాః ॥ x 
శా. తమోసణ ప్రధానుల డగు రద్రుండు 'రేచకమునకును రజోగుణ(ప్రధానుం 
డగ (బ్రహ్మ వూరకమునకును సత్వగుణప్రధానుం డగు విష్ణువు కుంభకమునకును అధి 


'బేవళలు. న 
సంవోరో "లేచకశ్ర్టైవ ఉత్ప్తిః పూరక _స్తతః | 
కుంభక స్థ నతి రిత్యు క్ష ఇత్యేవం వరవర్ణిని !॥ ౬ 


శౌ. ఓయు త్రమురాలా ! శేచకము సంహారము, పూరకము ఉత్పత్తి. కంభ 
కము స్ధితి యని యీ(కొమయుగ "నెలుంగవలయు. 


బద్ధపద్మాసన స్స్వస్థో బద్ధమధ్యోడ్డియాణకః | 
శేచయే తృహాజం వాయుం యథాశక్తి ప్రయత్న తః ॥ ౭ 


తో, నడుమును బిగించికొని పచ్మాసనమందు జక్క_గ గూర్చుని సవాజయుగా 
తన నత్తువకొలంది వాయువును రేచకము చేయవలయును. 


అనామికా కనిష్టాభ్యాం వామరం(ధ్రం పిధాయ' చ | 
నాసాయా దశ్నీణం రంధ్ర మంగుసప్వే నైన యోజయేత్‌ | ర 
ఈ, కనిస్థా నామి కాంగుళుల చేతను ముక్కుయెడనురం(భ్రమను ఆణచిమావి 
తనఅంగు స్టము( బొటన (వేలీ) చేతకుడిమక్కు_మోలదికింద్రీసి చాయువునుబంధించనలయును, 
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సారిత 'ష్టోడళగతః కోవ్షశ్వాస శృనై శృనై: | 
స రేచక' ఇతి వౌజ్ఞిః ఫణితం పవనే గతిః గా 


. ఈ కరీరమందున్న వాయువు మెల్లన (ప్రయత్నముచే పోడళాంగళ (ప్రమా 
ణము 'బైలుజేరునట్లు చేసిన వాయుగతిని కేచకమని (పాజ్ఞైలు చెప్పుదురు, 


"రేచకం హారతే పాపం కృతం సర్వం పదేపదే! 
వళ్యాకవక౯ణ సంగామ లయ భేదం చ సాధయేత్‌, I ౧౦ 
శా. కేచకముచేసిన పాపములు పోవును, వళ్యము ఆకషకోస్టేమ యుద్ధము 
,లయము "భేదనము ముదలగు కార్యముల సాధింపవచ్చును. 
చాహ్యేననాయునాదేహం ధృతిమా న్పూరయీ దృృళమ్‌ | 
సర్వానయనసంపూర్ణ ౦ పురాఖై 8 పూరకః స్మ ఎకో | ౧౧ 
తా, థైర్యముగల ఫురుషుండు నెలుపటి నాయువు చే చేవామును సత్వావయ 
వములు నిండునట్లు దృథముగ పారించిన యొడల అది వూరకమునయుడును. 
ద్వాదళాంతం సమాకృవ్య య స్సనూరః ప్రపూర్య తే | 
స పూరక ఇతి (ప్రోకో నుయా దేవి ! విశేషతః ॥ ౧౨ 
శ్వా ౧౨ అంగుళముల వజికు వాయువును బిగియబట్టి లోపలనిండునట్లు 
గట్టిగా పూరించినయెడల అది వూరకమని "తెలిసికొనుము, 
పూరకః కురుతే పుష్టిం ధాతుసౌమ్యం తథైన చ | 
బలవన్లే దీపనం చ పురుషత్వం (పదాపయేత్‌ ॥ ౧౩ 
తా, వూరకము పుష్టి, ధాతు సౌమ్యము, బలమ్బు చేహాకా౭తి అగ్నిదీపనము 
ఫుంస్త్వము వీని నిచ్చును. 
నిరుధ్య సుస్థిరం వాయుం స్వస్థానం నాభిపంకజే | 
కుంభయే న్నిర్భయం సో౭ఒ-యం కుంభకః పరికీర్తితః[ ౧౪ 
ఈ. వాయువును సాభిపంకజమందు సిరముగానిలిపి అత్యంతసత్వము'గా వా 
యువును వెడలనీక పట్టుట కుంభకమని చెప్ప(బడును, 
న ముంచతి న 'గృష్ణోతి వాయు మంతర్చహిస్థితమ్‌ | 
ఆపూర్య శంభశే తిప్పే దచలస్థిత శుంభవత్‌ ॥ : ౧౫ 
శా, 'బయటి వాయువును లోపలిక్కి లోపలి వాయువును బయటికి కానీయక 
. నిలీప్మి కదలని కుంభమువలె నుండుట కంభక మునయణుడును. 


" 
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పం౦ంచమో ఒధ్యా యః. ౨౨39 


కుంభకం తు విషం సాంతి కరో త్యగ్ని బలం తథా! - 
'దోవం హంతి పచ త్యన్నం నాత్ర కార్యా విచారణా | ౧౬. 


శౌ, కుంభకము విషమును విజుచును, ఆగ్ని దీపనయు గలుగజేయాను, సర్వదోష 
ములను హరించును. అన్నమును జీర్ణ ౦పంజేయును నందియము లేదు. 


జ్వరార్తా చాంగబాధాయాం శూలేచా జీర్ణ "శీ సదా! 
నిరోధం తనుతే నూనం శీతా శ్తేవాపి సర్వదా ॥ ౧౭ 
తా, జ్వరబాధ 'దేహమునొప్పులు ఊదరళూల అజీర్ణము శరీర శైత్యము ఈరో 
గములయందు" కుంభకము చేసినయెడల నివ్నర్తించును. నిశ్చయము, 
నద్యా'మపి తటా శే చా అన్యే వా శీతళోదోకే | 
న మజ్జతి నిరోధ జః బద్ధపద్మాసనో౭-వి సకా॥ ౧౮ 
తౌ, నదులు చెరువులు గుంటలు నడచావులు మొదలయిన వానియందు చా 
యునిరోధము చేసినపురుషుండు పద్కాసనను;డయి హూర్పండినను నీళ్లలో మునులండు, 
హాకారో నిర్ణ మే (ప్రో క్ల 'స్పకారోఒంత (ప్రవేశనే | 
హాకారరూప శృంభుళ్ళ గ సకార ళ్శ _క్రీరూపనాక ॥ ౧౯ 
తా, స్వరము పోవునపుడు హకారమున్కు స్వరము(ప్రజేశించునపుడు నకార' 
మును ఊచ్చరింసవలయును, హకారము ళివరూపము, సకారము శక్షిరూపరుం 
ఏకవింశతి సాహ్మస్తం వట్నతానీ త్యహర్నిశమ్‌ | 
నవాతే మనుజా నాం చ సాజపా పాపనాళినీ ॥ అ 
శా. దివారాతతిళ్లు ౨౧౬౦౦ జపమును మనుష్యులు చేయవలయును. ఆ అజప 
పాపమును నశింపంజేయును. సద్దురూప తేళమునుపొంది ఈ( క్రమముగ జపించవలయును, 
ఊర ఏం చంద్రో హ్యధ స్ఫూర్యో మధ్యేచైవ నిరాకృతిః | 
గతే చంజే చ సూర్యే చ తదేవ పరమం పదమ్‌ | ౨౧ 
తా. పొడుగున జం(ద్రుండు, దిగువను నూర్యుండు, మధ్యమందు నిరాకారము, 
సుషుమ్నా నూర్యచం(ద్రుల సంఠోగాగము పరమపదము అనయుడును, 
చంద్రసూర్యనిరోధజ్ఞో బాయుసం గ్రహణే, రతః | 
చందే సూర్యం వినిఃశ్నీప్య శోధయే చ్చం[ద్రమండలన్‌ | 
వవ మభ్యస్యమానస్య జరామర్గణనాళనమ్‌ ॥ 99 
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తా. నూర్య చంద న్వరనిరోధముల 'జెలిసినవాండు వాయువును సంగ్రహించి 
చం్యద్రునియందు సూర్యుని నిలిపి చం్యదనుండలమును శోధింపవలయు, ఈ (క్రమమున 
అభ్యాసము చేసిన వానికి జరామరణములు గలుగవు, 


చంద్రాదిత్యొ జితౌ యేన గురో రభ్యానయోగతః | 
కాలోవీ వంచిత న్లేన నా స్త్రి తస్యా న్యథాగతిః ॥ 3 


శద త్యుమామహేశ్వర సంవాదే స్వరచింతామణా 
నాడీ శుద బ్రిజపాలతణం నామ | 

థ ey 

పంచమోధ్యాయః, * RS 


తా, గరూచబేళా భ్యాసములవలన చందసూర్య స్వరగతుల నభ్యసించిన 
నాండు కాలమును జయించును, అట్టియాగికి నింతకంకు నుత్తమగతి యేదియులేదు, 
క 'బణబదల్రార్రవార్తులలనా 
గ పష పో ౩ ధ్యా యః. 
స్వరకర్శ (పవత్ష్యామి శృణు దేవి! సమాహితా | 


చంే సూర్యేచ శ _ర్హవ్యే శ్రమా ద్వత్ష్యామి సాం్యప్రతమ్‌ ॥౧ 


తా, ఓపార్వతీ ! ఇళ స్వరకర్మమును మొదట, జెప్పెదను. చం(ద్రనూర్య 
స్వరములయందుజేయదగిన (ప్రకారములను (క్రమముగ జెప్పెదను ఏకచి త్తముగావినుము 


.స్టిరకర్మ ణ్యానుకూల్యే ద్యూతే యానే చ సంగళే | 


శాంతిశే పౌవ్షిశే చోపనయనే చార్లసంగహే ॥ 9 
గృహ్మప్రవేశే రాజ్ఞాం చ దర్శనే బీజవాపనే | 

'చేనతాది ప్రతిష్టాసు వివాహాదిషు కర్మసు ॥ 3 
శుభకర్మసు సంథా చ నస్త్రాలంకారభూవణే | 
యోగాభ్యాసాది కార్యేషు దివ్యావధరసాయనే ॥ తో 
విపొ రి జ్వర మూర్చాసు సజ్జనానాంచ బోధనే | 

ఇత్యాది శుభకార్యేను (ప్రశస్తో హి నిశాకరః ॥ x 


శా. స్థిరకర్మములు ఆనుకూల్యమ్ము జూదము (ప్రయాణము, యుదమునకు 
బోవుట్క శాంతిక హౌప్టికములు, ఊపనయనము, అఆగ్గసంగ్రనాము గృహప్రవేశము, 
రాజదర్శనమ్సు విక్తులుచల్లుట్క జేవతా్యప్రతిష్ట్క వివాహాది శుభకర్మములు, సంధి, 
వస్తాంలంక్షారము భూషణములు యోగాభ్యాసకార్యనుు కషధ 'లేన్యా తైల 
చూణ౯ముల్యు వివచికిత్స, జ్వరదోష, మూర్భా చికిత్స, సజ్జన భాషణము ఇవి మొద 
అయిన కార్యములను చం(ద్రస్వరమునందు. జేయవలయా, 
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విద్యారంభే చ దీక్షాయాం నేనా వాణిజ్యకర్మణి | ॥ 
శస్తాభ్యానే=_వి యుద్దే౭_పి దూత్యే భజే చచార్యశకే॥ ౬ 
వాహానే గజవాజీనాం రథయంశ్రాది శిల్బకే | 


లివిలేఖన గీతాచా మంత్ర యంత్రాది సాధనే। * . ౭ 
నియుద్ధే భేషజేశా స్టే స్ర్రీణాం చైవ ప్రసంగకే। 
సర్వవిక్రయ పణ్యేషు స్నాన భోజన సంగమే ॥ లా 


ఉడ్యారదానధర్మేవు మారణోచ్చాటనాదిపా | 
మోహన _సంభనాబ్యేషు సూర్య స్పర్వ్మత యుజ్యతే ne 
తా. విద్యారంభము, దీక్ష, కొలువు వ్యాపారము, శస్తాఫభ్యాసము యుదము, 
జాదము, భేదముగలుగ జేయుట, దొంగిలించుట్క పల్లకి ఏనుగు గుజ్జము వీనిగెక్కు_ట, | 
¥ by 
రథయం(శ్రాది శిల్పము, -వ్రాయుట్క చిత్రములు (వ్రాయుట, సంగీతము పాడుట, 
యంతనుం_తాదిసాధనము, రకూబంధనము, ఉచ్చాటనయ్యు చాహుయుద్దమ్ము వైద్య 
మునభ్యసించుట్క నుందర్యన్ర్రీలతో ప్రసంగము, సకలవస్తు(క్రయము చేయుట, "స్నానము, 
భోజనమా, (గ్ర్ర్రీసంగనుము, ఊదారత్వము దానము ధర్మము, మారణము, ఉచ్చాట 
నమ్బ్కు మోహనము , స్పంభనము ఇవివెందలై నకార్యమాలనుసూర్య స్వరమున జేయవ లెను, 
అన్య |ద్రవాస్యం వష్యూమి. శృణు దేవి ! సమాహితా | 
స్వరజ్ఞానంతు యో వేత్తి సర్వజ్ఞస్స.తు కథ్యతే! ౧౦ 
శా. ఓపార్వతీ ! మజీయొక్కం గవాన్యము చెప్పెదను వినుము, స్వరజ్ఞానము 
చెణీంగినచా(డు సర్వజ్ఞుండగును, Fee 
బైనజ్ఞేన వినా రాజ్యం వినా మూలేన య _స్పరుః | 
వినా స్నేహేన య జ్యోతి ర్వినా భావేన కామినీ ॥ ౧౧ 
తా, దైవజ్ఞుండులేని రాజ్యము, వేజులేని చెట్టును నూ'నెలేని దీపమును (ప్రీతి 
లేని (స్రీయును (ప్రకాళశింపరు. : : 
వ 8 
ఏతే స్వే న శోభంతే సర్వజ్ఞ శై ఎవ శోభతే | 
తస్మా త్సర్వజ్ఞ విజ్ఞానం లత్షలైః కథయా మ్యాహమ్‌ ॥ వ్‌ ౧౫౨ 
తా, (క్రింజెస్పిన వన్నియు శోళ్లించవు. అట్లే న్వరజ్ఞానము లేనివాడు కో 
ఖింప(డు. సర్వజ్ఞుండొక్క_6డే శో భిందుచున్నాడు కాంబట్టిసర్వస్ఞనిలతణ మున్ను చెప్పి 
దను వినుము. జ 
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దైవ లవణము, 

చేవతాగురుభ క్త శ్చ సుశీల శ్చ శుభానహాః | 

దృఢవీర్యో మహోత్సాహో గణితజ్ఞో విచక్షణః ॥ ౧౩ 
Cri స వరో) మ శ్చ బవాశ్రుతః | 

స సా మహాళ్ళొస్త్రి శు నె వ సరిస్ఫుటః I ౧౮ 

స్వరజ్ఞ శ్చ నిరాలస్యో మంత్ర తంత విశారదః | 
సువాక్యోజఒమృతవా స్త శ్చ సర్వజ్ఞానీ జితేందియఃక3 ౧౫ 
శా. 'బేవతాగురుభ క్తుండును ఆచారవంతుండును శుభావహుడును దృథవీర్యుం 
డును మహో శ్సాహియు గణితస్ఞాండును పండితుడును బుద్ధిమంతుండును లోకఖ్యాతి 
గలవాండును (శార్యములేనివాండును లోక పసిద్ధుండును జ్యోతిషము 'మొదలైన। మహా 
శా(స్ర్యచులబెలిసినవాండున్యాూ స్వర జ్ఞాండును ఆలన్య కు లేనివాండును నుం(త్రతం[శ్రములబెలి 


సినవాండును, మంచివాక్కు_ అమృతహా_న్షంబును గలవాండునై జిలేం్యదదియుండుగ నుండు 
వాండు సర్వజ్ఞాని యనయిడునుం 


ర్త ౩ అర ర్‌ J 
న్నన తళ చైవజ్ఞః అర్థహినం చ యాావనన్‌ | 
శౌసశ్రుహానం చయ ద్వ క్షం శిరోహీనం చ యట్వపుః ॥ ౧౬. 
శర త్యుమామహేశ్వర సంవాదే స్వరచింతామణా 
స్వరకర్మ దైవజ్ఞ లక్షణం నామ 
వ ఫో = ధ్యా యః, a 
ఈ స్వరము బెలియని చై వజ్ఞా ండును ధనముబేని యావనమును, శాస్త్రము 
చదువని వాక్కు_ను శిరస్సులేని చేనామును వ్యర్థ మలు, 
ప 
న _ప్త మో 2 ఛ్యా యః. 
అథ వత్న్యే మహాదేవి ! స్వరాకస్మికలక్షణమ్‌ | 
ఏత 'త్సాధారణ (ప్రశ్నో మయా |ప్రోకో విశేషతః ౧ 
ఈ ఓపార్వతీ ! ఇక ఆకన్మి కన్వరముయొక్కొ_ లక్షణమును సాధారణ [ట్‌ 
ములకు నుత్త్సరంబును వచించెద వినుము. 
వృషమాతంగపాంసాది వాజికోదండ దుందుఖేః | 


(ప్రశ్నకాలే (శుతే నాటే శుభకృద్దర్శనే=. వినా ॥ ల 
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శా. దూతవచ్చి (పళ్న చేయు సమయమున వృషభము ఏనుంగు హంస గుజ్జము 
విల్లు భేరీ మృదంగములు వీనిధ్వనివినంబడినను అవి కనంుడినను శుభము. 
ఇడా చంద స్థి ఎరా వామా పింగళా ఛానువాహినీ | 
సుషుమ్నా మధ్యమానాడీ శివరూచవేణ సంస్థితా ॥ 3 
తా. ఎడమశాడి చం[ద్రు(డు దీనికి ఇడ అనిపేరు. ఇదిన్లీరయు. దక్షీణ నాడి 
థి 
నూర్యుండు దీనికి పింగళయని పేరు ఇది చరము, సుషుమ్నా నాడి ఈ'రెంటికి నడును 
శివరాపము చే నుండును ఈసుషుమ్న ఉభయమనంబడును. 
నచం్యదా దమృతం చాన్యే సూర్యా దంతః పరం నిషమ్‌ | 
విషం చంబే2నృుతం సూర్యే నవిషం చంద సూర్యయోః॥ లో 
తా, చంద్ర స్వరము వచ్చునపుశు అమృతము లేదు. నూర్య స్వరముపోన్రనపుడు 
విషము లేదు. చం(దునియందు విషకూ, సూర్యుని యందు అమృతము ఉండును, 
మజీయు చంద్ర సూర్యులు కలిసిన విషు లేదు, 
చం[డైే ణచాం తర్లతే భానూ రవా వంతర్షత శశీ | 
ఆచార్యముఖతో జ్ఞేయం నాన్య శాస్తా ర్థకోటిభిః ॥ x 


తా. చంద్రునిలో సూర్యుండును నూర్యునిలో చంద్రుడు నుండును. ఇది గురు 


ముఖము వలన తెలియ దగినది గాని, కోోటిశాస్త్రయులు సూచినను తెలియదు, 
వామో వా దన్నీణో వాథ శీత శ్చం (దోహ్యాధోనహః | 
రవి రుష్టం వహ త్యూర §ం రహాస్యం కథితం మయా ॥ ౬ 


తా. వామ కాడిగాన్మి దక్నీణ నాడిగాని శైత్యముగ క్రిందుగా వారిన చం(ద్రుం 
డనయడును, వేడిగా పొడవుగానడిచిన సూర్యుం డనయలడు ఇదిరహస్యము నాచే నీకుం 
జెస్పబడినది. 


వామదశక్నీణయో రేవ శీతలం నహాతే మరుత్‌ | 
తదా సర్వాణి కార్యాణి సాధయే ల్లీలయా నరః | ౭ 


తా, చంద్రనాడి గాని సూర్యనాడి గాని అతిశై త్యముగా కొట్టిన అప్పుడు 
సకల కార్యములను మనుష్యుడు సులభముగ సాధించును. 


అభ ఉప్లం వహే ద్యాయు నై ౯రంత ర్యేణ లవ్నీతః | . 
నాశయే త్సకలం విశ్వం కింపున స్ఫూచ్యతే, ఫలమ్‌ ॥ పో 
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తా. రెండు నాడులును అధోముఖముగా ఉన్షయుగా వాయువు ఎడతెగక 
కొట్టిన అప్పుడు సకలలోకములు నశించును ఇంక చెప్పందగిన ఫలమేమి యున్నది, 
సూర్యోదయే వహే చ్చంద స్సూర్య శ్చం[ద్రోదయే తథా | 
నిరుదో్యోగో మహాహోని మ౯నస్తాపాదికం భవేత్‌ ॥ : రా 
తా. సూర్యస్వరము వచ్చువేళ చంద్రస్వరము ఉదయించినను చం|ద్రస్వరము 
వచ్చుశేళ సూర్యస్వరము ఉదయించినను నిరుద్యోగను మహాహాని మనసుకు తాపము 
మొదలై నవి గలుగుమ, 
చంద స్పమాతురో ముఖ్య స్ఫూర్యోఒథ విషమశివ్షరః | 
పూశ్ణే ధృతే శుభం విద్యా దన్నినిర్లమనే౭_పి చ ॥ ౧9 
తా. చంద్రస్వరము సమాతరములు ముఖ్యము. సూర్యస్వరము విషమాతర 
ములు ముఖ్యము పూర్ణ నాడి అగ్ని ప్రవేశమునకు శుభము, (కూన్య మైన యెడల 
అశుభము.) 
చంద్ర న్స స్మ స్తు విజ్ఞేయ స్ఫూర్య స్తు విషమ _స్పభా | 
చందః స్రీ పురుష స్ఫూర్యు శృంద్రః కృష్ణో రవి స్పితః ॥ ౧౧ 
శతా. చందుడు సముండు, సూర్యుడు విషముడు చందుండు ఆ కృస్థ్య 
వర్ణము. సూర్యుడు పురుషుడు, 'తెల్ప వర్ణము, 
వామేవై వ సితః పక్షుః కృష్ణపక్ష స్తు సు దన్న్‌ణే | 
నిశా వామగతః (ప్రాణో దశీణో= హః (ప్రకీర్తితః ॥ ౧౨ 
తా, వాయువు వామనాడియందు నడుచు చుండిన శుక్ల పతీము, దక్షిణ నాడి 
యందు నడుచుచుండిన కృష్ణపతము, చంద్రనాడి రాత్రియనియ్యు సూర్య నాడి 
పగలనియు 'తెలియం దగినది. 
లాభ శ్చంగ్రే విజానీయాత్‌ సూర్యే హోనిం వినిర "శేత్‌ | 
మభ్యే చిరాగతం కార్యం 'వేదితవ్యం (ప్రయత్నతః ॥ ౧కి 
| తౌ, చంద్రనాడియందు (పళ్న నేయ లాభము సూర్యనాడియందు హోని 
ఉభయ స్వరమందు సావకాళమనియు6 'బెలియవ లెను. 
సూర్యే చ విషమాకా వర్గాణా సనువర్ణా న్ని శాకరే | 
వహే ద్యః పృచ్ళశే దూతే సదాలాభో౭ఒన్యథా న హి॥ ౧౪ 
శా. సూర్యనాడియందలి (ప్రశ్న విషమాతరములుగను చంద్రుని యందలి 
(పళశ్న్ళో సమాతురములుగను నుండిన ఎల్లప్పుడు లాభమగును. అన్యధా అయినయెడల 
'ఫలములేదు, . 
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పతే స్వరే చ వారే చ దిక్షు వచ్యా ద్యడా నరః | 
చందే స్యా దథవా సూర్యే తస్య సిద్ధి ర్న సంశయః! ౧౫ 
తా శుక్ల కృష్ణ వక్షయులయందుు, ఆయాయిన్వరములయందును ఆయాయి 
వారముల యందును ఆయాయి దిక్కు.లతుందునుండి నూర్యునియందుగాని చం(దుని 
యందుగాని (ప్రశ్న చేయ అతనికి కార్య సిద్ధిగలుగును. 
తణం వామే దశ్నీణే చ యదా వహతి మారుతః | 
విమ్మవేన సమో జేయ స్సర్వ కార్యవినాశనః ॥ ౧౬ 
తౌ. కణకాలను ఎడమ (పక్కను, శోణకాలము కుడి(ప్రక్క_సు స్వరము నడి 
"చిన సంక్రమన్వరము. అదె అన్ని కార్యములను చెరుచును, 
తణం చందః తక్షణం సూర్యః తణం వ్యోమ్ని చ వర్తతే | 
అశుభి'స్య శుభం (ప్రో కం శుభస్యా ప్యశుభ ౦ వుతమ్‌॥ ౧౭ 
తా, తణము చంద్రుడు, క్షణము సూర్యుండు ఈరీతిని ండునాడులును 
అకాళతత్వమునంటి నడిచిన అకుభము శుభనుగును. శుభము ఆశుభనుగును, 
విషవస్యోదయే య్యాతాం మనసా పి న కారయేత్‌ | 
యది నా క్రియతే తస్య హాని ర్మ్భృత్యు శ్చ జాయతే॥ ౧౮ 
తా. సంక్రముస్వరమునందు యా(త్రనుమనన్సుననైన స్మరింప గాదు, ఒకవేళ 
(సయాణ మెనరెడల హాని మృళ్యువులు గలుగును, 
య్మాతాయాం క్షుల్సిపాసా స్యాత్‌ కార్యహానిశ్చ జాయతే | 
ఇష్టనాశో భయ్రాసౌ సం(క్రాంత్యా మేవ నిశ్చితమ్‌ | ౧౯ 
తా. సం్యక్రమస్వరమునందు యా(త్రచేసిన ఆంశలిదప్పులును, కార్యహానియు 
గలుగును. ఇష్టులకు నాళము భయము వణకు నిశ్చయముగ గలుగును, 
జీవనే మరణే (ప్రశ్నే లాభాలాభే జయాజయే | 
వివువే విపరీతం స్యా త్సంస్మరే దీశ్వరం తదా ॥ _౨౦” 
తా. (బ్రతుకు మరణము లాభము నన్ర్రము జయము అపజయము వీని విషయమై 
(ప్రశ్నే చేసినపుడు సంక్రమముగ నుండినయెడల విపరీతమగును. అప్పుడు ఈళ్వర స్మర 
ణమును జేయవలయును. 
సంక్రమో బహుకాలే స్యా త్సుఖ దుఃఖం సమం వదేత్‌ [ 
ఉదయా స్తే-తిచార స్పా $ దపమృత్యు స్పమిోపతః॥ ౨౧ 
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తౌ. నంక్రనున్వరము బహుకాలము నడిచిన, సుఖదుఃఖములు సమముగ నుండు 
ను, ఆ నంక్రమము ఉదయా_స్తమానములయందు విశేష యగనంచరించిన అపమృత్యువు 
గలుగును. 


శ్వాస ప్రవేశకాలే తు దూతో జల్పతి నాంభితమ్‌ | 
తస్యార్థసిద్ధి రాయాలి నిర్గమే నాస్తి వల్లభే! ॥ ౨౨ 
తా. ఓపార్వతీ ! స్వర్య్రవేశ కాలమునందు గూత శ్రళ్నో చేసిన వాని 
కార్యము సిద్ధించును. శ్వాసము. వెడలు కాలమునం దడిగిన కార్యముకాదని తెలియ 
వలయు, a 
దశ్నీశేన యదా వాయు రృతో రాష్ట్రవమయం భవేత్‌ | 
కథం జీవతి జీవో న చండే శుభఫలం లఫఖేత్‌ ॥ ౨౩ 


ళా, నూర్య నాడీ ప్రవేశ కాలమందు కాజ్య(పళ్న చేయ రాజ్యక్షయమని 
'తెలియవలయు, చం(దనాడీ (ప్రజేశకాలమందు (పళ్న చేయ జీవము (బ్రతుకును. దేశము 
నకు 'కేమమగును, 


సంగ్రామే దర్శనే యానే (ప్రవేశే క్రూరకర్మణి | 
ఆపూర్య కుంభ కే నాయుం సర్వకర్మాణి సాధయేత్‌ ॥ ౪ 


తౌ. యుద్దమునందును దర్శనమందును గుజ్జము మొదలైన వాహనము నెక్కు_ట 
రపందును (లేకు (ప్రయాణమందును, గృహ(ప్రవేశకాలమందును కఠిన కార్యక్టుల 
యందును వాయువును వూరకముచేసి కుంభకము చేసినయెడల సను స్పకార్యములు 
సిద్ధించును, నా 


చాయో రాగమనే పుంసాం కార్యసాధన మేవచ | 
గతే ప్రాణే భవే త్పుంసా మర్గనాశ శ్చ సర్వదా ॥ 
ఉభయో కేవ నాడో స్తు అహీతః |ప్రాణనిర్లమే ॥ ౨౫ 


స్ట తా. పురుషులకు శ్వానయు వచ్చు వేళ అడిగినయెడల కార్య సాధకమగును. 
శ్వానము పోవువేళ అడిగిన యెడల ఎల్లప్పుడు ధననాశనము గలుగును. సుషుమ్నా 
నాడిపోవు వేళ అడిగినయెడల కార్య'నాళము గలుగును. 


పూర్ణ నాడీగతో దూతో యః పృచ్భతి శుభాళుభమ్‌। 
తత్సర్వం సిద్ధి మాయాతి ళూన్యే ళూన్యం న సంశయః ॥ _౨౬. 


తా. దూత ఫూర్మస్ట్రానమునందుండి యేమిఅడిగినను ఆకార్యములు సిద్ధించును. 
కూన్యస్థానమునందు అడిగిన నాకార్యములు నిద్ధించచ, స్‌ 
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9, అ, అక ఇలో, శ 
స్థితః పృచ్చతి సంపూళ్ణే పశ్చా చమ్ఫ్భూన్యం భవే ద్యది | 
నిష్భలం త ద్విజానీయా త్సర్వ కార్యేవు సర్వదా ॥ ౨౭ 
కా. దూత ూళ్టస్థానమునందుండి అడిగిన వెనుక ఆనాడి శూన్య మైన 
యెడల అన్ని కార్యములును విఫలములని తెలియందగినది. 
ఆడా ళూన్యం గతః పృచ్ళే త్సశ్చా త్సూర్లం భవే ద్యది | 
తదా సర్వార్థ సిద్ధి స్సా్యా తృథితం తు వరాననే !॥  _౨౮ 
తా ఓష్టార్వతీ ! దూత్యవళ్న సమయమందు నాడి శూన్యముగనుండి తరువాతే 
వూర మైన యెడల అన్ని కార్యములు సిద్ధించును. 
[ప యోజనంవాంఛతియస్తుభూపతిస్ప కాల రేఖావిషవత్సరీఘూకా | 
విపోయదిక్భూలవి రుద్ధళాక నంస్వ రేనుకూ లేనుగతించకుర్యాత్‌ | 
తా, కార్య సిద్ధిని కోరిన (శళువు, దిగ్విజయార్భ్భమై పోవునపుడు కాలశేఖి 


నం(క్రమము పరిభ్గు దిళ్ళాలలు వారళూలలు విరుద్దశకునములు వీనిని వర్షించి. అనుకూల 
స్వరమునందు (సయాణమైపోవ కార్యము సిద్ధించును. 


దూరదేశేహి క్ర _ర్షవ్యం గమనం తుహినద్వుతౌ | 
అభ్యర్ష దేశే కస్తం చ ఛాస్క_శే వైవ కారయీత్‌ ॥ 3౦ 


కౌ. చంద్ర స్వరము నడుచువేళ దూర బేళయా[త్ర చేయకలయు, సమిపజేళ 
యాత్రను సూర్యన్వరమునందుళేసిన మేలు గలుగును. 


పూశే పూర్ణస్వరః కార్యో శేచశే కేచకస్వలః | 

నిగ్రహం కలహో జ్వేగే కంటకం చ న విద్యతే | 

నివన్తేత సుఖే నైవ సర్వోపషదవ వర్ణితః ॥ 3౧ 
శా. చంద్ర స్వరమందు వూరకము చేసికొని యెడమ కాలును ముందునిచి 


నడువనలయును. సూర్య స్వరమునందు కేచకతు'ను చేసికొని కుడికాలును ముందునిచి 
నడువవలయును, ఇట్లు చేసిన నిగ్రవాము కలహము, కాలున మాల్గునాటుట మొదల/స 


యm 


చే యుష(ద్రవములును లేక నిర్భయాం డై సుఖముగా తిరిగివచ్చును. 
సందేహాస్థా వుఖా మార్లా ళూన్యభాగం పరిత్యజేత్‌ | 
గమ్యుతే పూర్ణ ఛాగేన తన్మార్గం నిశ్చయం భవేత్‌ ॥ ౩3౨ 


తా. దోవ నడుచునప్పుడు శెండుదోవలుండి సందేహము. గలిగినయెడ న్వర_ 
మును బరీకీంచి శూన్యభాగమునువిడిచి వూర్ణ భాగపు దోననుబోవ ఆమాగ్గము నిళ్ళ 
యమగును. టన 
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దిశ శ్చత్యసః పుల్లింగాః స్ర్రీయ శ్చ విదిశ స్తథా! 

దిశ శ్చతస్త శుభదా విదిశ శ్చాశుభపదాః ॥ 33 

శా, దిక్కులు నాలుగును పురుషులు. మూలలు నాలుగును శ్రీలు దిక్కు_లు 
'నాలుగును శుభములు. మూలలు అశుభములు. 

యది (బూయా తదా దూతః పరచక్రసమాగతః | 

మృగాంశకే తు భవే త్సత్య మసత్యం ఛాస్క_రోదయే ॥ ౩౪ 

తా. ఎవరైనను దూతవచ్చి పగవారిదళము ఇదిగోవచ్చెను అని చెప్పినయెడల 
అప్పుడు చం|ద్రస్వర మైన ఆవాక్యము నిశ్చయము. నూర్యస్వర మైన ఆచీద్ధమనుట, 

పరచక్రం భవే చ్చందే స్వచక్రం దకశ్షీణోదయే | 

“పూరే శుభం విజానీయా దశుభం నిర్ణమే తథా ॥ 3x 

తా (ప్రళశ్నకాలమున చందగాడిమైన సరచ(క్రము. నూర్య నాడియైన స్వచ 
(కము, స్వరమువచ్చు వేళ శుభము. స్వరము పోవువేళ అకుభయు, 

గురుబంధు నృపాణాంచా ప్యమాత్యసుతదాయినామ్‌ 1 

పూర్ణాంగే ఖలు క_ర్హవ్యః కార్యసిద్ధి ర్భవే త్చుఖన్‌ | ౨౬ 


తా. గురువు బంధువులు రాజులు (పధాని కమారుడు చాయాదులు మొదలె న 


వారు అడిగినపుడు స్వరము వూరకమందుండిన కార్యసిద్ధియగును. _ 
అరి చోరో త్తమర్గానా మద్భుతే విగ్రహే తథా। 
కర్తవ్యః ఖలు శూన్యాంగే జయ లాభ సుఖాదయః ॥ ౩3౭ 
తా. శత్రువులు చోరులు అప్పులిచ్చువారు అద్భుతకార్యయలు కలసామువీని 
విషయనమె శూన్య ఛాగమందు అడుగగా సుఖలాభములు జయమును గలుగును, 
పశవ శృత్రవో భూపాః ఖలా వా వ్యవహారిణః | 
ణ్‌ అద, VY టీ 
వీతే ళూన్యగతా స్పామ్యాః పూర్ణ స్థాన్సుర్భుయంకోరాః 13౮ 
తా. పశువులు శత్రువులా రాజులు దుక్జనులు వ్యాజ్యము గలవారు వీనివిష 
యమై శూన్య భాగమునందు (ప్రశ్న చేసిన వక్యులు, పూర్ణ భాగమందు భయంకరులు, 
జయే -వోరాగమే చై రిభయే స్యా త్ప్చూరశే ద్వయే | 
నిర్లమే స్యా త్తథా సౌమ్యం ళూన్యేవై వళశుభావనహమ్‌ ॥ కడా 
శా, జయము దొంగలువచ్చుట శ్యతుభయము వీనివిషయ మె _ళ్న జేయు 
నపుడు రెండుగాడులును సపూరకనుందుండిన స్వరము పోవ్రనపుడు సౌమ్యము, “శూన్య 
భాగమున శుభమును గలుగును. 


Tae 
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చోరో౭_సా వితి విజ్ఞానే ద్వయే పూళ్లే చ నిశ్చయః | 
తస్కర స్పా న్నిర్లమే చ ళూన్యే నై వేతి భావితమ్‌ 1 ఈం 
ఈ దొంగ నీడని తెలిసికొనుటకు. రెండునాడులు వూర్ట ముగ నుండినను 


స్వరము పోవునపుడును దొంగయగునుః శూన్యముగ నుండునపుడు దొంగకాండని 
చెప్పునది. 


చంద్రనూర్యస్వరాభ్యా సం యో వా నిత్యం కరిష్యతి | 
అతీళా నాగతం జ్డానం తస్య హ_స్టగతం సదా ॥ ళం 
* ఇత్యుమా మహేశ్వర సంవాడే స్వరచింతామణా 
స్వరాకస్మిక సాధారణ ప్రశ్న (ప్రకరణం నామ 
స ప్ప నమా ౭-థ్యా యః. * 


శా, ఎన్వండు చంద్రనూర్య స్వరాభ్యానము నిత్యము'చేయునో వానికి అతీత 
అనాగత జ్ఞానము హ_స్టగతమని "తెలియవలయు, 


ళీ 
అ ప మో 2_ థ్యా యః. 
అథ నమ్మే మహోబేవి ! వారస్వర మను త్తమమ్‌ | 
- యస్య విజ్ఞానమా(శ్రేణ సర్వసిద్ధికరం భవేత్‌ ॥ 0 
శా. ఓ ప్రియురాలా ! ఇంక (్రోన్థమగు వారన్వరమును చెలిపెద, ఇది తెలి 
సిననాండు సకల కార్యసిద్ధి నొందును. 


వారే వారబలంప్రో క్షం పశ్నే చైవ దినృతయమ్‌ | 
అయనే తద్దినం (పొక్త మబ్జే చాష్టదినం భవేత్‌ ॥ _ 
తా, వారమునకు ఒకచారమును, పఠ్నీమునకు మూండు దిననులును అయనము 
నకు ఒకదినమునుు సంవత్సరమునకు ఎనిమిది దినములును బలనుని తెలియవలయాను, 
బలం చతుర్విధం ప్తోక్తం నారపతాయనాబ్దకమ్‌ | 
ఏవం సర్వబలం చేవి! శాకునం తదన_న్లరమ్‌ ॥ క్రి 
ఈ ఓబేవీ ! బలము= చారబలము పక్న్షీబలము, అయనబలము, సంవత్సరబలము 
అని నాలుగువిధములు. ఈ(క్రమమున స్వరబలనున్సు పిదప శకునబలమునుం బిప్పెద. 
చావ్యా మాభ్యంతరం చైన కాలమానం ద్విధా మతమ్‌ | 
చంద భాస్కర వాలేణ జాయతే ఖలు నాన్యతః ॥ రో 
న న్‌ 
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తౌ. కాలమానము చాహ్యామనియు ఆభ్యంతర నునియు రెండు విధములు 
ఈరెండును, సూర్యచంద్రుల సంచారము చేత "తెలియవలయును, 
'బాహ్యం (బహ్మాండ మిత్యు_క్తం పిండ మాభ్యంతరం మతమ్‌ | 
బోధకాలే చ పిండ శ్చ (బహ్మోండం ఛాస్క_రోదయే ॥ x 


తౌ. బావ్యాము బ్రహ్మాండ మనంబడును. ఆభ్యంతరము పింణాండమనంబడును. 
పిండాండము బోధకాలము, (బ్రహ్మాండము సూరో్యోదయనని యెజుంగునది, 


ఛానుః కుజో గురుశ్చేతి వారా స్ఫూర్యస్వ రేరిలాః | 
సోమో బుధో భ ఖు శ్చేతి వారా శ్చందస్వ రేరోతాః॥ = 
తా, ఆది మంగళ గురువారములు నూర్య స్వరములు, సోమ బుధ శుక్రవార 
ములు చం(ద స్వరములు. 
నపుంసక శళృనేర్వార స్ఫూర్యచంద్రాత్మకో భవేత్‌ | 
తస్మా దహని సూర్య స్తు రాత్రౌ శశి రితి స్మృతః ॥ ౭ 
తా. శనివారము నపుంసక మై సూర్య చంద్ర న్వరాపమెయాండును, అందు 
వలన, పగలు సూర్యుడు, రా(రతి చం్గద్రుండును నడుచును, 
స్వాపకాలే చ యా నాడీ తస్యాం నాడ్యాం శయీత నా | 
బోధకాలే చ యా నాడీ తయో త్తిప్టే. ద్వచత్షణః ॥ లా 
తా. నిదవచ్చినపుడు ఏనాడి నడుచుచుండునో ఆనాడియందు శీయనింసవల 
యును, ని(ద్రలేచునపుడు ఏనాడి యుండునో యాగాడీయందు లేవవ'లెను, 


సు ప్టికాలస్వరో మృత్యుః బోధకాలస్వర శుభమ్‌ | 
తస్మా చేకస్వరం త్యక్త్వా భిన్నే సిద్ధ్యతి నాన్యథా ॥ బొ 
ఈ న్నుప్లీకాలస్వరము మృత్యువనంబడును. బోధకాలస్వరముకుభమనయుడును, 
కావున ను_ప్టి బోధ కాలములయందు ఏకస్వరముగాక భిన్న స్వర మైనం శార్యసిద్ధి 
యగును, 
భానువారే యథా భాను స్పోమవాశే చ చంద్రమాః | 
ఉపఃకాలే వోదయీ చ భవే చ్చీ సర్వతోముఖ ॥ ౧౦ 
ఆ, ఆదివారమున సూర్యస్వరము ఉషః కాలమందును సోమనారనముందు 
చం[ద్రస్వరము ఉదయకాలనుందును నడిచిన నన్నియెడలను సంపద గలుగును: 
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భానువాగే ఛానునాడీం సాయం సు'స్పే విలక్షయేత్‌ | 
సోమవారే సోమనాడీం సాయం ను స్తే విలక్షయేత్‌ ॥ ౧౧ 
తా. సూర్యుని వారమందు సూర్యస్వరమున్సు చంద్రుని వారమందు చం[ద 
స్వరమును సాయంకాలమందును రా(తీ నిద్రించు కాలమందును కని పెట్టవలెను. 
ఉవఃకాల శ్ల ్ట్చ మధ్యాహ్న సర ఇతి త్రిభా | 
కాలత్రయే స్థి సితం దృష్ట్వా స్వరం నత్యే ఫలం తథా ॥ ౧_౨ 
తా, దము వలన్‌ మధ్యాహ్న కాలమందును సాయంకాలమందును 
ఉన్న స్వరములకు ఫలమును చెప్పెదను, 
వకకాలే స్వశే భిన్నే సా తిథి స్పఫలా భవేత్‌ | 
ద్వోకీయే చ స్వశే భిన్నే సా ఫలార్థఫలా భవేత్‌ ॥ 
తృతీయే చ స్వరే భిన్నే మధ్యనుం చ ఫలం భవేత్‌ ॥ ౧౩ 
తా. ఏకకాలమందు స్వరము భిన్నమయిన ఆదినము సఫలమౌను, రెండవ 
కాలమున ఇిన్నమయ్యె నేని తలంచిన ఫలమునందు సగముసిద్ధించును. మూండవకాలమున 
భిన్న మైనమొడల నుధ్యమ'భలనుని "తెలియవలయు. 
తికాలేచ స్వరే భిన్నే పూర్ణం తిథిఫలం భవేత్‌ | 
యస్మిన్కా_లే స్వరో నాస్తి తస్య హాని స్తదా భ వేత్‌ ॥ ౧౪౮ 
తా, మూడు కాలములయందును స్వరము భిన్నమైన సంశూర్జ్మ ఫలమగునుః 
ఏకాలముందు స్వరములేదో అప్పుడు ఫలము సిద్ధిం పదు. 
చాలే విచింతితం కార్యం స్యా శృ్వస్టే వ | ర్తతే స్వరః | 
అన్యత్ర కార్యసిద్ధి స్స్యా దన్యథా వ రత స్వరః ॥ ౧౫ 
తా. వాశస్వరము స్థి సిరమైె నడుచుచుండిన Fae దలచిన కార్యము 
సిద్ధించును. ఇతర స్వరము గడిచిన నా కార్యము మటీయొకప్పుడు అగును 
చంద్రభాస్క_రయో ర్వారే జీవా చండ్రే చ భాస్కలే | 
విపరీలే భవే న్మ ఎల స్పత్య మేత ద్వీరాననే ! ॥ ౧౬ 
శా. ఓ పార్వతీ ! సోమవారము చం|ద్రస్వరమున్కు ఆదివారము నూర్యస్వర 
మును ఈరీతిని ఉండిన జీవస్వరము లనయంబడును. విపరీత మైనయెడ మృత్యుస్వర 
మగును. 
యస్మిన్వారే యదా నాడీ అహోర్యాతం వహే ద్యది | 
శుభస్యా ప్యశుభం (పోక మశుభాస్య శుభం మతమ్‌ ॥ ౧౭ 
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శా. ఏవారమందు ఏస్వరమో ఆస్వరము దిచారాత్రిళ్లు ఉండిన శుభకార్యము 
లకు- అశుభము, అశుభమునకు శుభము అని తెలియవలయు. 
సోమనారే యదా భానుః భానువానే చ చంద్రమాః | 
అశుభం తద్దినం బేని ! రుజా హాని స్తు జాయతే ॥ ౧౮ 
శా, సోమవారమున సూర్య నాడియు, సూర్యవారమున సోమనాడియునుండిన 
ఆదినము అశుభము. ముజీయు రోగము హానియు6 గలుగును, 
సోమవారస్య అర్ర తు నర్తతే యది భాస్కరః | 
భాస్క_రస్య (పథాతే తు చంద్రమా మధ్యమం ఫలమ్‌ | ౧౯ 
తా. సోమవారము ర్యాతి నూర్యస్వరమునుు భాగువారము ఉదయకాలమున 
సోమస్వరమును నడిచిన మధ్యమఫలమగును. 
భాస్కరస్య చ రాత్రౌ తు వర్తతే యది చంద్రమాః | 
చందమసః ప్రభాతే చ భాస్కర స్తు మృతి ర్భృవేత్‌ 1 0 
తా ఆదివారము రాత్రి ను పికాలయున చం[దన్వ గమున్కు సోమవారము ఉద 
యమున భానుస్వరమును ఐనయెడల మృత్యువని తెలియపలయు. 
ద్వికాలయో ర్భువే చ్చంద స్పా ద్వయో ర్మ ఖతి నూదిశేత్‌ | 
ద్వయో నేన భవే త్సూర్య ఆత్మనో న బలం భవేత్‌ 1 ౨౧ 


తా. ను ప్టికాల బోధకాలములయందు చందన్వరము ఉండిన జగడ మాజెడు 
వారిద్దరును చత్తురు. ఈ రెండుకాలములయందు సూర్యుడు ఉండిన తనకు బలము 
లేదనియు నిష్భలమనియు “తెలియనలయు. 


సుప్తా చ చంద్రసూర్యో వా బోధే చ డ్వా స్వఠా తథా | 
ఉభయో ర ద్దష్టింద్వయుడ్లో తు జీవితం చ భవే ద్ధువమ్‌ ॥ ౨౨౨ 


తా. స్పుప్తి వ స ఉభయన్వ్యరము లుండిన ద్వంద్వయుద్ధ మున 
నిరువురును (బకుకుదురు. 


సుప్తా బోధే ద్వయోశైైన సూర్యచంద్రప్రనర్తనే | 

యుద్ధకాలే ద్వయో లేన నిస్సంబేహో మృతి ర్భవేత్‌ | ౨౩ 

తా. ను_ప్టికాలమున సూర్యస్వరముండి పొర్లి చంద్రస్వరమై, బోధకాలమున 
నడుచుచుండిన యాద్ధమునందు ఇరువురికిని మృత్యువు ' గలుగును. 

సు పికాశే స్వరం ద్వంద్వం బోధకాలే నిళాకరః | 

యిద్ధకాలే ఉభావేవ మహాఘాలేపీ జీవతః ॥ ౪ 
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శా. నుష్తికాలమున చంద్ర నూర్య స్వరమై బోధ కాలమందు! చం(దస్వర 
మైనయెడ యాద్ధమందు "గాయమైనను ఇద్దరును (శ్రశుకుదురు. 
సు _ప్టొవేశాస్వరం ద్వంద్వం బోధకాలే చ ఛాస్క_రః | 
యుద్ధకాలే జయో నాస్తి పరాజితఫలం భవేత్‌ ॥ _౨౫ 
తాం క _ప్లీకాలమందు సూర్య స్వరము పొర్లి చం్యద్రుండై బోధకాలమందు 
సూర్యస్వర మైన నిద్దరికిని జయము లేదు. భంగము వచ్చును. 
సుప్తా నిశాకరశై వ బోభే సూర్య నిశాకరఠా | 
యే జిత్వా మృత స్తు స్యాత్కార్యస్యానంతరం తథా ॥ _౨౬- 
శా, చేప ప్టికాలమున చంద స్వరమై బోధ కాలమున నూర్యుండై పొర్చి 
చంద్రుండైనయెడ యాద్ధమందు జయించి కార్యమైన వెనుక మృతిబొందును. 
సుప్తా దివాకరశైైన బోభే చందదివాకరా | 
యు జిత్వా తదా భంగీ కార్యం భూత్వా లయం భవేత్‌ ॥ 
శా, _ప్పికాలమందు 'సూర్యస్వర మై బోధకాలమందు చం(దస్వరము హొర్లి 


సూర్యుండైనయెడ యూుద్ధనుందు జయింపక భంగమును పొందును. వానికార్యము అయిన 
పిదప నాళము జెందును, 


ప్రనుప్రా వైకనాడీ చ న్మిదామభ్యే=-న్యనాడికా | 
'ప్రబోధయతి వేగేన తచాతినికశే రిపుః ॥ _9౮ 
శా, సు_ప్టికాలమందు నొక స్వరముండి నిద్రలో పొర్గునప్పుడు మతీయొక 
నాడి అయిన యెడ శీ(ఘ్రముగ 'మేలుకొనును. అప్పు డతనికతిసమిోపమున పగవాం 
డు న్నాండనియు6 చెలియవలయు. 
సుస్వరా వామనాడీ స్యా 'దేకో రిపు స్తదా గతః | 
బహాుధా సూర్యనాడీ స్యా త్తదాతినికశు రిపుః ॥ లా 
తా. వామనాడి ఏకవిధముగా నుస్వరముగా నడిచినయెడల శ త్రువువచ్చె 
ననియు, సూర్యస్వరము అనేకవిధములుగా నడిచిన శ(తువు స సమోపమందున్నాడని 
యుం చెలియవలయు. 
మరణం (త్రాససంయు క్షం (ప్రాణాంతిక మథాపివా | 1 
ఏవం చందోదయే దృష్టే బంధమోచన మేవ చ॥ 3౦ 
తా. మజియు మరణముగాని _డ్రాణపర్యంత మగు భయముగాని వచ్చును. 
ఈ (ప్రకారము సూర్య స్వరఫలము, ఇట్లే చం(దన్వరము గనుపించిన బంధమోచన 
నుగును. 
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అరా (9 నశ్యే త్ప్ఫూర్యో౭_జ్ఞాత శ్చరే చృకశీ | 
ఏత త్సత్యం మయా బేవి! రహస్యం కథితం తవ ॥ 3౧ 
తా. సూర్యస్వరము చోటు తెలియక నడుచుచుండంగా చం(ద్రస్వరము ఎడమకు 
నడుచుచుండినయడ యాద్ధము యాత మొదలగునవి నశించును. ఓపార్వతీ ! ఈరసా 
స్యయు నీకు జెప్పితిని. 
వర్టయే త్వరళూలాం చ వారళూలాం చ నిందితామ్‌ ! 
కపాలం కాలరాసుుం చ కాలలేఖాంచ వర్జయేత్‌. \- 
యోగినీం చ పరిత్యజ్య యాతా భవతి సిద్ధిదా ॥ (| 3౨ 
శా. స్వరళూల్క వారళూల. కపాలము, కాలరాహున్ర, కాలశేఖ, యోగిని 
ఇవి మొదలగు దోషముల విడిచి యా(త్ర చేసిన కార్య సిద్ధియగు. 
(స్వరళూల) నామనాడ్మీపవాహే తు న గచ్చేత్‌ పూర్వ ముత్తరమ్‌ | 
రాహు స్తిష్టతి తతై 9న జయే భంగః (ప్రజాయతే ॥ 33 
'తా, వామనాడియందు తూర్పు ఉత్తరము స్వరళూల,. అక్కడ రాహువుం 
డును ఆదిక్కు_కు పోయిన నపజయము గలుగును. Wi 
దశీణాయాః |(ప్రవాే చ న గచ్చే చ్యామ్యపక్‌ సమే | 
సరిఘా తిష్టతే తత్ర వోని ర్భృత్యు శ్చ జాయతే ॥ కళ 
తా. నూర్యనాడియందు దక్నీణము పడమర స్వరశూల,. అక్కడ పరిను 
యుండును, ఆదిక్కు_కు పోయిన వోని మృత్యువులు గలుగును. 
(వారళూల) గురౌ చ దవ్నీణా ళూలా ఉత్తరా బుధభామయోః | 
మృగాంకమందయోః పూర్వా పక్చిమా భఛానుళుక్రయోః ॥ 3౫ 
తా, గురువారమునకు దక్నీణమ్సు మంగళ బుధ వారములకు ఉత్తరము, సోమ 
శనివారములకు తూర్పు, భాను శుుకవారములకు పడనుర ఇవి వారశూలలు. 
సమ్ముఖం చవారళూలాయా వామం హానికరం సదా | 
విముఖం దశ్నీణం భాగం సర్వసిద్ధికరం పరమ్‌ ॥ 3౬ 
తౌ. వారశూలకు ఎదురును ఎడమభాగమును హోనికరములు. నెనుకటి భాగ 
మును ద&ీణభాగమును సర్వసిద్ధి (శ్రదములు, 
స్థిరవారా చ్చ పూర్వాదిగణితం సంస్థిత శనిః | 
శనిస్థితదిశం హిత్వా గత్వా తు శుభ మాప్నుయాత్‌ ॥ 3౭ 
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తౌ. శనివారమునుండి తూర్చ్పుమొదలుగ లెక్కింపంగా ఉద్దేశించిన వార 
మునకు ఏదిక్కు_వచ్చునో ఆదిక్కు_నశనియుండును కావున ఆదిక్కు_విడిచి మిగిలిన 
దిక్కుల (ప్రయాణము శుభదముం 
తిథి రుచే ముఖం (ప్రో క్షం తిథి న్వేదే కపాలకమ్‌ | 
తిథి రష్టాదశే ఖడ్ల మాదినాథస్య చాలనమ్‌ ॥ 3౮ 
శా, తిథిని ౧౧ తోంహార్చి దిక్సంఖ్యచే భాగింపంగా వచ్చినశేషము ముఖ 
మనయుడును, తిథిని రో తో యహార్చి భాగింపలా "శీషయు కపాలకమనంబడు. తిథి 
ని ౧౮ తోయోక్చి భాగింపంగా మిగిలిన శేషము ఖస్తమనంబడు. ఇది ఆదినాథుని 
యొక్క చలనమనయిడును. 


తశమై్య్యావ సమ్ముఖం వామం గత శ్ళే న్మిియతే నరః | 
దథ్నిణే పృష్టభాగే చ జయతే నాత్ర సంశయః ॥ క్రికా 
తా. ఆదినాథునికి ఎదురుగను ఎడమ (ప్రక్కను యాత్రచేసిన మృత్యువు 
గలుగును, 'వెనుకటి(ప్రక్క_ను దక్నీణభాగమునను యా(త్రచేసిన జయముగలుగును సంది 
యము లేదు. 

(కాలరాహున్ర్ర రవా గుఠకా చ పూర్వస్థ స్ఫోమే శ్నుశకే చ దక్నీణే। 
భామే చ పశ్చిమే తలిస్తే చనా సౌమ్యే చ ఉత్తరే | 
కాలరాహుః (ప్రవ న్తేత తద్దినం వర్జయే ద్చుధః ॥ ళం 

తా. కాలరాహువు-రవి గురువారములయందు తూర్సు'చెసయందును, - సోమ 
శ్నక్షవారములయందు దక్నిణయునందున్కు మంగళవారమున పడమరయందును, శని 
బుధవారములయందు ఊఉ త్తరమునందును ఉండును కావున బుద్ధిమంతుండు ఆదిక్కు 
లను (ప్రయాణమునందు విగువవలయును. 

(కాలశేఖ) శక్షిరూవీ స్థిత శ్చంద్ర శృివరూవీ దివాకరః | 
శశిభాస్కరయో ర్మభ్యే కాలలేఖా విధీయతే ॥ కం 

శా, చందుడు శ _క్తిరాపయ్సు సూర్యుడు శివరూపము ఈ'రెంటికినడును 
కాలశేఖి యుండునని “తెలియవలయు. 
వామే చ వాయు మగ్నిం చ న కార్యం గమనం బుఖ్ర 8 | 
గచ్చే ద్యది తథా మోహోత్‌ (బవ్మోవి న నివర్శితే॥ త్ర 
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శౌ. కాలరేఖయందలి చం(దన్వరము వాయ్యగ్ని మి(శో మెనయెడల వాయ 
వ్యా గ్నేయదిక్కులకుం బోం్ళహాడదు. ఒకవేళ మోసాము చేంబోయిసయెడల (ట్రన్మయె 
నను తిరిగి రాంజూలండు. 
(తిథిళూల) ప్రతిపన్నవమి పూర్వే ద్వోతీయాదశమో తే | 
జాలి 
తృతీయె కాదళీ ఇచాగ్నా చతు నదశ నైర్భతె ॥ ౮3 
పంచ (త్రయోదశీ యామ్యే పళ్ళిమే వమట్బతుర్షశీ | 
స్పష్టమిపూర్ణిమా వాయా వీశే దర్శో౭_స్టమి తథా॥ ౪౮ 
తా, పాడ్యమి నవమి ఇవి తూర్పుదిక్కు_నందును, విదియ దళమి ఇవిడ తర 
మునందునుు తదియ ఏకాదశి ఇవి ఆగ్నేయమందును, చవితి చ్వాదళి ఇవి నిర్భతియం 
దును పంచమి (త్రయోదశి ఇవి దక్షిణఇమందును, స్థ చతుర్దశి ఇవి పడమరయందును 
స_స్పమి హౌళ్ట్ళ మి ఇవి వాయవ్యమునందును, అస్ట్రమి ఆఅమావాన్య ఇవి ఈళాన్యమునం 
దును శూలలని తెలియవలయు. 
(నతత్రళూల పూర్వే జ్యేషాధనిష్లా, చ యామ్యే౭_క్టీ శ్రవణం తథా | 
పక్చిమే పువ్యరోహిణ్యా వాస్తా ఫల్లుని కో త్రశే॥ 
వతన్న తు తళూలాయాం యా(కాయాం మరణం (ధునమ్‌ ॥ ఈ౫ 
ఈ. జ్యేష్టా ధనిష్థలు తూర్పునందును, " గ్రవణాశ్వినులు దక్నీణమునందును, 
ప్రవ్యమిరోపిణులు పడమరయందును హా_స్తపుబ్బలు ఉ_త్తరమునేందును కూలలు, వీని 
యందు బయాణమైనయెడల మరణముగలుగును. 


(లగ్నళూల) మిథునతులఫుటాః పాక గార్కిమోనాళియామ్యే , 
వృవమభయునతి నక్రా ఉత్తరే ళూల మేతత్‌ | 
ధను రజ మృగరాళ్యః పళ్చిమే నైవ యాతా | 
సకలమునిమతం స్యా త్సర్వకా ర్యేషు నష్టమ్‌ ॥ రడ 
తౌ, మిథునము తుల కుంభము ఇని తూర్పునందునుు కటకము మినము 
వృశ్చికము. ఇవి దక్షిణమందును, వృషభ కన్యా మకరములు ఊఉ త్తరమునందును, మేష 


సింనా ధనుస్సులు పడమరయందును లగ్న శూలల్కు వీనియందు (పయాణముకూడదు, 
సర్వకార్య. నష్ట్రమగును . 


వామజా ఖండితా భూత్వా వర్తతే స్వగృహో న్నరః | 
తదా సమపదం కృత్యా న స్సా్య న్నిర్ణతో జయేత్‌ ॥ ve 
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శా. నామనాడి ఖండముగా నడుచువేళ మనుజుడు వూరకముచేసి అడు 
గులు నమముగనునిచి కొంకదడవు స్థిరముగ నిలిచి స్వగృహమునుండి బైలువెడలిన జయ 
ము నొందును. 
అఖండా నిర్షతా ఖండా యాయీ త్పురత। పదమ్‌ | 
కృత్వా వినిర్ణతో గేవా త్స సర్వా౯ జయతే పుమాకా ॥ ౪౮ 
శా. ఎడతెగక సూర్యనాడి నడిచినయెడల ఫోందలంచినవాండు లేచకముచేసి 
కుడికాలును కుందునిచి యింటికడపదాటిన సకల శత్రువులను జయింపశనచ్చును. 
రవా వేకాదశపదం సోమే దశపదం స్మృతమ్‌ | 
కుజే నవ బుభే చామ్టై గురౌ సప్ప కచౌ చ వట్‌ ॥ రగా 
మందే సంచపదం (పో క్షం పాదసంఖ్యా ఇతీరితాః॥ ౫౦ 
శదత్యుమామ హేశ్వరసంవాదే స్వరచింతామణా వారస్వరలక్షణం 
నామా ప మో ౬ ధ్యాయః. a 
శా. ఆదివారమున ౧౧ పాదములు సోమవారమున ౧౦౮, మంగళవారమున 
కా బుధవారమున ౮ గుకువారమున ౭, శు[క్రవారమున ౬, శ నివారముర 4% ఈక 
మమున అడుగులునిచి (పయాణమైన శుభము, 
——————™— 
నవ మో ౬ ఛ్యా యః, 
వా-ం0సిరిళంం0- 
అథ వశే మహాదేని! పక్షమాసబలం [క్రమాత్‌ | 
పశ్నే తు (త్రిదినం (ప్రో క్షం మాసే పంచదినం మతమ్‌ ॥ ౧ 
తా. ఓసార్వతీ ! ఇక పకుమాసబలము జెప్పెదను, 'పక్నమానకు 3 దినములు 
మాసమునకు ౫ దినములును చూడచలయు. 
ఆడా సై స్పితే పత్నే భాస్కర స్తు సితేతరే | 
ఏవం పషే సమం జ్లేయం (తిదినేషు స్వరోదయమ్‌ ॥ _9 
తా శుక్ల పక్న పాడ్యమి మొదలు 3 దినములు చం[దుండ్యు మూండుదినములు 
సూర్యుడు, కృక్టపతు పాడ్యమి మొదలు 3 దినములు నూర్యు(డ్కు 3 దినములు 
చంద్రుడు ఈకరీతిని వరుసగా ఒక్కొక స్వరము మూ డేసిదినములవంతున నడుచును, 
ఏకాహ్న స్తు బలం పంచ త్రిదినస్య (తిపంచకమ్‌ | 
యస్మి౯ దినే స్వరో నాస్తి తద్దినే పంచ నివ్భలమ్‌ ॥ చే 3 
6 వ 
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, ఈ దినము ౧ కి ౫ దడినములబలము, దినములు 3 కి ౧౫ దినముల బలము గలిగి 
యుండును. స్వరములేని దినమున ౫[ బలములు నిష్ఫలము, 
సితే ప్రతిపదాడా తు పంచసంఖ్యేషు చంద్రమాః | 
దినేవు లశ్నీత స్సమ్య _క్షన్మానే బల ము త్తమమ్‌ ॥ ళీ 


తౌ, శుక్ల చత పాడ్యమి మొదలు ౫ దినములు చం(ద్రస్వరము కనుపడిన 
ఆ'నెల ఊఉ_ర్హనుబలము, 


మాసాదిపంచదివసే దినై కస్య బలాని షట్‌! 
పతై నన బలం తద్వ _త్తన్మాసస్య బలం స్మ ఫలమ్‌ | xX 
తౌ. మాసము మొదలు ౫ దినములు దినము ౧ కి ఆరుబలములు. పక్షమున 
కును ఆ మాసబలములను చెప్పవలగయును. 'ఈ| కనమయున మాసబలము చెప్పయణడియె, 
దత్నీణం స్యా తౌరమానం వామం స్యా దుత్తరాయణమ్‌ | 
సువుమ్నూయాం భవత్యేవం మభ్యే వై వట్ప్ర)మాణకమ్‌ ॥ ౬ 
శా, దకీశాయనము. కర్కాటకసం[క్రాంతి. అది సూర్యునిదై సూర్యన్వర 
ముగా కనుపించవలెను, ఊ _త్తరాయణము మకరసంక్రాంతి అది చం(దునిదై చండ్ర 


న్వరముగా కనుపించవ లెను. ఈస్వరములను కనుగొనినపీదప సం(కమస్వరమును ఆరు 
(శుమాణముల చెని తెలిసికొనవ లెను, 


న స్పందతే చ వివనం యుగప చ్చాయనద్వయీ | 
న సద్యో నిధనం యాతి బహుధావి చ రక్షీతః ॥ ౭ 


తౌ. సంకమస్యరము రెండు ఆయన సులయందును కదలకుండిన-ఆమనుహుడు 
అచీకవిధయులం గాపాడంబడినను బ్రతుకడు, 


తులామేవస్థితే భానా విషువ _త్తత్పంకీ  ర్రితన్‌ | 
పరీశ్నేత తదా తత్వం కాలం స్వస్య పరస్యచ ॥ ఛా 


తా. తులామేసు సంక్రాంతులయందు సూర్యుండుండినపుడు విషువమనంబడును. 
అప్పుడు తనకుగాన్సి ఇతరులకుగాని కాలనిర్ధయము చేసికొనుటకు పంచతత్వములను 
శోధింపవ'లెను, 


అనేన వినినా యస్య (ప్రవావా ళ్ళి సూర్యయోః | 
సలభే ద్విమలం జ్ఞానం ధనధాన్య పళుప్రజాః ॥ ణా 
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తా. ఈ కెండు నం(కాంతులకాలమందు చండ్ర నూర్య స్వరగతుల నెవరు 
'తెలిసికొనుచున్నారో- వారికి నిర్మల మెనజ్ఞానము, ధనధాన్యములు, పకువుల్కు సంతా 
నమును గలుగును. 


మేవసంక్రాంతి 'వేళాయాం వాయుతత్వం వహే ద్యధది | 
ఉత్పాతోప్మదవో భీతి రల్బవృష్టిః ప్రకీర్తితా ॥ ౧౦ 
, శా, మేషసం[గ్రాంతివేళ వాయుతత్వమునడిచిన ఉశ్చాతముల్కు ఉఊపదన 
ములు భయము, కొంచెముగ వర్ల ౦బును గలుగును. 
దుర్భిక్షం రాష్ట్రభంగ శ్చ రోగోత్పత్తి శృ చారుణా | 
అల్పా వసుంధరా వృష్టి రగ్నితత్వం వహే ద్యాది ॥ ౧౧ 
శా. ఆ మేషనం[క్రాంతివేళయందుం.. చేజ _స్తత్వము నడిచిన దుర్భిక్నము, 
రాష్ట్రఫిభంగము, దారుణరోగములు, అల్బవృష్టియు గలుగును. 
సుభిక్షం రాష్ట్రవృద్ధి శ్చ చనుభాయాం [క్రమా ద్భృువేత్‌ | 
బహువ్యృని స్ఫుసౌఖ్యం తు జలతత్వం వహే ద్యది॥, ౧౫౨ 
తా పృథివీ తత్వము నడిచిన, నుభిక్నము రాజ్యవృద్ధియు గలుగును. జలతత్వ 
ము నడిచిన విశేనవర్ద ము బహుసౌఖ్యమును గలుగును 
మేషసం[క్రాంతివేళాయాం వ్యోమతత్వం వహే ద్యది | 
తదా సర్వం హి ళూన్యం స్యా త్సస్యాదే రళుభం భవేత్‌ ॥౧౩ 
తా. ఆ మేనసంగ్రాంతికాలమున, ఆకాళతత్వము నడిచిన సకలకార్యములు 
శూన్యము'లగు. పైరులు ఎండిపోవును. 
(సంవత్సరఫలం) శృణుదేపి! ప్రవక్యామి అబ్దసై సన మనుతత్తమమ్‌ | 
తస్యాదా తత్స గరం తత్వం స్థితం సిద్ధికరం ఫలమ్‌ ॥ ౧౪ 
శా ఓపార్వతీ! ఇంక సంవత్సరముయొక్క_ ఉ త్తమఫలముల జెప్పెద వినుము, 
సంవత్స రాదియం దుండెడి స్వరమును, తత్వమును 'ఫలసిద్ధిని గూడ జెప్పెద, 
సంవత్సరే దినాన్యష్టై నయనే దినపంచకమ్‌ | 
పటే త్రీణి దినా న్యేవ వారే వారబలం మతమ్‌ ॥ ౧౫ 
శా. సంవత్సరమునకు ౮ దినములు, ఆయనమునకు ౫ దినములు పతృమునకు 
శి దినములు నారమునకు ౧ వారమ్ము ఇట్లు స్వరబల ము నెబుంగనలయా, 
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అమాయా శైవ భూతాయా మధ్య స్పంధి రితి శృణు | 
(పథితాఖ్యేతి తత్సంథా స్వరం నష్టం బలం తథా ॥ ౧౬" 
శా, అమావాస్యయొక్క_ ఆదియు. చతుర శియుక్క_ అంతమును వీనిమధ్య 
కాలము సంధి అనిచెప్పంబడును దానియందు స్వరము నష్టమైన యెడల ఫలము నస్ట్రమ 
గును శుభమైన యెడల శుభమగును. 
యధథాకాశొదికం నష్ట మభావా చ్చంద సూర్యయోః | 
తస్మా త్పంధిబలం ముఖ్యం వత్సరాదిబలా దిమమ్‌ ॥ ౧౭ 
తె. ఆకాళము సూర్యచంద్రులు 'లేకుండిన నష్ట్రమైనభంగి స్వరములేని నంధి 
యు నష్టనుగును. కావున సంవత్స రాదెబలములకం కు సంధిబలము ముఖ్యము, 
భూతాంతే చందమా లశ్న్యే దమాడా ఛానుశేవచ | 
వర్తతే యస్య తస్యాయు సంపూర్ణం వత్సరావధి ॥ 
విపరీతం యదా యస్య తస్య హాని ర్మృతి ర్భవేత్‌ ॥ ౧౮ 
తా, చతుర్పళి అంత్యమున చం(ద్రుండును, అమావాస్యాది యందు నూర్యుండును 
నడిచెచేని వానికి అసంవత్సరము వజకు ఆయువు సంపూర్ణము, వ్యత్యాసముగ నుండిన 
హాని మృత్యువులు గలుగును. 
స్పువ్లికాలే భవే ద్భాను ర్పోధకాలే చ చంద్రమాః |" 
సంవత్సరాడా లత్ష్యాణి (తిదినాని తతః పరమ్‌ ॥ 
దినాని పంచ వారాణా మేన మష్టను లవ్షయీత్‌ ॥ ౧౯ 
శా. సంవత్స రాంతమందలి యమావాస్య మొదలుకొని 3 దినములు రాతి 
నిదించువేళ నూర్యస్వరమును, ఉదయమునలేచువేళ చం(దస్వరమును కనవ'లెను,అటు 
తరువాత ౫ దినములున్న పిదప లా దినములవజికును వారస్వరమును పరీషీంచవలయు. 
విధూదయే ద్వితీయాయాం పుంసో౭_౦గే యది చంద్రమాః | 
తదా జీవతి జీవో=_సౌ యావత్సంవత్సరం (థువమ్‌ I ౨౦ 
తొ, సంవత్సరాది విదియనాడు చం్యదోదయకాలమున మనుష్యుని దేసామునందు 
చంద్రస్వరముండిన వానికి ఆ సంవత్సరమంతయు ఆయుస్సు దృథకు. 
ఇత్యాది సాధుదృష్టస్య ఆయు స్పంపూర్ష మోరితమ్‌ | 
ఆదావష్టదినస్యాథ లక్షణం వత్యుతే స్ఫుటమ్‌ ॥ ౨౧ 
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శా. ఈసంనత్సరాది (క్షోమయుగ చందస్వరము . కనంబడినవారికి ఆయాస్సు 
సంపూర్ణ ముగనుండును.ఇశ మొదటిదినయు మొదలు ౮* దినములవజికు గలుగు ఫలమును 
చాగుగ జెప్పెదను. 


(పథమే కలహుప్రొ ప్రి రర్గనాకో ద్వితియశే | 
తృతీయే చ ప్రయాన స్తు మిత్రవోని శ్చతుర్ధకే ॥ ౨-9 
శా, పాడ్యమినాడు స్వరముతప్పిన కలహము, విదియయందు అర్థ నాళము, 
తదియయందు శయాసము చవితియండు మి(తబాంధవులకు హానియు గలుగును. 
పంచమ్యాం 'జేళవిధ్వంసం వష్ట్యాం చేశాధిపక్షయః | 
స _ప్రన్య్యూం తు మహావ్యాధి రష్టమ్య్యూం మృత్యు మాదిశేత్‌ ॥ 
తా, పంచమియందు స్వరము లేకుండిన దేశనాళము, వష్టియందు జేళాధిపతికి 
హాని స ప్తమియందు మహావ్యాధి, అస్టమియందు మృత్యువును గలుగును, 
ఆడా వారస్వరం పే త్తత్వం చ తదనంతరన్‌ | 
స్వరహీనదినం తత్వం శుభహీనం శుభావహమ్‌ ॥ 9౮ 


తౌ. ముందుగ వారస్వరము చూచి తరువాతే తత్వమునుచూడవ లెను, వార 
స్వరములేని దినంబున అకుభతత్వము శుభనుగును 
'తేజస్తల్వే త్వినానృష్టి ర్వాయుత ల్వే త్వనామయమ్‌ | 
ఆకాే సర్వళూన్యాని తోవ స్పా ఫ్‌ చ్చ మహీజలే! _౨౫ 
శా, లేజస్తత్వమునందు ఆనావృష్టీయు, వాయుతత్వముసందు మహారోగ్య 
మును ఆకాళతత్వమునందు సర్వశూన్యమును, పృథ్వీజలతత్వమయులందు సంతోషమును 
గలుగును. 


చందే పృథ్వీ జలం సౌమ్యం సూర్యే ఖం 'తేజమారుకమ్‌ | 
తదా సిద్ధి ర్న సందేవా స్పామ్యే సౌమ్యే చ కర్మణి॥ _౨౬ 
తా. చంద్రన్వరమునందు పృథ్వీ జల తత్వములు శుభ్గకర్యములకు మంచిది, 
నూర్యస్వరమందు ఆకాళ శేజోవాయువులు ఆకుభకర్మ ములకు మంచిది. 
' వార శ్ర్రైవా థ పక్ష శ్చ మాస శ్చా ప్యయనం తతః | 
వత్సర "శ్చేతి పంచానాం కథితో వీవ్షణ్మకమః ॥ ౨౭ 
శౌ, వారము సత్నము మాసము ఆయనము నంవత్సరము ఈఆయిదింటిని చూచు 
(క్రమము చెప్పయుడియె. 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


Funding: Tattva Heritage Foundation,Kolkata. Digitization: eGangotri. 
౪  ఫభరశా స్తే 
వాత్సరం చాయనం వైవ పాతం వార మితి (క్రమాత్‌ | 
బలు చతుర్విధం (పో కం ఫలం నత్ష్యూమి తస్య తు॥ ౨౮ 
'తా. సంవత్సరము అయనము చతేోమువారము వీనికిబలము ఇెప్పయడియె, ఇంకి 
వానిఫలములను చెప్పెద, 
అల్బం బలం తు ఏక శ్చ ద్స్రభ్యాం మధ్యబలం స్మ తీన్‌ | 
ఉత్తమం తు |త్రిభి ర్యుక్తం చతుర్శి శ్చోత్తమో త్తమమ్‌ ॥ ౨౯ 
తా. సంనత్సరబలము నూ(త్రముండిన అల్బబలుండు, సంవత్స రాయనబలములుగల 
చాండుమధ్యమబలుండు, పతీబలమునుకలసిమాండుబలములుకలవాండు 'ఊ _త్హమబలుండు 
వారబలనుతో జేరి నాలుగు బలములును గలిగియుండిన ఊ _త్త మోత్తమబలుండనంబడును, 
చకుర్చతే శుభే తక్వే సుస్వరో ఘటికాం వహేత్‌ | 
సతు సర్వాణి కార్యాణి పవన స్సాధయివ్యతి ॥ 90 
తా, నాలుగుబలములు గలిగిన శుభతత్వమందు స్వరము ఒకగడియ నుస్వర 
ముగనడిచిన సకల కార్యములు సాధింపవచ్చునుః 
వక త్రసార్థం (వజతాంబహూనాం తుల్యేపిజాతే శకునే, ఫలాని | 
నానాపకారాణిభ వంతియే పాంస్వరంత్వహాంతం[ప్రవిచారయాము॥ 
తా. పదుసరుగూడి (త్రోవను పయనమై పోవునపుడు వారికి శకునమయిన 
యెడల ఆశకునము ఎవరిదనుటకు ఎవ్వని కేస్వరము నడుచునో వానియొక్క_ స్వరము 
నకు ఫలమును చెప్పుచున్నాను. 
యానేవహేత్సావిధునాడికాచే క్ఞేమంకరీ వామగతార్క-నాడీ | 
శీ పపూరే ఫలదానులోమే వామాంతరి శేవిపరీతమేతత్‌ ॥ 
(ఖూణ(బల్యూ _ 
శా, _ప్రయాణకాలయున చం(దస్వరమునడుచు వేళ నూర్యస్వరమువామమును 
పొందిన శ్నేనుము గలుగును (ప్రయాణకాలమున నూర్యస్వరముండినను శ్నేమము, స్వర 
(శ్రచేళశకాలమున ముక్కున నిండుగ గనుపించిన ఫలము అనుకాలముగనగును, స్వరము 
పోవుశేళ ఫలము విపరీతమగుసు, 
శళాంకనాడ్యామథవార్క_నాడ్యాం మిథస్పమిరః (పవిశత్యనేన | 
యశస్సమృద్ధంకుశలం జయంచ నిర్ణచ్భతిస్యాత్భల వై పరీత్యమ్‌ ॥ 
రొ, (శ్రయాణకాలమున చం(ద్రస్వరము నడుచు వేళ నూర్యస్వరము (శవేశించి 
నన్యునూర్యస్వరము నడుచు వేళ చంద్రస్వరమా (ప్రవేశించినను కీర్తి కళలయు (ప్రయాణ 
నుందు జయమును గలుగును, స్వరము పోవు వేళ విపరీత ఫలనుగును, 
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అయియదాతుమిహిరాంళునాడికా న్వేచ్భయావిశలి కోభ' నంఫలం 
నాడికా(వజతితాపనీయదా స్వేచ్చయాహిగమనే౭ఒళశుభంఫలమ్‌ i 


శా. చంద్రన్వరము తనయిచ్చవచ్చినట్లు (ప్రదక్నిణముగా వచ్చువేళ (ప్రయాణ 
మెనయెడల తలంచిన సకలకార్యములు సిద్ధించును. ఊరికి బోవువేళ నూర్యస్వరము 
తనయిచ్చవచ్చినట్లు 'చెలుపలికి బోవుచుండిన ప్రయాణమై పోవువారికి ఆకుభము 
గలుగును, 


మారుతే విశతి దశీణే యదా సృప్రదశ్నీణ మయీ౭-ల్బకంఫలమ్‌ | 
మారు తేవిశతిసవ్య కేయదా సప్రదకీ ఇమయే=_శుభంఫలమ్‌ 13౫ 


తా. సూర్యస్వరము (ప్రదక్షీణగతిగా లోపలికి బోవువేళ (ప్రయాణమెన కొంచె 
ము శుళఫలముగలుగును. చం[దన్వరము (ప్రదశ్నీణముగా లోపలికి బోవు వేళ (ప్రయాణ 
మైనయెడల కొంచెము అశుభ ఫలముగలుగును, 


ప్రయాణ కాలే వ్యా దయేవశాచ్ళళీయది ప్రవ శ్లేతచిరాయ కార్యమ్‌ 
తక్షై వసూర్యోయదిన_ర్హలేతదా చిరాయకార్యంభ నతీతిచాహుః॥ 


తాం (పయాణకాలమం దుదయమున ఉన్నట్లుండి చం(దస్వర మయిన యెడల 
కార్యము 'తామనముమో(ద అగును. -ఈ[కనుమున సూర్యస్వర మైన యెడల కార్యము 
శీ భుముగ నగును. 


ఘుస్రాడా తత్ఫోమనాడ్యాం వహంత్యాం 
యాత్యాణాం వై శోభనాః కార్యభాగాః | 
తతై)వ స్యా త్తాపనీ చా శుభా న్వ్వై 
సమ్మ్మిశే స్యా త్తత్సలం మిశ్రమేవ | 98౭ 
తా, చంద్రన్వరము నడుచువేళ ఉదయమున పయనమయినయెడల శుభకార్య 
ములు అనుకూలించును. సూర్యస్వరము నడుచువేళ ఉదయమున ఆశుభకార్యములకు 
పోవచ్చును. ఉభయస్వరములు మిశ్ర మెనపుడు శుభాశుభములు కలిసియుండును, 
అనేకస్ని న్నేవ యాతే సిమి త్తం 
యూదృ గ్యేపాం (ప్రాణణారో=_భ్యుదేతి | ; 
'తాదృ శ్లేపాం స్యా తలం మానదానాం 
నై కాకారే హంసచార స్పఖాహి ॥ 9౮ 
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శతా. బహుజనులు సయనమైపోవువేళ శకునము లయిన యెడల చారివారికి 
స్వరము. ఏరీతిగనడుచునో ఆరీతిని వారికి ఫలము సిస్థెంచును. అందువలన హంసచారము 
అ నేకవిధములుగా నుండును. 


కస్యావీందుః కస్య వా భానునాడీ 

ర్త స్యావ్యేలే నాడికే జ్వే వహేతే। 

తస్యాప్యూహ్యం తత్భ్సలం నై కథా హి 

ఘోణాయన్హా” క్పేరితో మాతరిళ్వా ॥ i క్రి౯ా 
తా. కొందటీకి చం|ద్రన్వరమునుు కిందణిీకి సూర్యస్వరమును,' మజీకొందికి 


ఉభయ న్వరమున్సు -ఈ(క్రమమున వాయువు ముక్కునుండి వెడలుచుండిన ఫలములు 
నానా(ప్రకారములుగ నుండును 


శ్యామే ! చారం హంసచారేణ సార్ధం 
య స్పంవిద్యా జ్వేత్త్యసా కర్మపాకమ్‌ | 
జానాత్యేకం యో ద్వాయస్యాస్య మభ్యే 
తసి న్న స్యా చ్చాకునజ్ఞ్వనసంపత్‌ ॥ ళం 
తా, ఓపార్వతీ ! స్వర ళకున శాస్తా9భ్యా సముగలవారికి శుభాశుభఫలములు 
బాగుగ చెలియును. స్వరము బెలియనివాని కెంతసామర్ల శ్రిముండినను వానికి శకున 
జ్ఞానము "లేదని యెటుంగునది. జ 


—' వారస్వరము భేదించినపుడు గలుగుఫలము, :___ 
((గంథాంతశే) ఛానువాశే తు రోగళ్ల ఏ సోమేనార్దవినాశనమ్‌ | 
మహీసులే మహానాళం రాష్ట్రోషదవ మిందుజే వ ౧ 
గురౌ రాజ్యాధిపశ్లేశః కవా వన్య త్ర, గచ్చతి | 
కనా చార్గత్షయం యాతి వారాణాం తు యథా[క్రమమ్‌ ॥ _౨ 
తొ. నులభము, 
(తిథిఫలమ్‌) (పథమే కలవ్యాప్తాప్లి ర్ష్వితీయే ప్యర్థనాళనమ్‌ ॥ 
తృతీయేచ (పనాస స్తు చతున్దే బంధువీడనమ్‌ ॥ ం్ర 
పంచమ్యాం 'రాజ్యకలహ వస్ట్యాం చేశాధిపక్షుయః | 
స్పష్టమ్యాం రోగ ఆయాతి ఆష్టమ్యాం మృత్యు రావిశేత్‌ | ౪ 
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నవమ్యాం బుద్ధిహోని స్స్యా ద్దశమ్యాం బంధునాశనమ్‌ | 
వకాదళ్యాం విరోధ స్యా ద్దపదళ్యాం హాని రుచ్యతే॥ x 
(త్రయాదళ్యా మర్గనాశ శృతుక్ష శ్యాం పశుక్షయక్‌ | 


పంచదళ్యాం పరస్యాస్య విరోో జాయతే ధునమ్‌ ॥ ౬ 
శౌ. సులభము, 
(నత్యత్రఫలమ్‌) ఫల్లునీ జ్వే కరా చిశ్రా స్వాతీ వైశాఖ మిత్రభే | 
| శక్రాసురౌ విధిశ్రైఎవ వారుణం చ నిళాముఖమ్‌ ॥ ] ౭ 


ఏతేషాం ద్వాదళర్ణాణాం ఛానునాడీ ప్రకీర్తితా ॥ 
అశ్వీ యమః కృత్తికా చ సోనూ రుద్రః పునర్వసుః ॥ లా 
పుప్యాశ్లేవ మఖాశైపైవ పూర్వాపాఖణా చ విశ్వకమ్‌ | 
(శ్రవణం చ ధనిష్టా చ పూర్వాభాద్రా చ శేవతీ | 
వతత్సంచదశర్థాణాం సోమనాడీ పకీ ర్తితా ॥ గా 
* ఇత్యుమామహేశ్వర సంవాదే స్వరచింతామణా వారపక్ష 
అయనసంవత్సర శకునజ్ఞానం నామ నవమోధ్యాయః.* 
తా, పుబ్బ ఉర్తర హస్త చిత్త స్వాతి విశాఖ అనూరాధ జ్యేస్ట మూల 
రోహీణి శతభిషము ఊ_త్తరాభాద ఈ నక్న(త్రములకు సూర్యనాడి. అశ్విని భరణి 
కృ్సిక మృగశిర ఆర్ట్ర) పునర్వసు పుష్యమి ఆశ్లేన మఖ వూర్వాసాఢ ఉత్తరా 
“'పాథ (శ్రవణము ధనిష్ట ఫూర్వాభా(ద్ర కేవతి ఈనత్యతములకు చంటదనాడి.* నత్మత 
స్వరము తప్పినయెడల నూర్యునియందు రోగము చం[దునియందు హానియు(గలుగును. 


దశ మో = భా యః, 
తక్త్వాధ్యాయం |ప్రవశ్యామి లై )లోక్యజ్ఞాన ముత్తమమ్‌ | 
మమ పంచముఖా న్యేవ తత్త్వరూనేణ సంస్థితాః ॥ ౧ 
తా. ఓపార్వతీ ! (త్రిలోకళ్డాననును గలుగంజేయు. నఠ్యు త్తమంవైన తత్త్వా 
ఛ్యాయమును చెప్పెదను వినుమ్యు నాయొక్క పంచముఖములే పంచతత్త ప్రములుగ 
నున్నవి 
సద్యో వామ మఘోరం చ తత్పురుపే శాన మేవ చ | 
మమ పంచముఖానాం హి పంచ మార్గా శ్చ సంస్థితాః ॥ a) 


శా. సద్యోజాతము వామదేవయు అఘోరము తత్పురుషము ఈశాననఖ అనెడి 
నా అయిదు ముఖములును అయిదు మార్లములు గలిగియుండును, 
గ్‌ 3 
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పృథి వ్యాప స్తథా తేజో వాయు రాకాశ మేవ చ। 
పంచ తత్తాళ్శకం చేహం జ్ఞాతవ్యం వరవర్ణిని ! ॥ 3 
శా. ఓ పార్వతీ ! ఈ దేహము పృథివి అప్పు ఇకేజక్న వాయువు ఆకాశము 
అనెడి పంచభూతముల స్వరూపమని తెలిసికొనుము, 
తేషాం వర్ణగతీ స్వాదు మండలం స్థానకం (రు 
శార్యాకార్య విచారజ్ఞో నిపుణో చే న్మహీమ్‌ 1 ళో 
తా, ఆభూతములయొక్క. వమ గతి స్వాదు ముండలను స్థానము వీనియొక్క_ 
కార్యా కార్య విచారము ఇవి చెలిసినవాయడు సమర లె క enh కానుగ సంచ 
రించును, 
వీశగారా చతుష్కోణా జగతీ ద్వాదళాంగుళా | 
మధ్యే నహతి నాసాయాః కృషికర్మాణి సాధయేీత్‌ ॥ x 
తా. సృథివీత త్రము పనుపు తెలుపు గలసినచాయ కలదై నాలుగుమూల 
లును, ౧౨ అంగుళముల (ప్రమాణమును గలదై నాసికామభ్యమున నడుచుచుండును, ఈ 
త_త్త గమన. కృషికర్మములు చేయ సిద్ధించును, 
అర్ల ర్థ చం ద్రాక్క తి శ్వేతం కపాయం పోడళాంగుళమ్‌ | 
అఫోవహతి నాసాయా ఆవ శాంతిం చ కారయేత్‌ ॥ ౬ 
లౌ అ _ప్రత్యయ అర్ధచం(దాకృత్సి “తెలుపు వర్గము నగరునుగల దై ౧౬ అంగు 
శ్రయుల (ప్రమాణముగలిగి ముక్కు. (కిందనంటిచరించుచు, దీనియందు కాంతికర్క్మములు 
చేయందగును. 
త్రికోణో లోహిత న్వీక్షో బరి రష్టాంగుళో మతః | 


ఊన్ల్వే వహతి నాసాయా శోతకర్మాణి కారయేత్‌ ॥ ౭ 


తా. es ర్ర్టము (్రికోణయు ర _క్తవర్మము (స్వాదుకారమును గలదై ౮ 
అంగుళముల (ప్రమాణము గలిగి ముక్కు_కుపెన సందంంయను. ఇందు (శొతకర్మములు 
చేయందగు. 

అమ్ల ప్షటోణ నీల శ్చ మారుత శ్పతురంగుళః | 
తిర్యగ్వహతి నాసాయాః కోర చాస్య పలాయనమ్‌ ॥ ౮ా 

తా. వాయుతత్వము పులును వట్కో_ణనుండలమ్సు. నీలవర్ధమానుం గలదై ౪ 
అంగుళముల |ప్రమాణముగలిగి ముక్కులో నడ్డముగ సంచరించును ఇది పరుగిడి చేయం 
దగిన కార్యములకు మంచిది, 
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అప్రమాణ మనాకార మరసం చ భవే దిదమ్‌ | 
కథ్యతే సర్వధా వ్యోమ ధ్యానం జాపం చ కారయేత్‌ ॥ ౯ 
తౌ. ఆకాళతత్వము (ప్రమాణము ఆకారము రసమును లేనిదై. ముక్కు_లోపల 
సంచరించును, ఇందు జప ధ్యానములు చేసిన ఫలించును. 
వాయు సోయసమాయోగా దతిచారో బహిర్ముఖః | 
వాయుకళేతి విజ్ఞేయా సర్వకార్యవినాశినీ ॥ ౧౦ 
కా, వాయువు అచ్వుకోంాడి యతిచార మై రెండునాడులయందును బహి 
ర్కుఖముగ సంచరించిన నది వనాయుకళయనయుడు. అప్పుడు సకలకార్యములునశించును. 
పృథివీతోయసంయోగా దతిచారగతో మరుత్‌ | 
వామదక్షో దక్షవామః కాలదండః శయంకరః ॥ ౧౧ 
శా. పృథివీతోయములు ఏకమై అధికముగా ముక్కునుండి బైలు వెడలునపుడు 
కిండు ముక్కుల వెంట వామనాడి కుడిపార్గ్శ్వముగాను నూర్య నాడి, ఎడనుపార్శ్వ 
ముగాను ఏకశాలమున బైలువెడలిన కాలదండ మనయబడును. ఇది కార్యతయమును 
చేయును, ] 
వహ్నిమారుతయోగా ద్వా శృంగనాదో వహే ద్యది ! 
తదోపరాగోవిజ్లేయ _స్తస్మి౯ మృత్యుం వదే త్స్ఫుటమ్‌ ॥ ౧౨ 
తా, శేచోమారుతవలు గూడినపుడు కొమ్ము నాదమువంటి ధ్వనిగలిగి చరించిన 
(గ్రహణకాల మనయుడును, అప్పుడు మృత్యువు గలుగును. 
త్యక్తాన కాశం వహే ద్వాయు రంతస్థో పిన దృశ్యతే | 
ఉభయో ₹ేవ నాడో ఏ సారి త్స భూమ స్పర్వనాశనః॥ ౧౩. 
'తా, లెండునాడులయందు వాయువు ఆకాళమునువిడిచి లోపలనుండి కనుపడ 
కుండిన ధూ_మమనంబడును, ఇది సర్వకార్యముల నళింపంజీయును. 
అథ వశే మహాదేవి ! తత్త్వానాం దర్శనక్రమమ్‌ | 
ఉర క శ్చైవ పశ్యే "దేకాంగుళాంతరమ్‌ ॥ ౧౪౮ 
శా. ఓపార్వతీ! ఇక పంచతత్వములను చూచెడిక్రమమును జే"ప్పెద, గడ్డము 
తొమ్ము వీనియందు ఒకయంగుళ ప్రమాణము దృష్టిని నిలుపవలయు. 
చుబుకాగ్రో కృతా దృష్టి ర్వామ దశ్నీణ సమ్ముఖమ్‌ | 
హనూమంతం చుబుకాగ్రో వారనాడీం తు పార్మ్య్యతః॥ ౧౫ 
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శా, ఎడమముక్కు_ కుడిముక్కుచుధ్యమునుండి గడ్డమునకుసరిగా దృష్టీనినిలిపీ 
చూచిన నది హనుమంతనాడి. ఓరగాంజూచిన వారనాడి యనయుడును. 
మభ్యే పృథ్వీ అధ ఇ స ఊన్వే వహతి ఇానలః | 
తిర న్‌ స న్స్‌ 
స గ్వాయు ర్వహే మైన స్పృష్ట్వా స్పృష్ట్వా తదంబరమ్‌ ॥ 
తా, ముక్కు_నడును పృథ్వి, దిగువను అప్పు మింద శేజన్సు, అడ్డముగ వాయు 
వ్రు ముక్కును అంటీ అంటక ఆకాళమును సంచరించును ఇది సానుమంత గాడీ, కమము. 
పృథెవ్యాప _స్తథా తేజో వాయు రాకాశ మేవ చ| 
అంగుళాని చ చత్వారి నాభ్యాది (శ్రమళోర్థ వగాః॥ ౧౭ 
లొ, నాఖిమొదలుగ నాలుగేసి యంగుళములకు మైన (క్రమముగా పృథివ్యాది 
పంచత త్త కము లుండును, 
నాసాదండం సమాశ్రిత్య ధరా వహతి వార్యధః | 
ఊర్థ్వ నుగ్ని ర్శరు _త్తిర్య జ్నీరాలంబం తదంబరమ్‌ ॥ ౧౮ 
తా. పృథ్వి ముక్కుదండము నంటియు. అప్పు (క్రిందుగన్కు కేజస్సు పొడవు 


గన్కు వాయువు అడ్డముగను, ఆకాళము ముక్కు_లోపల నిరాలంబమై చెదరియు పా 
అును, ఇది నంధినాడీ (క్రమము, 


ఏవం విలత్షయే శ్లేవి! సంధినాడీ మను  త్రనామ్‌ | 
రహస్యం క్‌ థ్య తే౭_స్మాభి స్త త్త గ్గసంస్పర్శనక్ర' మః ॥ ౧౯ 
తా. ఓదేవీ! ఈ (కనుంబున నత్యు _త్తమంబగు సంధిగాడిని చూడవలయు, 
ఇక రహస్య మైన త ర్హ ముల స్పర్శన (క్రమమును జెప్పెదను, 
కించిదుస్లా స్థిరా పృథ్వీ సంపూర్ణోహ్లో హుతాశనః | 
కించి చ్చీతో భావే ద్వాయు సంపూర్ణ శీతలం. జలక్‌ ॥ ౨౮ 
తౌ. పృథివి కొంచెము ఉన్లమా స్థిరమైన గుణముగలది. అగ్ని మిక్కిలి 
యుష్టము, వాయువు కొంచెము వై త్యముగలద్వి జలము అతి శైత్యకు గలది, 
(ప్రవే త్తత్త్వ మేకం చ ద్వంద్వం నాస్తి హి సర్వదా | 
ద్వే చ్వే స్థానే చ చతురో సర్బజిహ్వేవ వీక్షయేత్‌ ॥  _౧ 


తా. నాడి బైలు దేరునపుడు ఒకతత్వమును ముట్టి నడుచును. రెండు తత్వము 
లుగ సర్వదాణ డదు, పామునాలుకలవ లె "రండుతత్వములను ముట్టిచూచుట "నేర్చు, 
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చండ్రే ళూన్యా వ్యోమతేజో వాయవో ఛాస్క_శేతశే.! 
అన్యత్ర పూణ౯తత్త్వాని జ్ఞాతవ్యాని క్రమాద్బుథైః॥ ౨౨ 
తా, చంద్రన్వరమందు ఆకాళ 'తేజోవాయువులు శూన్య తత్త్వములు, పృథ్వీ 
జలములు వూర్ణత_త్త యులు, నూర్యస్వరమునందు పృథ్వీజలనులు శూన్యత త్త్వములు, 
ఆకాళ 'లేజోవాయావులు ఛ్రూర్థ తత్వములు, ఈ(క్రము "పెద్దలచే సెటులగందగినది. 
చంగే ధరాయాః ప్రథమా ద్వితీయా వారుణీ మతా | 
తృతీయా తైజనీ (పోకా తత్తానాం ఘటికా క్రమాత్‌ ॥ ౨౩ 
తా. చంద్ర స్వరమునందు మొదటిగడియ భూమిత త్త గయ. "రెండవది జల 
తత్త్వము, మూడవది 'లేజస్తత్వకు. నాలవది వాయుత శయ, ఆయిదవది ఆకాళ ' 
తర్త కము ఈ క్రమమున త ర్త ముల గడియలు తెలియందగినవి. 
నాయవ్యాద్యా ఘటీచాగ్నే ర్చి ్వతీయా ఘటికా భునః | 
తృతీయా వారుణీ జ్లేయా చతుధీ౯ ఘటికా మతా ॥ 
ఆకాశం పంచమం (ప్రో క్షం 'ఛానునాడ్యా మితి క్రమాత్‌ ॥ _౨౮ 
తా, నూర్య నాడియందు మొదటిగడియ వాయువు. రెండవది శేజన్సు, మూడ 
వది భూమి, 'నాలవది జలమ అయిదవది ఆ కాళము, 
చం_ే సృథివ్యా స్సౌమ్య స్స్య్యా దపాం సోమః ప్రీ ర్లితః | 
తేజసో భఛార్లనః |ప్రోకో వాయో ర్లురు రితి స్మృతః ॥ _౨౫ 
ఆకాశే శేతు రిత్యుకో వామనాడ్యా మితి క్రమాత్‌ | _౨౬. 
"తా. చం(ద్రస్వరమున పృథివీత త్త గనూనకు బుధుండు, జలమునకు చంద్రుడు, 
తేజన్సునకు శుకుడు, వాయువునకు బృహస్పతి. ఆకాళమానకు కేతువును అధి 
చతులు, 
సూశ్యే పృథివ్యా స్పూర్య స్తు సలిలే సౌరి రుచ్యతే | 
"తేజసో 2ఒ౦గారకః (పోకో చాయో రాహుః ప్రకీర్తితః | 
ఆకాశే శేతు రిత్యుకో దతనాడ్యా మిమే గహాః ॥ ౨౭ 
తా. సూర్యస్వరమూన పృథివికి నూర్యుండు, జలమునకు ళన్సి తేజిన్సునకు 


కుజుండు వాయువునకు రాహువు ఆకాళమ నకు కేతువును ఆధీపతులు. 


ఇడాయాం వసాతే సౌమ్యం మహీ చ వారుణం తథా | 
తదా సర్వార్థసిద్ధి స్స త్సూ ల్యే హోనిం వినిదిణశేత్‌ | = 
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1 స్పా ర శాస్త్రే 
శా చంద్రనాడియందు పృథివి అప్పు ఇవి సౌన్యుముగా నడిచినప్పుడు సకోల 
కార్యములు సిద్ధి సీదించును. ఆలెండుత త ర్ర ప్రములు నూర్యునియందు నడిచిన హోని గలుగును, 
నూశ్యే త్రయం వినిర్జిష్టం సౌమ్యే హోనిం సమాదిశేత్‌ | 
అస్మి౯ (త్రయం కస్‌ దృష్టం దీ_స్తే శుభకరం భవేత్‌ ॥ ౨౯ 
తా, నూర్య నాడియందు "తేజో వాయ్యా కాళములు మూండునుండిన సౌమ్య 
కార్యములకు హానిని, ఆూరకార్య ములకు మేలును ఇచ్చును. 
పృథ్వీ స్యా త్ప్రథమే యామే ద్వితీయే సలిలం శుభమ్‌ | 
అ చానలం సౌమ్యం చతునే వాయు రంబరహొ॥ ౩3౦ 
* మొదటి యామమున పృథివి, mn యామమున జలము మూడవ 
యానుమున అగ్ని, నాలవ యామమున వాయువు ఆకాళమును ఇట్లు ఆయా యామము 
నం దాయాత త్తమ శుభకరము, 
ఫూర్వపశ్చిమయామ్యే చ ఉత్తరే చ యథాక్రమమ్‌ | 
పృథివ్యాదీని తత్త్వాని బలిస్టాని వినిర్ది శేత్‌ ॥ 3౧ 
తా. పృథివి తూర్పునన్కు అప్పు పడమటను, 'తేజన్సు దక్షిణమునను 
వాయువు ఉ త్రరమునను ఇట్లు అయాదిక్కు_.నం దాయాత త్తే గాము బలిష్టయు, 
పూర్వస్యాభి ముఖం తోయం పక్చిమాభినుఖీ ధరా | 
ఉత్తరాభిముఖం తేజో వాయు ర్ల శీ ణతోముఖన్‌ + 
ఆకాశ మూర్ధ్వభాగన్థం తత్తాసాం ముఖ ముచ్యతే 1 99 
శా. జలము యలు భూమి పడమటి ముఖముగను,' తేజస్సు 
ఉత్త రాభిముఖనుగన్కు వాయువుదక్నిణముఖమాగనుు ఆకాళము మధ్యమునం దూర్ధ్వ 
ముఖముగను నుండును. 
పృథివ్యాం స్థీరకర్మాణి యాని తాని శుభాని చ | 
దుర్గా ణ్యాలయ వర్మా రే (పాసాదోపననాని చ ॥ 99 
యద్ధకాళే నృప _స్నత్ర విజయేత న సంశయః | 
యుప స్తు భయం భంగో విజయః స్థాయినో౭_పి చ॥ 35౮ 
తాం చృథివియందు స్థిర మైనకార్య ములు ళుభకర్మములుు దుర్దములు, ఇండ్లు, 
మీడల్పు ఉప్పరిగెలు ఉద్యానములును జేయ శుభము గలుగును. యాద్ధకాలమునందు 
రాజునకు చృథివీ తత్త్వమెన జయము సిద్ధము. పాచిక ను భంగమున్యు 
స్థలనుందున్న వానికి జయమును hare 
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దళ మో ఒ ధ్యాయః AX 


జలోదయే శుభం విద్యా త్స్రశ్వకాలే సమాగకే | 

సిద్ధ రితి సర్వకార్యాణి మనసా చింతితా న్యవి ॥ 3౫ 
వినాహే మంగళం య్యాతా పట్టబంధే జయావవామ్‌ | 

వావీ కూప తటాకా శ్చ కూట ముద్యానమందిరం ॥ 3౬ 
అభిపే.శే నరాణాం చ పురగ్రామాధిరోహణే | 


సము[దతరణే యుద్ధే చీజానాం వాపనే తథా ॥ 3౭ 
చేవతాస్థాపనం యజ్ఞ ౦ శాంతికం పౌష్టిక ౦తథా!। 
వనితొసంగమం చైవ క ర్షవ్యం తు జలోదయే ॥ 3౮ 


తా. అప్పుతత్వము నడుచువేళ 'శ్రళ్నచేయ శుభము కలుగును, మనస్సున 
చింతించిన సకలకార్యములును అగును. వివాహమునందు మంగళకరము, యా(త్రయం 
దును పట్టబంధయునందును జయము నిచ్చును, నడబావి గుంటలు చెరువులు కూటము 
ఫూలతోంటలు ఇండ్లు వీనిని కట్టించుట మొదలగు కార్యములను జలతత్వమున జేయ 
శుభము. మనుష్యులయొక్క_ అభిపేకమునందును, పట్టణ(గామములయందు6 (బైవేశిం 
శుటకును ఓడయెక్కి_ దీవులకుబోవను, యుద్ధమునకును, విత్తులుచల్గుటకును జలతత్వ ము 
శుభము. దేవతా (ప్రతిష్ట, యజ్ఞము, శాంతిక పౌస్పికములు, (ప్రీ సంగమము ఈకార్య 
ములను జలతత్వమునందు. జేయనలయుు 

తేజోగమే భవే ద్ధాని ర్మరణం న్యాధిసంభవమ్‌ | 


కార్యహాని ర్భవే తత్ర బీజాది ర్న (పరోహతి ॥ క్రి౯ా 
వివాహే విధవా చ స్యా త్తథా మృత్యువళం వ్రజేత్‌ | 
వావీకూ+ప తటాకాది సద్య శ్మువ్యతి 'తేజసి ॥ ళం 


కలహే మృత్యు మాప్నోతి య్యాతాయాం న నివర్తతే | 
శుభి'కర్మ చ యత్కింంచి త్తత్సర్వ మశుభం భవేత్‌ [1 ఈం 
తా, అగ్ని తత్వమున శుభకార్యములకు హాని మరణము వ్యాధియాం గలుగును. 

కార్యమాలు చెడును. విత్తులు "మొలవవు అగ్నిఠత్వమాన వివాహముచేయ విధవ 
యగును. మృతినొందును. చావులు గుంటలు చెరువులు త్రొవ్విన నీళ్ళూరవు. యుద్దము 
నేయ మృతిగలుగును. యా(త్రనేయ తిరిగి రా"నేరడు. కొంచెముశుభకర్యములు చేసినను 
చెడును. 

వాయుత త్ర § సమాయోగే ప్రాణ స్పంచరతే యదా | 

చరక'ర్మాణి సర్వాణి క్ర _రృవ్యాని సదా బుగర్రైః॥ ళం 
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౫౬. 3 స్వర శా స్టే 


ననారోవాణ 'యంతాణి చలనం శకటస్వు చ | 
గో౭_శొ గ్గ) గజయానాని సిద్ధ ్యంతే తస్య లీలయా ॥ ౪౩ 
ఉచ్చాటనం తథా మోహో విద్వేషాకర్ష ణే తథా | 
యుద్ధయాతా వివాహాది దూరతః పరివర్జయేత్‌ ॥ రోల 
తౌ. వాయుతత్వమునందు ప్రాణము 'సంచరించునపుడు చరము లగు నకల 
శార్యములును చేయందగినవి నూతనముగా ఎక్కెడి పల్లకీలు మంచిబండ్లు ఎద్దులు 
గుజ్జములు ఒంకెలు ఏనుగులు మొదలయిన వాహనముల చెక్కు_టకు వారసుతత్య ము 
మంచిది. ఉచ్చాటనము మోహనము విద్వేషణము ఆకర్ష ణము యుద్దయా(త్ర వివాహము 
ఈ కార్యములు వాయుతత్వ మున సిద్ధింపవు. మ స్ట్‌ 
సర్వ సాధారణం వ్యోమ నిమ్మలం పరమేశ్వరమ్‌ | 
శుభాశుభ వినిర్ముక్తం లాభాలాభ వివర్ణితమ్‌ ॥ ర్మ 
'యోగస్యా చలచిత్తానాం యోగినాం యోగదాయకమ్‌ | 
చేవార్చనం తథా దానం (ప్రతిష్టా మంత్ర తర్పణమ్‌॥ . ౪౬ 
మూాత్రోపదేశ్లో విజ్ఞానం సిద్ధ ఫలే వియతి న్ఫుటమ్‌ | 
ఇత్థం తత్తస్య కర్మాణి కథితాని వరాననే ! ॥ రో౭ 
తా. సకల తత్వములకును సమానమయిన ఆకాళతత్వము ఆకల్యషమయిన 
ఈళ్వర న్వరాపమగుటచే శుభాశుభములు లాభనస్ట్రములు లేనిదిగ నుండును. దృఢ 
చిత్తులగు యోగిజనులయొక్క_ యోగమునకు పరమరయోగము నిచ్చును. దేవవూజు దా 


నమ్ము (ప్రతిస్థ్య నుంత్రోపదేళమ తర్పణయు ఇవిచేయ సిద్దించును. శుతియు ఆకాళ 
తత్వమునందు 'మోత్నమార్దోపదేళము శిల్ప కాస్ర్రమల నభ్యసించుట, ఇవి సిద్ధించును, 


ఓపార్వతీ ! ఈ (క్రమమున తత్వముల కార్యరులను నీకుం జెప్పితిని. 
పు .త్తకం త్వథ నిళ్ళా సః కించి ల్ల త్యం స్ప ఖే ద్యది | 
చాలస్వరం తదా శ్లేయం మందా న్మందఫలం భవేత్‌ | ౪౮ 


తౌ. క్వానము కొంచెనుగా లత్యుస్థానమును తాకియుండినయెణగల అప్పుడు 
'బాలన్వార మనంబడును. అది అలన్యముమింద కొంచెము ఫలమిచ్చునుం 


లక్ష్యుస్థానం చ సంస్పృష్ట్వా (ప్రళస్తో వహతే మరుత్‌ | 
స కుమారస్వరో జ్జేయః కార్యరూపం ద్విధా భవేత్‌ | ౮౯ 


తా. స్వరము లకు స్థానమును “లెస్సగా అంటి (పబలముగానుండిన నది కునూర 
స్వరమనియు _ (రాజ్యస్వరమనియా) _ కేప్ప(బణడును. దీనివలన రెండింతల ఫలము 


గ్ర గలుగును, 
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వహాతే సుస్వరేళైవ వ్యాపితం ఖండితం తథా | 
వృద్ధస్వర స్స విజ్ఞేయః కార్యం సంకలితం భవేత్‌ ॥ xo 


తా, శ్వాసము శెన్సశ లత్యుస్థానయును తాకి దురుసుగా కొట్టిన నది వృద్ధ 
స్వర మనయుడును దీనివలన కార్యముఅయి చెడును. 


లత్యం న ప్రాప్యతే శ్వాస స్తథా ప్య స్తం సంగతో=_పి చ | 
న్ఫృుతస్వర _సథ్యాజ్జేయ సర్వకార్యవినాళనః ॥ ౫౧ 


శా, శ్వాసము లక్యస్థామును తగులకయే కనిపించి యణంగిపోయిన నది 
మృతన్వర మనయిడును, అప్పుడు సకలకార్యములు చెడును, 


కించిల్లాభకరో బాలః కుమార స్త వ్రర్ధలాభదః 1 
రాజ్యో రాజ్య(ప్రదో వృద్ధి * మిశ్రం మృత్యో తయం భవేత్‌ ॥ 
తా. చాలస్వరము కొంచెము. లాభమును కుమారస్వరము ఆర్ధలాభమును 
శాజ్యన్వరము, రాజ్యలాభమును, వృద్ధస్వర యు మి శ్రఫలమును ఇచ్చును. నృతస్వరము 
కార్యనాళ మును జేయును. 
(థూణం పృథివ్యా జిహ్వా చ అపాంగేహం తు లింగకమ్‌ | 
శేజసో వేళ్ళ నేథ్రే చవాయో న్టేహం తు నాడికా | 
వ్యోమస్థానం (శుతిద్వంద్వం త_త్త్వగేహా,న్యమూని తు॥ ౫౩ 
శా. చృథ్వికి (ఘాణము, జలమునకు జిహ్వ, 'శేజన్సుకు కన్నులు వాయువు 
నకు త్వక్కు_, ఆకాళమునకు చెవులును స్థానములు, 
ఫలితం వక్రితం చైవ స్ఫుటితం సంక తథా | 
జ్వలితం ధ్వంసమానం చ సుప్ప మ_స్తమయం గతిః ॥ 
వతత్సర్వం విజానీయా బ్లదితం తవ సుందరి ! ॥ x6 


శా. ఫలితము వ(క్రితము న్ఫుటితము. స్థలితము జ్వలితము ధ్వంసమానము 
ను_ప్పము అ_స్తమయము అను నెనిమిదిగతులు స్వరమునకుం గలవు. 


గంధతోపరి సంస్పృష్టా యదా సంవహాతే మరుత్‌ | 
ఫలితం త ద్వోణానీయా త్సర్వకార్యవినాశనమ్‌ ॥ Ax 


తా. శ్వాసము ముక్కుకొనమింద తాంకి గట్టిగా పాబుచుండిన ఫలికనునం 
బడును, దీనివలన నన్ని కార్యములును చెడును, 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


Funding: Tattva Heritage Foundation,Kolkata. Digitization: eGangotri. 
శా న్వరశా స్తే 


వాయుత త త్తం పరిత్యజ్య 'చాహునూలం స్ప ఫే ద్యది | 
నివర్తతే త్వర్థపభా వ[క్రితం సర్వహోనిదమ్‌ ॥ xe 
శా. వాయు తత్వమును విడిచి భుజశిరమువజుకు స్వరము పాతి మధ్యమున 
నిలిచి మరలిన నది వ(క్రిత మనంబడును, అది కార్యములను వ(కగతిని బొందించును. 
యుజ్యతే శుభత శక్తే న స్పష్ట తశ్త్వే శుభే తథా! 
స్ఫుటితం త ద్విజానీయా ద్ది ఏధామార్లే శుభం భవేత్‌ ॥ ౫౭ 
తా స్వరము శుభతత్వముతో(గూడి రెండు శుభతత్వకులన్ను శాంశినడిచిన 
న్ఫుటిత మన(బడును దీనివలన “రెండువిధముల శుభము గలుగును, 
పూశ్వేణై న విథానేన దీ ప్ప్తతత్వం నహే ద్యది | 
స్ఫుటితం త ద్విజానీయా త్కూ)రకార్యం ద్విధా భవేత్‌ [1౫౮ 
ఈ పూర్వోక్త (ప్రకారము శుభతత్వములయందుండి దీ_ప్రతత్వములయందు 
నడిచినను న్ఫుటితమనయబడును, దీనివలన (కూర కార్యములు రెండువిధములుగా నగును. 
దృశ్యతే ఒదృళ్యతే విద్యు దివ సంత్రుట్యతే మరుత్‌ | 
తదాపి స్టలితం జేయ ముపఘాతం త బుచ్యతే ॥ a 
శతా. షక్‌ పన్‌ కనుపించక 'మెటుపువలె నడుమ తగసర్టు కనుపిం 
చిన నది స్టలితమనయిడును, శార్యమునకు అవగుణము గలుగున్యు మజీయు ఉపఘాత 
మనియు జెప్పంబడును. 
తేజ స్తత్వం పరిత్యజ్య దృశ్యతే (ప్రజ్వలత్యవి | 
కథ్యతే. జ్వలితం తత్తు మహాఘాతం తదుచ్యతే ॥ ౬౦ 
తా. తేజ్నస్తత్వమును విడ్‌చి అధిక తీళ్ళముగా కనుపించిన నది జ్యలితను మహో 
ఘాతము అని చెప్పంుడును, 
అత్యుష్ణం జ్వలితం తీవ్రం దృశ్యతే త్వగ్ని రుచ్యతే | 
యుద్ధం చ (క్రియతే భంగొ భవే న్మ ఫ్రత్యుసమం తథా॥ ౬౧ 
శా. ఆ క జ్వలికమ ఆత్యుస్ణమై తేజ_స్పత్వమునంటి దురుసుగా నడిచిన నది 
ఆక్యగ్ని యన(బడును ఆకాలమున యుద్ధము చేసినయెడల మృత్యుసనూనమైన భంగము 
" గలుగును 
- నాసాద్యారం సమాపూర్య ఘాత్మృతో౭_పి న దృశ్యతే | 
ధ్యంసనూన మితి ఖ్యాతం కురుతే కార్యనాళశనన్‌ ॥ ౬5౨ 
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శా, శ్వాసము ముక్కు_నిండి వెడకలయే పడిసిముపట్టినట్టు కనణడకయుండిన 
భ్వంసమాన మనయుడును. దీనివలన కార్యనాళమగును. స్‌ 
నాడీద్వయే తద్దిశం తు మిళితా సూర్యనాడికా | 
వళ ద్వి రధికా వర్ణా వణై ౯ స్తు రి క్షపూర్ణ తా॥ ౬3 
తౌ. రెండునాడులును వానివాని దిశలయందుగాడంగాఆదిక్కులయందు సను 
విషమాక్షరములవలన రి_క్షవూర్ణ ములు 'తెలియందగినవి, 
అధికా పూర్ణరికాభ్యాం శస్తా |ప్రవేశనిర్లమా | 
ప్రవేశ నిరమాభ్యాం తు తత్త్వ మేవాధికం స్మృతను | 
ఉత్తరోత్తర మేతేమ (శేష్టం పూర్ణగుణై సృహ ॥ ౬౪ 
శా. శూన్యపూర్ణములకం కొ (ప్రవేశ నిగ్గమము లధికములు, వీనికంకు తత్వము 
లధికములు. వూర్మగుణములతో (గూడి యు త్తరో్తరముగ ర్రోష్ట్రమగును. 
పృథివ్యాం దినసంఖ్యా చ సలిలే ఘటికా భవేత్‌ | 
'తేజసి మాససంఖ్యా స్యా ద్వాయా సంవత్సరం ఫలనొ ॥ ౬౫ 
శా, వృథ్వీతత్వమందు ఫలము దెినసంఖ్యయందుండును, జలతత్వమున భుటికా 
సంఖ్యయందును, లేజస్పత్వమున మాస సంఖ్యయందును, వాయుతల్వమున వర్ష సంఖ్య 
యందును ఉండును, 
సంపూశ్ణే ఘటికాసంఖ్యా పాదహీనే దినం తథా | 
అర్లేతు మాససంఖ్యా తు పాదే సంవత్సరం ఫలమ్‌! _ ౬౬ 
శా, తత్వము ఫూర్మముగ తాంకి నడిచిన ఒకగడియఫలము. తత్వము మూండు 
పాళుగ నడిచిన ఒకదినము ఫలము, ఆరపాలు నడిచిన నొకమాసము ఫలము, పాతిక 
వ్‌ నడిచిన ఒకసంవత్సరము ఫలమును అగును, 
య త్తత్వంప్రథమం స్పృష్ట్వా పళ్చాద్యంయం(వజేత్క్మ్రమాత్‌. 1 
వచేసాం శాంతికర్మాణి నువిశఛారై కిన కారయేత్‌ ॥ ౬.౭ 
శా. ముందర ఏతత్వమునంటి వెనుక ఏతత్వమును పొందుసో అందుకుం దగిన 
ఫలమును పొందును. ఆతత్వనుందు6 బేయందగిన శాంతికర్మమాలు విచారించి చేయం 
దగునుం 
పృథ్వీత శ్త్వే సుఖానీన అప్ప త్తే తు సమాగతః | 
అగ్నా నిదా చలే ద్యాయా వాకాశే ధ్యానసంస్థితిః ॥ ౬౮ 
శా పృశ్వీతత్వమున నుఖముగం గూర్చున్నాండనియు, అప్పుతత్వమున ఎదు 
రుగావచ్చుననియా, 'శేజమందు ని(ద్రపోవుచుండు ననియ్యూ వాయుతత్యమున తిరుగ 
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నయా. ఆకాళమునందు ధ్యానము చేయుచున్నాండనియు సృచ్ళకునికీం 
'జెప్పునది. 
ఆగచ్చే జ్ఞలత తై తు వీత తతై)వ సంస్థితిః | 
అన్య్యతాపి గతో వాయా రుజా వవహ్నా మృతి స్తు ఖే॥ ౬౯ 
శా. ఊరికింోవు (ప్రళ్నకు జలతత్వమెన వచ్చును పృథివీ తత్వమైననచ్చట"నే 
యుండును వాయుతత్వ మెన వేలొకచోటికిం బోవును. తేజ _నత్వమయిన రోగము 
పుట్టును. ఆకాళమయిన మృతిబొందును. 
లాభకార్యం జలే చైవ భక్తా భోగే ధరా శుభా | 
జయ సేజసి సంగామే మారుకౌె చ పలాయనమ్‌ ॥ ౭౦ 
శా. అ_ప్రత్వము లాభకార్యమునకును సృథివీతత్వము భోజనమునకును భోగ 
మునకును తేజ_స్తత్వము యుద్ధజయమునకును వాయుతత్వము పలాయనమునకును 
నుంచిది. 
పార్టీవే చ భవే ద్యుద్ధం సంధి ర్భవతి వారిణి | 
విజయో వహ్ని తక్తె్ట చ వాయా భంగో మృతి స్తు ఖే॥ ౭౧ 
తా. యుద్ధ ప్రశ్నయందు చృథివీతత్వమున యుద్ధము సిద్ధము అ_ఫ్పత్వమున సమా 
థానము, 'కేజన్సున జయము, వాయావునందు భంగము ఆకాళమునందు మృతియు 
గలుగును, ర 


యాయిన స్తు భయం భంగః పృథ్వీత త్త్వం నహే ద్యది | 
తస్మా త్సం[గ్రామసమయీ స్థాయీ జయతి నిశ్చయమ్‌ ॥ ౬౨ 
తొ. చృథ్వీతత్వమున యాూద్ధమునకుంచోయిన భంగము భయమును గలుగును. 
స్థలమందున్న వానికి యుద్ధకాలమున జయము సీద్గము,' 
యదా సంగ్రామకాలే తు అపాంత త్త్వం వహే ద్యది | 
యాయిన స్తు జయం తత్ర స్టాయా భంగం మహాభయమ్‌॥ ౭3 
తా. యుద్ధకాలనుందు ఆ_స్పత్వ మైనయెడల యుద్ధము నకుంబోవువానికి జయము, 
స్థలమందున్న వానికి భంగము మహాభయమును గలుగును. 
త _త్త్వజూతి భేదములు. 
వ్యోమత త్తర్టం "దేవజాతి. చాగ్ని స్తు కత్రియా మతః । 
అపాంతే త్తం నై శ్యజాతి వీతి ళ్ళూద ఇతి స్మృతః॥ ౭౪ 
తా, భశాళను దేవజాతి. అగ్ని త(త్రియజాతి, అప్పు వైళ్యజాతి. పృథ్వి 
భూ(ద్రబాతీ, వ ల 
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తత్వానాం జాతి శేవం స్యా త్సంకర' స్తు ప్రభంజనః | 
యత్తత్వం వర్తతే యస్య తస్య తజ్ఞాతి రుచ్యతే ॥ 2౫ 
కా. వాయువు మి(శ్రోజాతి. నాడీ ప్రజేళకాలమున ఏతత్వమునడుచునో ఆజాతి 
యని చెప్పునది ఇట్లు జాతి'భేదముల నెటుంగవలయు. 
వవం విలక్షయే ద్యోగీ హ్యేకచి త్స స్పమాహితః | 
జ్ఞానాగమవిచారేణ ఛ్యానారూఢేన వా పునః ॥ ౭౬ 
ఓ ఇత్యుమామ హేశ్వర సంవాదే, స్వరచింతామణా 
త త్త ్వ్మపకరణన్నామ దళనోధ్యాయః, న 
శా. యోగియగువాండు. ధ్యానారూఢుండై జ్ఞానాగమకా(స్ర్రవిచారమలవలన 
చేకచి_త్రముతో సమాపాతుండై బాగుగ నీ (క్రమమునుచూచిన తత్వములు వాగుగం 
చెలియును, నిర్మలజ్ఞాన సంపన్నుండగును. 


ఏకాదతో ఒ ధ్యాయః, 


చ్వారం వై మూత్ర విష్థానాం గుదం చా గోళశకాళ' (క్రమాత్‌ 
(వేతేత స్వరతశ్వేన స్థానే శ్వేతేషు సప్తను ॥ ౧ 
తౌ. మల మూ(త్ర ద్వారములు ఆసనము "మొదలగు సష్పగోళక స్థానములను 
స్వరతత్వముల చేం జూడవలయు. 
నాసికే నయనే [శో(తే ముఖం మేఢ్రం గుదం తథా! 
గోళకా "శ్చీతి విజ్ఞేయా స్థ్సానా న్యేతాని సప్త చ॥ _9 
తౌ. ముక్కు_, కన్నులు, చెవులు నోరు లింగము. గుదము ఈ యేడును 
నోళసానము లనంబడును, 
మూలస్వర విచారజ్ఞో గోళకాం శ్చ విలక్షయేత్‌ | 
అన్తే వా స్తమితా నాడీ లంబే నోదయ వూదిళేత్‌ ॥ క్ర 
శా, మాలస్వరము తెలిసిన జ్ఞాని తన "రెండు బీజములను చూచినపుడు 
(నుక్కి యుండిన - అ_స్తమానమనియు (వేలుచుండిన ఉదయమనియు _ తెలిసికొన 
వలయు, . srr 
సమ్యుక్సం[క్రమణం చైవ అఆకర్షం చ యథో త్రశే। 
యదా ప్రత్యూనకాలే చ చింతయే త్సతతం బుధః[,.. ళీ 
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శా. శెండు బీజములును సమముగా ఎస్పుడుండునో అప్పుడు సం[క్రమమనం 
బడును. ఎప్పుడు ఒకటియెక్కి. యొకటి తగ్గి యుండునో దానిని చూచి తెలిసికొన 
వలయు. బుద్ధిమంతు6 డగువాడు తన కార్యసిద్ధి కొకు ఊదయకాలమున నిత్యము 
కనుగొనవలయు. 
రశే సూర్య స్సితే చందో మూ[తద్వారే విలక్షయేత్‌' | 
రశ్షే చ కార్యవోని స్ఫ్యా త్సితే కార్యం చ సిధ్యతి ॥ ౫ 
తా, మూ(త్రథార ఎటుపుగనుండిన నూర్యు(డు, తెలుపుగనుండీన చంద్రుండు, 
ఎబుపుగ నుండిన కార్యహాని, శతెలుపుగ నుండిన కార్యసిద్ధి యగును. 
వకాథారా భవే త్సిద్ధి రృహాధారా వినాశయేత్‌ | 
నిశ్ళ'బే కార్యసిద్ధి స్పా $ చృబ్దే "కార్యం వినశ్యతి ॥ es 
తా, మూ(తధార ఒక్క_టిగానుండిన కార్యసిద్ధి శెండుగానుండిన కార్యహాని 
గలుగును, శబ్దము లేకుండిన కార్యసిద్ధి ధ్వనియుండిన కార్యహాని గలుగును. 
ఫూళత్కా-నే చార్థసిద్ధి స్స్యా డ్ల్డుకారే కార్యనాళనమ్‌ | 
శృంగనాచదే భవే న్మృత్యుః తఠశ'బే చ రోగదః ॥ ౭ 
తా. మలవిసర్జన కాలమున ఫూత్కారథ్వనియైన ఆర్థలాభము, డుకార ధ్వని 
యన కార్యనాళనమ్యు కొమ్ము పూరించిన శబ్దము గలిగిన మరణమూంగ్గతుగును, శత 
నాదమయిన రోగము వచ్చును. 
అథ మూత్రం పతే దూళ్ళమౌా తదా చందోదయో భవేత్‌ | 
ఆడా పురీషే పలికే తదా సూర్యోదయో భవేత్‌ ॥ లా 
తొ, ముందు మూత్రము జారిన వర్ష తన్వరన్సునయ్య మలముజారిన .నూర్య 
'స్వరమనియు “తెలియవలయు, 
మూత్రం పురీషం వాయు శ్చ సమతో యాంతి భూతలే | 
తద్దినం విషతుల్యం స్యా తృష్తావో న్మియతే ధ్రువమ్‌ ॥ ౯ 
శో, మూత్రము, మలము వాయావు, ఈ మూడును ఏకకాలమునందు జారిన 
దినము విస తుల్యను, వానికి 2౪ దినములలో నురణము గలుగును. 
"వామే చలే చుభం విద్యా దశుభం దవీణస్టితొ | 
జయో లాభో భవే ద్వామే మృత్యు హో౯ని శ్చ దశ్నీణే॥ ౧౦ 
శా, మూ(త్రధార చెడము (సక్కంగావచ్చిన శుభము జయలాభములు గలుగునుం 
కుడి ప్రక్కొవచ్చిన నకుభముు హానిమృత్యువులు గలుగును, 
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నోన్షశీతం (ప్రసరతి న స్పృే దింద్రియం తదా |" ee 
మూలస్వరన్య అభ్యాసం యః కరోతి స బుద్ధిమాళా 1 an 
తా. అత్యుష్థము శైత్యముగాక మ్యూత్రము జారిన 'తాంశశిచూడకయు ఉదయ 
కాలమునందు 'తెలియవలయు. ఈమయూల స్వరాభ్యాసము -నివరు చేయుదురో వారు 
బుచిమంతులు, 
దినోదయే తు సంవీక్ష్య మూలస్వుర ధినస్వరమ్‌ | 
శుభం చా ప్యశుభంవా పి ఆర్యాత్రం చ ఫలం భవేత్‌ ॥ ౮౨ 
తా, ఉదయకాలమున మూలస్వర వారస్వరములను చూడంగా శుభముగాని 
అశుభముగాని నాటిరాతి పర్యంతము ఒకదినమంతయు. గలుగును. 
ఆధా చ కాలో విజ్ఞేయః పశ్చా '్లేహబలం భవేత్‌ | 
అన్య త్త త్సంస్ఫుటం వశ్య్యే చేహశాలస్య నిక్భయమ్‌॥ ౧౩ 
తా. మొదట ఆయుస్యమును తెలిసికొని పిదప టన్‌ విచారించవల 
యు, చేహాకాలనిక్భయము మటీయొక విధముగా స్పష్ట్రముగ6 జె"ప్పెద, 
పృథివ్యాప _స్తథా తేజ స్త త్తత్తకం సత్రివిధం విదుః ! 
ఖండితే ఖండితో లాభ 'సృంపూత్లే పూర్ణలాభదః ॥ ౧౪ 
శా, పృథ్వి అప్పు 'లేజము నీ మూడును మూడువిధములుగ నుండున్యుతత్వము 
ఖండము గానుండిన ఖండఫలయును, పూర ముగనుండిన పూర్ణ ఫలమును గలుగును, 
ఆడా చ (స్రవకే తోయం పళ్ళా త్పృథ్సీ పఠే ద్యడా! 
యా(శ్రాసిద్ధి మవాప్నోతి సంగ్రామే చ జయో భవేత్‌ | _ ౧౫ 
శ్వా ముందర మూ(త్రముజార్సి వెనుక మలము జారిన అప్పుడు యా('్రాసిద్ధి 
యగును. యుద్ధమందు జయము గలుగును. 
క స్తతో వాయుః పృథ్వి కాలానలో౭_ి వా | 
యా(తాయా మధ్యమో లాభ స్పం[గ్రామే షతితో భవేత్‌ ॥ 
శా, ముందర జలము, తర్వాత వాయువు వెనుక మిక్కిలి 'వేడీగామలమును 
జారిన యా్యత్రయందు మధ్యమలాభము, యుద్గనుందు "గాయమును గలుగును, 
- అగ్రోచాప. స్తతో వాయుః పృథ్వీాసః పటే ద్యధి! 
నస్తాంగం పారతే యుడ్లే యాగత్రాయాంలాభ మాపు యాత్‌ 1 
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"తా. ముందర జలము వెనుక వాయువు, తర్వాత పృథ్వి కడపట జలము 
ఈ రీతిని కనుపించిన యుద్ధమందు శత్రువుల సప్తాంగములను దీసికొనివచ్చును. యా(త్ర 
యందు లాభమును పొందును, 


అగో జలం తతో భూమిః ఫేనోవాపి సితోపి వా | 
యా(తాయాం స్వల్పలాభస్సా $ త్సంగామే సతతోభవేత్‌ ॥ 
తౌ. మొదట జలము నెనుక మలమును నురుగుగాజారి 'తెలుపుగానుండిన 
యా(త్రయందు స్వల్ప లాభము, యాద్ధమందు గాయమును గలుగును, 
అగ్రోచాంబు స్తతో వాయుః పళ్చా దూమిః పతే ద్యది | 
తద్దినే పారభే ద్యా_తాం సంగ్రామే హయలాభదః ॥ ౧౯ 
తౌ. మొదట జలము నెనుక వాయువు తరువాత మలమునుజారిన ఆదినమున 
యా త్రశుభ్ల ప్రదము. యుద్ధమందు గుజ్జములయిట్టుకొని వచ్చును. 
అగో పృథ్వీ తతో వ్యాప స్స్రవతే యదినా పునః | 
యుద్ధే భంగో మహాహాోని _స్తద్రినే భయ మాదిశేత్‌ | ౨౦ 


'తౌ. ముందర మలము వెనుక జలము, రెండు మూడుమారులు పడిన యుద్ధ 
మందు భంగము, (ప్రయాణమందు హానియుగలుగును, ఆదినమున భయమును పొందును, 


అగ్రే పృథ్వీ తత స్టోయం పృథ్వీచాపః'- పునః పునః | 
యుబ్దే భవతి భీతి స్సార త్స) యాకో సంభిమో భి'వేత్‌ ॥ 
తా. మొదట మలము వెనుక జలము పలుమారుబారిన యాద్ధమందు కలవర 
. పుకును (ప్రయాణమునందు వ్యాకులము బుట్టును. 
సేనోపమా తు యా పృథ్వీ శిథిలా పతతే భువి | 
సైన్యభంగో భవే తస్య యస్య వారి (ప్రజాయతే ॥ _9_9 
'తా, మలము నురుగుగా జారినచెనుక జలను జారిన వారి సేనకు భంగము 
, గలుగును. 
అగ్రే వాయు _స్తతః పృథ్వీ తోయం వాయు శ్చ. దృశ్యతే | 
తద్దినే వర్ణయే ద్యా(త్రాం సంగ్రామం చ న కారయేత్‌ ॥ _౨౩ 


శా మొదటవాయువు నెనుకమలము తరుళాత్త జలము చాయువ్రు క్రోనుష్షించిన్ల 
ఆ దినమున యాత్రను, యుద్ధంబును 'జేయరాదు, శో 
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వకాదళో ౬ ధ్యాయః, cn 


అగో వాయు స్పృత సోయం |స్రవతే యదినా పునః | 
భూమా నిపతితా పృథ్వీ సంగ్రామే సమతాం వ్రజేత్‌ | = ౨౮ 


తా. మొదట చాయాను నెనుక జలమును జారి తిరిగిజలముబొట్లుగాఫడి యా 
మింద మలముసడిన యుద్ధయా[త్రలయందు సమబలము గానాండ్యును, 


అగో వాయు స్తతో వాయు ర్వాయుర్వాయుః పునః పునః | 
తద్దినే నర్జ్ణయే ద్యాాతాం సంగ్రామం చ న కారయేత్‌ 1 _౨౫ 
తా. మొదట వాయావు తర్వాత వాయువు. అడుగడ్డుగునకు వాయువు వచ్చిన 
ఆదినమున యాత చేయంగూడదుం 
అగో తోయం తత సోయం తోయం తోయం పునః వునః | 
యాతాయాం లభతే సిద్ధిం సంగ్రామే విజయో భవేత్‌ ॥ ౨౬ 
తా. మొదట జలము తర్వాత జలము పిమ్మట అడుగడుగునకు జ్ఞల్లమా పడు 
చుండిన యా(ాసిద్ధి యుధ్ధన్గుందు విజయమును గలుగును. 
అగో భూమి _స్తతో భూమి రూమి రూమిః పునః పునః | 
నిష్ఫల్లా హి భవే ద్యాగా సంగ్రామే భంగ మాదిశేత్‌ ॥ ౨౭ 
శా, ముందర నులము వెనుక మలము అడుగడుగునక్న మలము ఇట్లుజారుచుం 
డిన యా(త్రయందు భలము లేదు, యాద్ధమున భంగముగలుగును. 
- వృథి న్యాప శ్చ వాయు శ్చ ఏకత భరణీతలే | 
తద్దినే వర్షయే ద్యా(త్రాం సంగ్రామే మృత్యు మాదిశేత్‌' ॥_౨౮ 
శా, వ్‌ మ్‌శ్ర వాయువు లేకకాలమున భ్తూమిమోందం బడిన ఆదినమున 
యా(త్రచేయరాదు. యుద్ధమున మృత్యువుగలుగును. 
వీతం రక్తం తథా శ్యామం వర్షా శ్చ శుభకర్మసు | 
అతికృష్ణం భవే త్స క వర్ణయే చ్చుభకర్శను ॥ ౨౯ 
శా. మలము పచ్చగ ఎబుపుగ Seer ముగ నుండిన చభ్గకర్ములు నేయ 
మేలగును, మిక్కి లినలుపుగనుండిన శుభకర్మలు నేయంగూడదు. 
ఆప శ్చంద్రో రవిః పృథ్వీ ద్వయో శేకత్ర సంభవః | 
ప్రశ్యేకక్వే జయో వృద్ధి రేకృత మరణం భవేత్‌ | కం 
శా. అప్పుఛంద్రుండ్సు పృథ్వి సూర్యుడు ఈరెండుతత్వములయందు మల్లమాశత 
ములు (వశ్యేకము శాయబడిన శుభము, 'రెండునువీకకాలమున(బడిన మరణము. గలుగును, 
9 
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కక్ష" "స్టుర శా స్తే 


విషంచా. ప్యమృతంచై వ అమృతం చ విపాయతే | 
(వ్రత్యమయోగం సౌమ్యం చ మధ్యం చ సమతాంధవజేత్‌ ॥ ౩౧ 
శా. 'తత్వయోగమువలన శుభతత్వము ఆశుభతత్వముతోో గాడిన విషము అమృత 


వాగును, అశుభతత్వము శుభతత్వముతోగూడిన అమృతము విషనుగును. (ప్రత్యతు:ముగా- 


గూడుటవలన సౌమ్య నుగును, తత్వముసమము'గానుండిన ఫలము సమముగా నుండును, 
ఆదా వాప సతో వాయు రూమి. శై శై. నం స్వభావతః | 
శనూ క్రితశ్వే నిజయా యద్దినే యాతి జాగృతః ॥ అ 
తా. మొదట జలము, నెనుక వాయన ఆమింద మలము ఈరీతిని' [క్రమవుగ 
బడినవారికి జయము సీదముగా€ గలుగును, 
ఆడా పృథ్వీ తతః పృథ్వీ చాగ్రో ఉష్షః (ప్రజాయతే | 
తజ ణా జ్ఞయతే రాజా యుధి శత్రుం; గజాధిపమ్‌ ॥ 33 


తా, నో మలముపడి ఆతర్వాత మలముఅళ్యుస్థ్రము-గాజారిన యూద్ధము... 


నందు గజపతినైన జయించును; 
సోన్టం శుభ్రం (ప్రవే దాపో. జయో లాభ శ్చ దృశః తే| 
క్‌ు జ్వల ద్భృవే ద్ధా చాతం మృత్యు స్తే 'సేషూర న | కిళో 
'తా, జలము ఉష్ణమగమ్‌ 'తెల్పగనుజారిన జయలాభమాలు గలుగును. ఆజలము 
మంటతో చెడలిన యాద్ధనుందు గొప్పగాయము తగులును. పిదప -మృతిబొందును. 


అగో చ శీతలం తోయం స్థిరం సంపూర్ణరూవి చ | 
ఉదితం. తద్భవే నృత్యు రపి దేవేన రశీతః 1 3x 


'తా. ముందర జలము చల్ల గా తడవుగా నిండారుగా వచ్చిన కోనిచే రత్నీం 
చంబడినను మృత్యువును పొందును, 


ధారా చ న్రవకే తోయం జయో లాభ శ్చ దృళ్యతే। 
ననుట భంగ మాయాతి యోవిశే ద్దజపంజరమ్‌॥ 3౬ 


తా. మూ(త్రధార ఏకముగా చెడ తెగకవచ్చిన జయము లాభము కనిపించును. 
ధార బొట్లుగా పడిన వ్యజపంజరమందున్నవానికై నను భంగము వచ్చును, 


జయ శ్చ దకీణావర్తే వామావస్తే భయం భవేత్‌ | 
ఢార్ణ ్వం గచ్చతి తోయం చ జయా లాభ శ్చ దృశ్యతే ॥ 3౭ 


శా Cae కుడి(ప్రక్క_యబడిన జయము. ఎడమ ప్రక్క_యిడిన భయము, 
ఛార ఊర్ష ర్థ్వముఖిముగం బడిన జయలాభములు గలుగును, 
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వీకాదశో ౬ ఛ్యా యః, ౬లే 
శోణితం శుక్లసంయు క మశ చ్యసవకే యది! " Da 
శుభం వా ప్యశుభం వాపి వ్యాధిరూవేణ దృశ్యతే ॥ 9ఛా, 
శా. ముందరమూ(త్రధార శుక్లముతోను నెక్తురుతోను గూడిపడిన శుభాశుభ 
ములను వ్యాధిని పట్టి కననలయు. 
ఉక్థాపనం భొవేల్లీంగం గోళళో లంబతే యది | | 
అ(్రేభవతి చోస్ణం చ సంగ్రామే విజయో భవేత్‌ ॥ త్రశా 
తా. మేథ మున్థాపనమయినపుడు బీజములు సనుముగా్యవేలి ముందర 
వెచ్చగా మూ(త్రధారపడిన యాద్ధమంచు "గెలుచును. 
అడా చ పలికే మ్యూతే ఊర్ధ్వం గచ్చతి గోళకః | 
శద్దినే వర్ణయే ద్యాాతాం సంగ్రామే భంగ మేకి చ ॥ ళం 
శా. ముందర మూ్యతముజారి. బీజిములు రెండును పొడుగుగా ఎ త్తియాండిన 
ఆదీనమున యా(త్ర చేయరాదు, యుద్ధమందు భంగమువచ్చును. 1 
అర్థలాభో ద్విధారే చ చరితం నుప్రసిద్ధిదమ్‌ | ' 
మధ్యే చ సమతా యుద్ధే మృత్యు ర్భంగ శ్చ దృశ్యతే 1 ఈ 
ఛా, మా(త్రధార ెండుఅయి జారిన అర్హలాభముు నడుమ సమముగనుండిన 
యెడల వానికి యుద్ధమున భంగము మృత్యువును గలుగును, 
యదా తు శీఘం లింగం చ (ప్రకంపే ద్వరయోపి.తః | 
దర్శనాదేన యసై సవ యుద్ధ జయతి నిశ్చయమ్‌ ॥ రం 
శా. సంగమ కాలమున ,ష్రీనికన్న తోణమున లింగ ముళ్ల సనమయినవానికి 
యుద్గ మందు జయము సిద్ధము, స్ట 
జలే విష్ణు స్థలే (బ్రహ్మా 'కేశో రుద ఉదాహృతః | 
సంయోగే చ వియోగే చ తత్ఫలం లభతే నరః॥_. ౪3 
శా. జలమునకు విష్ణువు, పృథివికి బ్రహ్మ 'తేజన్సునకు రుద్రుడు అధిదేవతలు, 
వీనియుక్క_ సంయోగ వియోగములవలన నరుడు ఆ యా ఫలమును పొందును, _ 
లంజే చ స్యా దపాంత_త్హ్వేం సమ త్వేనై వ మేదినీ! 
విమమే వాయుత్నత్త్వం చ వహ్ని స్పా త్తీతయే సమే॥. 6౮ , 
నః ఇత్యుమామహేశ్వరసంవాదే స్వరచింతామణా మూలస్వర 
(ప్రకరణం నామ పకాదశోఒధ్యాయః,  * 
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౬౮ “స్టారశా స్టే 


ఛౌ. అండములు (వేలియుండిన జలతత్వమ్కు సమముగా *నుండీన భూమితత్వ 


ము వెచ్చు తక్కువ గానుండిన వాయాతత్వమ్యు మూాడునునమము గానుండిన తేజ _స్తత్వ 
ము ముడుచుకొని యుండిన అకాళతత్వము అగును, 


. చ్వాదశో ఒ ధ్యా యః, 
భాతో ర్మూలస్య జీవస్య తై )లోక్యే చింతనం యథా | 
కిం త్తం కేన మాగ్గ్లిణ జ్ఞాతవ్యం చ మయా ప్రభో tt ౧ 


తా, ఓనాథా! ధాతు మూల జీవచింతలు ముల్గోకములయం. బే(పకారము 
"తెలిసికొనందగినవి ? వానితత్వములు ఏమాగ్గయుచే చెరుగందగును ? 


జలనాకాశయో ర్ధాతు ర్తూలం చేతి శీతా స్మ ఖతమ్‌ 
అపాం చ మరుతో జీనో జ్ఞాతవ్య శ్చ (ప్రయత్నతః ॥ a 


శా. తేజఆకాశములవలన ధాతుచింత, పృథ్వివలన మూలచింత్క జల వాయు 
వులవలన జీవచింతయు చేయదగినది అని 'తెలిసికొనవలయు, 


భానునాడ్యాం స్థితం జ్యోతి ర్థాతో "లేవ విచింతనమ్‌ | 
సోమే వా ప్యథవా భానె ధరా స్యా న్మూలచింతనన్‌ l 3 
తా. సూర్య నాడియందు తేజ _స్తత్యమయినపుడు ధాతుచింత చేయవలయు, 
చం(ద్రనాడియందుగాని సూర్య గాడియందుగాని పృథ్వితత్వమయిన యెడల మాలచింత 
చేయవనలయు, 
ఢథామ్య మష్టవిధో ధాతు స్సీద్ధామ్యం చ అనేగధా | 
ఉత్తమం మధ్యమం నీచం కథం జానాతి శంకర! ॥ రో 


శా. ధామ్యము ౮ విధములయిన ధాతువులు, సిద్దామ్యము అనేకవిధములుు ఓళంక ' 


రుంణా ! అది ఉత్తనుము మధ్యమము నీచము అనియెట్లు తెలిసికొ నవలయునో చెప్పుము, 
కాంచనం పూర్ణ తేజ శ్చ రజతం పాదహీనతః | _. 
అర్థం కాంస్యోదుంబరం చ పాదం శేషాయ క థ్య తే ॥ xX 
త, తేజ స్థత్విము సంపూర్ణముగా నుండిన బంగారు మూడుపొళ్ళుండిన 
చెండీ. రెండుపాళ్ళుండిన రాగి కంఛు. కాలుభాగమయినయెడల ఇనుము మొదలగు 
లోవాములు అని 'తెలియనలయు. 
'పృథిన్యాం మృ త్తికాభూమిః పాషాణం జలసంయుతమ్‌ | 
లేజస్థానం స్పృశే ద్రత్న మిత్యేవం ధాతులక్షణమ్‌ ॥ న 
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పు 


. వాయుమి శ్రితమున నల్లనిది. ఆకాళ లేజములుగూడినను నల్ల నిదగునూ[ 


Funding: Tattva Heritage Foundation,Kolkata. Digitization: eGangotri. 
చ్చీ ద కో = ఛ్యా యః, జ్‌ 
తా, పృథివీతత్వమయినయెడల వట్టిమన్ను, చృథివీ జలతత్వములు రెండు 
కూడివ రాళ్ళుకలిసినమన్ను, 'తేజు స్తత్వముతోళలిసిన రత్నములతోగూడిన మన్ను 
ఇది ధాతులమషణను, 
తేజ స్తత్త్వ్వం వహీ ధ్యత్ర సువర్ణం తత్ర సంస్థితమ్‌ | 
అప్తత్సం తు వహే ద్యత తత స్యా జ్ఞలసంభవః ॥ ౭ 
శా, తేజ _స్పత్వరుండిన భూమియందు బంగారముండును. జలితత్వమున్న 
యెడల భూ+మియందు జలముబుట్టును. : 
వృతా శైవ లతా శ్రైైన ధాన్యాని తృణ మేవ చ! 
మూలం చతుర్విధం ప్రోక్తం కథం జానాతి శంకర! ॥ ౮ 
తా. ఓళంకరుండా ! వృత్నములు తీగలు ధాన్యములు తృణములు ఆని చతు 
ర్విధమయిన మూలమును బెలిసికొను విధము "నెటీంగించుము, 
భూమ్యాం వైన లతాః ఖ్యాతా వృత స్వ్వాకాశ నమూితః | 
తృణధాన్యం జలే మిశ్రం పుష్పం స్యా చ్వాయుమి[నితమ్‌ ॥ ౯ 
శా. భూతత్వమున తీలౌలు, పృథివ్యాకాళ తత్వముల వృత్నయలును, పృథివీ 
జలతత్వములుగూడిన తృణధా న్యములును, పృథివీవాయుతత్వములుగూడిన ఫుష్పంబును 
గలుగును, స్ట : 
కృష్ణం చ శ్యామగొరం చ నరన్వ చ రగా (స్ర్రీయాః | 
అభ నంతర విచారేణ కథం జానాతి శంకర ! ॥ ౧౦ 
త ఓళంకళా 1 (శ్త్రీఫ్రరుషుల నలుపు చామనిచాయ 'నుఫుచాయ వీనిని 
"తెలిసికొను (క్రమంబెట్లు? 
జలే చ పురుషో గోరః కృష్ణవర్లః (ప్రభంజనే | 
మిశ్రితే 'శ్య్రామవర్ణ ౦చ జ్ఞాతవ్యం వరవర్ణిని! ॥ . ౧౧ 
తా. జలతత్వమున పురుషుడు “తెల్ల నివాండును,;వాయుతేత్వముననల్డ నివాండును 
ఉదకవాయువులు "హాడిన శ్యామనర్మ ముగలవాండునని “కలియ. 1 
పృథివ్యాం వనితా గారా శ్యామాంగీ 'కేజమి శ్రొతా కు. 
శ్ర షో స్యాదాస్టయుమి[శే చ వ్యోమ్మి చో ప్యగ్నిమి(క్రితె ॥ ౧౨ 
శా. చృత్వీశత్వమున త్రునెజ్ఞనిడి. బృథ్వీ లేజములయందు పామనిశోయడి, 
2% 
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₹ం: Ra స్ట :ర శా స్తే 


శృంగీ ఖురీ నఖ 'చంతీ "బహుపా 'త్పాదహీనకః | 
విహొంగా మానవా  ్చేతి కథం జానాతి :శంకర'!॥ - ౧కి 
తౌ. ఓళంకరుండా ! కొన్ములుగలవి గొరిసెలుగలవి గోళ్లుగలవి పండ్లుగలవీ 
"పెక్కుకాళ్లుగలవి కాళ్ళు లేనివి పతులు మనుష్యులు అను భేదము నెట్లు లె లిసికొనవలయు, 
అర్థం జలం :నరా బేవి!! 'సంపూర్మం మినపన్న గాః | 
అర్థ భూమి స్తు ఖురిణ స్పంపూర్ణం దంతినో విదుః ॥ . ౧౪ 


శా, జలతత్వము నగము అయినయెడల మనుష్యులు, వూర్జ్మ జలతత్వమున 
చేంపలు పాములు, సగము భూమితత్వమున -గొరిసెలుగల జీవములు, ఫూర్ణ్మ భూమితత్వ 
మున ఏనుం/సలు అని తెలియవలయు. 


ఆకాశే బహుపాదా శ సో విహాంగా శ్చ ప్రభంజనే |! 
నఖీ తేజసి శృంగ చ జీవభేదం వరాననే! ॥ ౧౫ 


తా, ఆకాళతత్వమున బహుపాదములుగల జీవములు. నాయుళత్వమున పకులు, 
శేజ _న్తత్వామున గోళ్లుకొమ్ములుగలజీనములని 'తెలియవలయు. 


అప్పు పాతాళలోక స్పా ని న్మర్తగలోకో భువి స్మృతః | 
స్వర్గం తేజసి చాకాశే నాయా శూన్యం న సంశయః ॥ - ౧౬ 
ఈ ఇత్యుమామ హేశ్వరసంవాటబే స్వరచింతామణా ఛాతుమూల 
.జీవచింతనంనామ ద్వాదళో౭_ధ్యాయః, భః 


.. తౌ. జలకత్వమున పాతాళలోకము. భూమితత్వమున మనుష్య లోకము, 
ఆకాళ లేజనుల స్వర్ణలోకము, వాయువున శూన్యమని తెలియవలయు, 


త్రయోగ కో2= ధ్యాయః, 
వసంతె గ్రీవ్మకాలే చ మధ్యాహ్నే జలజాననే ! | 
. చం్మద్రసూర్యవిణారేణ .జలక్రీణాం తు కారయేత్‌ ॥ ౧ 


'శా, వసంత (గ్రీష్మ బుతువులయందు మధ్యాహ్న కాలమున. నూర్య చం(ద. 
'భ్య్వరములదోాచి జల్లక్రీడను చేయవలయు, 


_ ఛానునాడీ పవాహే చ (ప్రవి్లో జలమధ్యశే | 


_ _నాశయే ల్పి.త్తదోమం చ మహాదాహవినాళనమ్‌ | 3 
| శ్రా 'నూర్యన్వరము నడుచుచుండంగా జలక్రీడ యొనర్శిన పి శ్హదోషము మహో 
ఇచాహామును పోన్టను, ర. ల తాన 


భభ లా Cy Fe 
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మ ద వవ మ ఖీ, 
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త యో-డ శో ౬ ధ్యా యః, ణం 


యావద్భానా నీతా నాడీ తిఫే.. త్తు జలమధ్యశే:! 
యదా చం[ద స్తు సంభూతో నిర్లమే _ర్తళ్ల ణాజ్జలాత్‌ ॥ 3 


తా. నూర్యస్వరము ఎంతనేపు ఉండునో ఆంతవజకు జలశేళిచేసి చం ద్రన్వ 
రము వచ్చినతోడ "నే .గస్రైక్కువలయా, 


చందోదయే ప్రవృత్తే తు జల క్రీడాం. న కారయేత్‌ | 
(క్రియతే యదివా తస్య నాత శ్లేమ్మ ప్రకోపయేత్‌ 1. __ ళీ 
తా. చం_దగాడియందు జల క్రీడ నేయంజనదు. ఒకవేళ చేసిన వాతశ్లోమ్మనూ 
లధికరించును, “- 
శై లాభ్యంగం వామనాడ్యాం స్నానం కుర్యా చ్చ ఛాస్క-శే | 
వవం కృతే" సుఖం విద్యా: ద్వోపరీతే' కఫోద్భునః ॥ x 
తా. చం[ద్రనాడియందు అభ్యంగముజేసికొని నూర్యనాడియందు స్నానము 
నేయ 'సుఖముబొందున్సు విపరీతమయిన న్లేష్కము ._ప్రకోపించును. 
నాత్యుష్ణం నాతివా శీతం మధ్యోన్లం వారి శన్యతే:: 
అత్యు ప్లే నాలిశీతేన పి త్తనాతౌ (ప్రకుష్యతః ॥ ౬. 
శతా, ఆధికోష్ణము అధిక నైత్యమునుగల జలము కూడదు. కొంచెము వేడిగల 
జలము 'లోష్టముం. ఆశ్యుష్ణము అతి తైత్యము. గలయాదకము చాళేపిత్తములం 1జరోపింపలి 
జేయును. 
అభి షే కాదికం కార్యం నృపాణాం పట్టబంధనే | 
చంద్రాదిత్య విచారేణ" సుఖం స్యా ద్యోగవర్గనమ్‌ ॥ ౭ 
తా. రాజులయొక్క పట్టబంధనాభిషీక 'కాలములయందు నూర్యచం(ద 
.న్వరమాల విచారించి స్నానము నేయించిన- సౌఖ్యమా, యోగము వృద్ధిబొందును. 
నామనాడీ (ప్రవాహేచ' వరుణోపి వసుంధరా | 
తత్క్మా_లే (క్రియతే కర్మ తస్య (శ్రీ సృర్వతోముఖ ॥ లా 
శా. చం_ద్రగాడియందు పృథ్వి అప్పుతత్వములలో '-నేదయైనన డుచుచుండంగా 
పట్టాభిపేకముసేయ రాజునకు అస్రదిక్కు.ల లమ్మీ (పౌప్తించును. 
ఛానునాడీ ప్రనాహే చ పావకోవి' సమారణః | 
తత్కాలే (క్రియశే కర్మ హాని ర్మ క్యు ర్భవే ద్ధువ్‌॥ ౯ 
తౌ. సూర్య నాడియందు. "తేజో వాయుతత్వ ములలో “నీదైన నడుచుచుండలగా 
- పట్టాభిషేకము నేయ వోని మృత్యువులు గలుగును, 
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విషువస్యోదయే. కాలః కర్మక ర్తరిసంజ్ఞకః | 
తత్కా_లే క్రియతే కర్మ మృత్యు ర్భవతి నాన్యథా ॥ ౧౦ 
కంత్యుమామహేశ్వరసంవాదే స్వరచింతామణొ జల క్రీడా 
(ప్రకరణం నామ (త్రయాదశో=_ధ్యాయః, శో 
తా. సుషుమ్నా గాడీకాలము కర్మక ర్షరియోగము. ఆకాలమునందు జేసిన 
“కుభకర్మములకు హానిమృత్యువులు గలుగును, 


చతు ర్త శో 2 ధ్యా యః. 
అథాత సృంపవక్ష్యూమి భోజనాధ్యాయ ముత్తమన్‌ | ' 
చం[దనూర్య విచారేణ త _క్వ్వజ్ఞానం విశేషతః ॥ ౧ 
శా, ఇంకను ఉత్తమమైన భోజనాధ్యాయమును చం్యదనూర్యస్వర తత్వజ్ఞాన 
మును పట్టి చెప్పెదను, 
చంబే సుభోజనం విద్యా త్సూర్యే సామాన్యభోజనమ్‌ | 
సుషుమ్నాయాం చ కష్టాన్నం (పశ్న కాలే చ లక్షయేత్‌ ॥ ౨ 
తాం (సళ్నకాలమున చం(దస్వర ముండిన మృష్టాన్న భోజనము సూర్యస్వర 
ముండిన సామాన్య భోజనము, సుషుమ్నా నాడియుండిన కష్ట్రభోజనమనియు. జెప్ప 
వలయు. 
పూర్ణాంగే భోజనం విద్యా చర్చాన్యాంగేచోపవాసకన్‌ | 
తృప్తి స్బాా త్సూరకే వైన శేచకే ఛర్చి రుచ్యతే ॥ 3 
తా. పూర్ణ నాడియందు (పక్నచేయ శీఘ్రముగా మంచిభోజనము గలుగును. 
_ శూన్యమునందడిగిననుపవాసము. స్వరము పూరకమయినయెడల తృ పిభోజనముు రేచక 
మయినయెడల చాంతియు గలుగును. 
వివువస్యోదయే భో కు ళ్ళర్ణి _స్తస్య న సంశయః | 
తదన్నం జీర్లి తం నాపి వ్యాధి ర్భృవతి నిశ్చయః ॥ ళీ 
తా. సంకమణకాలమునందు భుజించిన వాంతియగును. సందేహము లేధు. 
జీర్ణమయినను వ్యాధిక్షలుగును, 
పృథివ్యాం మోదకం చాప్పు జలాన్నం సూప మానలే | 


ననళాకం భావే చాగీయా వాకాశే లవణం భవేత్‌ ॥ A 3 
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తా (ప్రళ్నకాలమున సృథివీతత్వముండిన కుడుములభ్రక్షణయును, ఆ_ పర్య యన 
జలాన్న భక్ష్నణమును తేజ_స్తత్వమున నూపాన్న భత్నణమును వాయుతత్వమున వన 
శాకభోజనమును అకాళతత్వమున లవణాన్న భోజనమును గలుగును, 
చంే పృథిన్యాం శాల్యన్నం సూశ్యే స్యా ద్యావనాళకమ్‌ | 
ద్వయో ర్లలే తు త్రైలాన్న మగ్నా చణకవీష్టకమ్‌ ॥ ౬ 
శా. చంద్రసన్వరమున సృథ్వీతత్వమయనయెడల సన్న బియ్యపు అన్నము, 
నూర్యన్వరమునందు సృడ్వీతత్వమయిన యొడల గంజి యన్నము. "రెండు స్వరముల 
జలతత్వ మయినప్పుడు నూనె అన్నము చం(ద్రునియందు లేజ_స్తత్వ మయినప్పుడు 
పూర్ణ ఫుళూశెలని 'చెప్పవలయు. 
చంటే జలాగ్నా వాజ్యం చ సూర్యే స్యా శ్రాలపాచితను | 
పాయసం భూజలే చంటే సూర్యే త|క్రోదనం స్మ ఫలమ్‌ ॥ ౭ 
తా. చం(దస్వరమందు జలాగ్నితత్వము లయినపుడు ేతినవండిన పదార్దముల 
భోజనము, నూర్యస్వగమున జలాన్ని తత్వములయినపుడు నూనె పిండివంటల భోజనము, 
చం[ద్రస్వరమున పృథివి అప్పుకత్వము లయినపుడు పాయసభోజనము, సూర్యస్వరమున 
సృథ్సీజలకత్వము లయినపుడు మజ్జిగయన్నపు భోజనమును అని "తెలియవలయును. 
చంబే తు కదలీమూలం భూమి రాప స్తు సూరణన్‌ | 
పకోళాకం ప్యతపువ్నళాకం స్యా ద్వ్సాయు రంబరమ్‌ ॥ లా 
శతా. చంద్రగాడియందు పృథివి అప్పుతత్వము లయినపుడు ఆరటిబొంచా కంద 
మొదలయిన కూరలును, పండుకూరలును, వాయ్వ్యాకాళము లయినఫపుడు ఆకు కూరలు 


పూలకూారలు అని చెప్పవలయు. 


అథాత సం ప్రవక్యామి భోజనక్రమ ముత్తేమమ్‌ | 
చంద్రాదిత్య విచారేణ ఆయుస్సాఖ్యాది నిశ్చయః |. ౯ 
తా. అటు తరువాతే ఊత్తమమయిన భోజన(క్రమమును చెప్పెడ్య చంద్రసూర్య 
స్వర(క్రమము-గా ఆయువును సౌఖ్యమును నిర్ణయించ వలయా, pe 
ఛానునాడీ 'ప్రనాహే చ భోజనం కారయ ద్బుభషి! 
నచోన్లంన చనా శీతం సర్వరోగవినర్జితన్‌ ॥ ౧౦ 
తాం బుద్ధిమంకుండగువాండు నూర్యస్వరమందు అత్యున్ణయు ఆతిశై త్యముగాని 
వస్తువుల భుజించిన ఎట్టి ,రోగములును అంటవు. 
10 
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గుడాన్నం శీరకాన్నం చ ఘృతాన్నం శర్క_రాన్వితమ్‌ | 
అత్యమ్లుం వర్టయిత్వో చ సమ్య గ్టీర్గ్ణు రససాయనమ్‌ ॥ _ ౧౧ 
తౌ. ఎక్కువ పులును అన్నమును విడిచి బెల్ల పన్నమును పొలన్నమును నేయి 
చక్కె_రకలిపిన అన్నమును భుజించిన శీఖ్రుముగా జీర్ణమగును. బేహారోగ్యము 
గలుగును, 
ఆదా వాజ్యం చ మధురం మధ్యే చ మధుగామ్లుకమ్‌ | 
అంత్యే లి క్రకపాయం చ భుక్తం చే శ్రేవాసాత్వికమ్‌ I ౧.౨ 
తా. మొదట ఆజ్యముతో (డిన మధురవస్తవులు,ముభ్యనుందు తీంప్రు పులును 
వస్తువులు, కడపట చేదు వగరు పదార్భములును భుజించిన దేహమునకు సత్వము 
వచ్చును 
ఛానునాడీ (పవాహే చ విళంబం భుంజతే యది | 
తారావ్లుం చైవ సంయు క్షం పి త్తదోవం (పకోపయీత్‌ ॥ ౧౩ 
తా నూర్యస్వరము నడుచువేళ ఉప్గమయిన పగార్థములన్సు ఉప్పు పులును 
గాడిన పదార్థములను భుజించిన పీత్తము అధిక మగును సు 
సోమనాడీ (పవాహే చ విళంబం భుంజతే యది | 
అత్యుస్తానాం చ వస్తూనాం సమ్యగ్జో శం రసాయనమ్‌ ॥ ౧౪ 


తా. చం(దస్వరమందు చాలసేపు అత్వుష వసువులు భుజించిన జీగ మునకువచి 
చేహారోగ్యము గలుగును. రై స న 


తిక్తాన్లు లవణశతార వ్యంజనా న్యపి మానవః | 
శై త్యాని వరయిక్వా చ భోజనంనై వ కారయేత్‌ | ౧౫ 
తా. చేదు పులును ఉప్పు కారముగల కూరలను తినవలయునుు అతి శై త్యమయు 
లయిన వస్తువులను బుద్ధిమంతులు భుజింప[దగదు. 


సోమనాడీ ప్రవాహే చ నీరాన్నం భుంజతేయది | 
వాతరోగా భవివ్యంతి శ్లేమ్మరోగం (పకోపయేత్‌ | ౧౬. 


'తా. చం్యదస్వరమందు చద్ది నీళ్ళతోలహాడిన యన్న మును భుజించిన వాతశే 
రోగములు (శ్రకోపించును. స్‌ వ స్ట 


విష్మప్రహారకరణం స్థావరం జంగమాత్మకమ్‌ | 
నిర్విషంకర్శ చాఖ్యాతం స్వయం శంభుప్రయోజితమ్‌॥ ౧౭ 


తా. పూర్వము పరమేళశ్వరుండు కాలకూటమును (ద్రాగునపుడు (ప్రయోగించిన 
స్థావర జంగమాత్మకమగు రెండు విధములవిషముచెడు(క్రముము 'జె"ప్పెద. 
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బథ్వా సూర్యం (ప్రయ'క్నేన వావాయే చ్చంద్రమండలమ్‌ | 
విపార్తస్య (ప్రణూగేన నికవీకరాం భవేత్‌ ॥ ౧౮ 
శౌ, నడుచుచున్న సూర్యనాడిని నిలిపి చం్యదనాడివచ్చునట్లు నేసిన వివ 
'మెక్కిన వానికి విషముదిగి స్వస్థమగును. 
శ్వేతవర్ల ౦ విషం హంతి స్వల్పభ్యానసమా (శ్రితః । 
_స్తంభనం వీతవర్షం చ మారణం శ్యామవర్లకమ్‌ ॥ - ౧౯ 
ఖః ఇత్యుమామ హేశ్వరసంనాదే స్వరచింతామణొ భోజనాది 
(శ్రమ కథనంనామ చతుర్షశో2ఒధ్యాయః. శ 
శా. కొంచెముగా ధ్యానముచేయ శ్వేతవర్ణ ము కనుపించిన విషము దిగును. 
వచ్చగా కనుపించిన స్తంభనము, నల్హ గా కనుపీంచిన మరణము అని తెలియవలయాు. 


పంచద శో 2 ధ్యా యః, 

అభాత స్పంప్రవమామి 'తాంబూలాధ్యాయ ము _తృమమ్‌ | 

చం|ద్రాదిత్యవిచారేణ తాంబూలం కారయే ద్బుధః ॥ ౧ 
శా, ఉత్తమమైన తాంబూలాధ్యాయమును జెప్పెద, సూర్యచం(ద్రకాలముల 

చెటీగ తొంబూలముసేయ మేలగును. 

తాంబూలం కటుతి Ei మువ్హమధురం శ్రారం కపొయాన్నోతం 

నాతఫ్నుం |క్రిమినాశనం కఫహరం కాయాగ్ని సందీపనమ్‌ | 

(స్ర్రీసంభామణభూమణం రుచికరం శోకస్య విచ్చేదనం 

తామ్బూలస్య ప్రియే! త్రయోదశగుణా స్పర్లేజ_పి తేదుర్లభాః 
శా. తాంబూలము కొంచెము కారముగను చేందుగను కొంచెము ఉప్పకారిగను 


మధురముగను కొంచెము ఉప్పుగను చప్పగను ఉండును, వారేమును శోమింప 
జేయును. కడుపులోని (క్రిములను పోగొట్టును, కఫమును హరించును 'జేహాగ్నికి పటు 


.తశ్వమునిచ్చునుః (ప్రీ నంభానణకుభు*నణ మైనది, రుచినిచ్చున్రువ్యసనమునుబోంగొట్టును. 


ఈ తాంబూలపు పదుమూడు గుణములును. -స్వర్ణలోకమందయినను దుర్గ భ్రములు. 
అనిభాయ ముఖే పర్హిం పూగం ఖాదతి యో నరః | 
స ప్పజన్మదర్శిదత్వం నాంతే నారాయణస్థ ఖో | 3 
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' "వకపూగం సదారోగ్యం ద్వోపూగం ధననాళనమ్‌ | 
తిపూగం సర్వదాయోగ్యం చతుఃపూగం తు వర్జయేత్‌ ॥ ౪ 
శా, తొలుత తమలపాకు తునుకను భక్నింపకయే వక్క_ను నమలిన యెడల 
వీడుజన్మములవణకు దారిద్ర్యము కలుగుటయేగాక మరణకాలమున జన్మ రాహిత్యమును 
జేయునట్టి నారాయణస్కరణముగూడ కలుగదు. ఒకవక్క_ ఆరోగ్యకరము. రెండు 
వక్కొ._లవలన ధననాళము. మూడు వక్కలు నుంచిది. నాలుగు వక్కొ_లను వేసికొనం 
గూడదు. 
'తాబూలనేవాంవిధినా విదధ్యా ద్భు _కేరధస్తా దిహ స ప్పవారం 
భుక్త్యూర్గ్వతః పంచవవవమ రో ద్విళ స్పిశోవానితరాంనిశాసు! 
తా భోజనము చేయకమునుపు ఏడు మారులును, భోజనము చేసిన పిన్కుట 
నయిదు మాబులున్కు రా(త్రియందు కెండు "లీక మూడు మాబులును తాంబూల చర్వ 
ణము చేయవలయును. 
పూర్వాహే* క్రముకాధిక్యం మధ్యాహ్నే చూర్ల గారవం | 
రాతౌ తు ప్యత బాహుళ్యం (తిధా తాంబూల లక్షణమ్‌ | ౬ 
తా. పూర్వాహ్లామన నక్కల నధికముగను, మధ్యాహ్నమున సున్నమధికము 
గను రా(తియంచాకు లధికముగను తాంబూలము నేయవలయు,. 
a 4 
వకపూగం పంచపర్లా ళ్చూర్షం నిష్పానమాతకమ్‌ | 


కర్పూరం చ తదర్థం స్యా _త్తక్కోలం తిచతుష్టయను ॥ ౭. 


లవంగకునుమం తద్వ _త్తదర్ధం జాతిక్రీఫలం | 
క్రమేణ భతయే ద్విద్వా౯ తాంబూలం సర్వరోగజిత్‌ ॥ ౮ 
శా. వక్క_యొకటి, ఆకులైద్కు సున్న మనుపగింజంత్క డానిలోసగము పచ్చ 
కర్పూరము మూడుగాని నాలుగు గాని తక్కో_లములు వీనివలెనె లవంగ కుసుమము 
దీనిలో సగము జాజికాయ ఇట్లు (క్రమముగం జేర్చి తాంబూల చర్వణముచేసిన సర్వ 
రోగములు మానును, 
పర్ష్హాగం పర్లముూలం చ చూర్లపర్లం ద్వోపర్ల కను | , 
జీర్ణ పర్లం జరత్సర్షం బుద్ధిమా న్సరివర్జ్ణయేత్‌ ॥ ణా 


శా. ఆకుకొన ఆకుమొదలు నున్నపొకు జంటాకు రాలిన ఆకు కుళ్లి పోయిన 
ఆక వీనిని బుద్ధిమంతుం డగనాండు వరి ంపవలయు. 


పర్హమూలే భవే ద్వా రథః పర్తాగ్రో పాపసంభవః | 
చూర్ణ పర్షం హర త్యాయు స్పిరా బుద్ధివినాశినీ ॥ ౧౦ 
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శా. అకు మొదలువలన వ్యాధి, 1కొనవలన పాపము, నున్నపాకువలన ఆయుః 
శీణము, తొడిమెలు ఈ "వెలు వీనివలన బుద్గినాళమును అధను, 
నిర్మలం నేత్రరోగన్నుం కామా్నే ర్ట సనం భవేత్‌ ॥ . 
ముఖరోగా వినళ్యంతి సర్వ క్రిమినినాశనమ్‌ ॥ ౧౧ 


శా. తాంబూలమువలన మలశుద్ధియగును. "నేత్రరోగములు మానును, కామాగ్ని 
"హెచ్చును. ముఖరోగములు, సకల ,కిమిరోగములును నశించును, 


సోమనాడీ పవాహే చ తాంబూలం కారయీ ద్చుధః | 
నశ్యంతి సర్వరోగా శ్చ కస్తూరీఖదిరాన్వితమ్‌ ॥ ౧-౨ 
శా. చంద్రస్వరమునందు కస్తూరి కాచు వీనితో(గూడిన తాంబూలమునుచేనిన 
సకలరోగములు మానును. 
ఛానునాడీ (ప్రవాహే చ తాంబూలే బహుచర్వితే | 
ర_క్తపి త్రం 'ప్రకుర్యా చ్చ మూూ(త్రరోగో భవే ద్ధ్రావమ్‌ ॥ ౧౩ 
తా. సూర్యస్వరమునందు విశేషముగ తాంబూలము చేసిన, ర కోపి త్తము మ్యూత్ర 
రోగమును గలుగును. 
ఛానునాడీ (పవాహే చ కర్పూరం బహు సంయుతమ్‌ | 
క్ర _ర్హవ్యం స్వల్ప తాంబూలం "చేహస్యారోగ్య కారణమ్‌ ॥ ౧౪ 
ఖః ఇత్యుమామ హేశ్వరసంవాదే, స్వరచింతామణొా, తాంబూల 
విధాన కథనంనామ పంచదకో౭_ ధ్యాయః, 
శా, నూర్య స్వరమునందు పచ్చకర్నూరమును విశేషముగజేర్చి కొంచెముగా 
విడెముసేయ దేహమున కారోగ్యము గలుగునుం 


ఖీకేడ శో = ఛ్యా యః, 
అథాత సృం|ప్రవశామి సంభోగాధ్యాయ ము త్తమమ్‌ | 
పురుపాణాం తథా స్త్రీణాం లక్షణాదీని తత్తతః ॥ 
చంద్రాదిత్య విచారేణ కామినీ వశ్యకాదికం ॥ ౧ 
తా. అనంతరము ఉత్తమంబగు సంభోగా ధ్యాయమునుజెప్పెద, ఇందు (స్తీ 
పురుష లక్ష ణాదులును నూర్యచం[ద్ర స్వరములనుపట్టి కామినీ వళ్యాదులును జెప్ప 
బడును. ల 
* పద్మినీం తదను చితిణీం తత శృంఖినీం తదను హాసస్తినీం విదుః ! 
ఉత్తమా (ప్రథమభాషితా తతోహీయతే యువతి రు త్తరో 'త్తరా॥ 
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"శరా స్వర శా స్తే 


* కమలముకుళమ్భుద్వ్‌ ఫుల్ల రాజీవగంధ 
న్సురతపయసి యస్యా స్సౌరభం దివ్య మంగే। 
చకిత మృగదృగాభే (ప్రాంతర శ్రే చ నేతే 
_న్గనయుగళ మనర్ధ్యం .(శ్రీఫల(శ్రీవిడంబి ॥ 
* లతిలకుసుముసమానం చిభతీ నాసికాగ్రం 
ద్విజగురు సురపూజూ శ్రద్ధధానా సదైవ | 
కువలయదళకాంతిః కాపీ చాంవేయగారీ 
వికచకమలకోళాకారకానూతప(తా ॥ 
* (వజతి మృదు సలీలం రాజహంనీన తన్వీ 
'త్రివళిలలితమధ్యా హంసవాణీ నువేపా | 
మృదు. శుచి లఘు భో కై మానినీ గాఢలజ్ఞా 
ధవళకుసుమనాసో వల్లభా పద్మినీ స్యాత్‌ ॥ 
* సుగతి రనలిదీర్ణా నాతిఖర్వా కృళాంగీ 
_స్గనజభుననిళాలా కాకజంఘోన్న తోసీ. | 
నుధుసురభిరాతాంబుః కంబుకంఠీ చకోర 
స్వరవచనవిభాగా నృ త్తగీ తాద్యభిజ్ఞా॥ 
* మదనసదన మస్యా న రులోచ్చూన మంత 
రాదు చుదనజలాఢ్యం రోమభి ర్నాతిసాందై 9: | 
(ప్రకృత్తిచపలద్భృష్టి రా హ్యసంభోగరక్తా 
రసయతి నుభురాల్బం చిత్రిణీ చిత్రరకా ॥ 
* తను రతనురపి స్యా ్దీర్ణ దేహాం ఘీ మధ్యా 
వ్యారుణ కుసుమవాసః కాంశ్నీణీ కోపళీలా | 
అనిభృతశిర మంగం దీర్భనిమ్నం వహంతీ 
స్మరగ్భహ మతిలోమ శ్రారగంధి స్మరాంబు ॥ 
* సృజతి బహునఖాంకం సంప్రయోగే లఘీయ 
స్మరసలిలప్పమణ్కా_ కించి దుత్త 'ప్టగాత్రీ | 
న లఘుబహాుకచా త్రీ ప్రాయశః 'పిత్తలా స్యాత్‌ 
'పిఘునశులినచిత్తా శంఖినీ కరాసఖో క్ర 
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* అలలితగతి రుచ్చ స్థూలవ్యక్రాంగుళీకం 
వహతి చరణయుగ్మం కంధరాం (హాస్వవీనామ్‌ | 
కపిలకచకలాపా [కూరచేష్టా తిపీనా 
ద్విరదమదవిగంధి స్సాస్టంగకే2నంగకే చ ॥ ౧౦ 
* ద్విగుణకటుకపషాయ (ప్రాయభు గ్వీతలజ్ఞా 
లసదతివిపులోక్టీ. బుఃఖసాధ్యా ప్రయాగే | 
బహిరపి తనురోమా త్యంత మంతర్టఇాలం 
వహతి జఘనరం(ధం హా సినీ గద్దదో కల ౧౧ 
నయన (యుగ (౮) శర(౫)ర్తు(౬)బధ్న (౧-౨)ది(౧0)జ్నాగ(౮) 
సంఖ్యా తిథయ ఇహ భవంతి ప్రీతయే చి(త్రిణీనామ్‌ | 
గస (౯) తిథి (౧౫) భువనాఖ్యా (౧౮) ద్వీప (౭) యుక్తాః కరి 
ణ్యా స్టదితరతిథయ (౧-౩-౧౧-౧౩) స్సు న్థశ్నంఖనీనాంచత స్రః 1 
* పంకజాసనలయీన పద్మినీం వేణుదారితపదేన శంఖనీన్‌ | 
స్కంధ పాదయుగ శేన హా స్తినీం నాగరేణరమయంతిచి త్రిణీన్‌ 1 
* (వ్రజతి రతీనుఖార్థం చిత్రిణీ నుగ్రయానే 
భజతి దినరజన్యో ర స్తినీం చ ద్వితీయే | 
గముయతి చ తృతీయే శంఖినీ మార్దభావం 
రమయతి రమణీయాం పద్మినీం తుర్యయామే ॥ ౧౪ 
* అంగుస్టే. పదగుల్భజానుజభనే నాభా చ వక్షః స్తనే 
కత్నే కంఠకపోల దంతనసనే న్నేత్రాలకే మూర్ధని | 
శుశ్లాశుక్ల విభాగతో మృగదృళా మంగే వ్వనంగ్థతీ 
దూర్థ్వాథోగమనేన చామపథగాం పక్షద్షయే అక్షయేత్‌ ॥ 
* క్ర గృహ్హంతి కచాకా లలాటనయనే చుంబంతి దంతచ్భదం 
దంతోష్టేన నివీడయంతి బహుళ శ్చుంబంతి గండస్థలీమ్‌ | 
కళై కంఠతటం లిఖంతి నఖరైై గ్ల ఎవరికి గాఢం _స్టనా 
ముష్ట్యా వక్షసి తొడయంలి దథలే శాభా చవేటం శనై. ‘1 
* కంకే సుక్లిమ్య గాఢం శిరసి చ 'దధతే చుంబ మోప రదాగై ) 
రావ్షీడ్యాచుంబ్యగంగే విరచితపులకాః పృష్టతఈపార్శ యోశ్చ ॥ 
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Co] స్వర శా స్తే 


దత్వా శ్లళ్లం నఖాంకం మృదుకరజముహై రంచయంతో నితంబ 
(ప్రాగ్ళాగంమందసీత్కా_? (ప్రతిపదియునతిం నాగరాదావయంలతి ॥ 
* _స్గనమిళనసుఖారో గండపాళిం చ చుంఒజ౯ 
నయనకుచయుగం నా కృవ్య పార్శ్వం నఖాగై_ JE | 
అధర మవలిహాళా దోర్మూల చంచన్నఖా(గః 
కృతఘనపరిరంభో (దావనయ త్యహ్న్ని యుగే I ౧౮ 
శ తృతీయాయాం శ్లీ వ్య న్ని బిడతమ మాసజ్య పులకం 
ముహాుర్చాహ్యోర్యూ లే మృదులిఖతపార్శ్వఃకరరుమైః | 
భుజూవీడం కంళే దశనవసనాస్వాదతరళ క 
_స్తృనోపాంతారబ్ద చ్చురిత మబలాం నిహ్వాలయతి ॥ ౧౯ 
* చతుర్థ్యా మాలింగ్య స్ఫుట మలఘుసంవీడితకుచా 
దశంతో బింబోష్టం నఖలిఖతవామోరుఫలకాః | 
దదానా దోర్మూలే ఛురిత మసకృన్న్‌ రజదృళ 
శృరీరే |క్రీడంతి స్మరనవనదీనిర్షరజలై ః ॥ * ౨౦ 
* పంచమ్యాం చికురా నదశ్నీణకరే ణాకృష్యు దపా ధరం 
* దత్వా చూచుకయో స్పఖేలపులకం చుంబేత్కు-చాభావతః। 
వష్ట్యాం గాఢనిగాఢగాత్ర మధరం దష్ట్వాథ నాభీతలే 
ప్రారబ్ఞచ్చురితో లిఖే త్క_రరుమా రూర్యో స్తటీ మున్మదః ॥ 
శ మృదితమదనసద్మా దంతేవాసోలిహోనః : 
కరజలిఖతకంఠో పాంతనకుఃకపోలః | 
కృత ఘునపరిరంభ' స్పంభృ తానంగరాగో 
= = రమయతి మృదుభానం భామినీ మహ్ని ఛానోః॥ _౨౨ 
* అష్టమ్యాం పరిరభ్య కంఠ మసకృ న్నాభిం నఖై రంచయకా 
దష్టోోన్లం పులకం దదత్శు_చతటీంచుంబ౯విమృద్యోచ్చశకై_ః | 
నాభీమూలవిలోలపాణి రభరం దస్ట్వా _స్తనా వీడయక౯ా 
మృథ్నీయాన్మదనాలయంచవిలిఖ౯- పార్శ పంనవమ్యాంనఖై ః ॥ 
* లలాటమాచుంబ్యనై ర్షిఖంత శ్చిరోధరాంామితనామహస్తాః | 
కటి స్తనోరుసలప్పష్టమభ్యే సరం దశమ్యాం |ప్రతిబోధయంతి॥ ౨౮ 
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జ ఏకాదళ్యాం కరజలిఖతగ్షీవ మాలింగ్య గాఢం, 

పాయంపాయం దశనవసనం కించిదాలీఢలోలమ్‌ 1 

ఘాతం ఘాతం హృది సహసితం మన్మథాగారము(దా, 

భంగక్రీడాతరళితకరాః కామినీం (దావయంతి ॥ ext 
* ద్వాదశ్యాం పరిరభ్య గాఢ మసకృ చ్చుంబకా కపోతా దృశో, 

రున్న్మేవం విదధీత నీత్తృతిజుపో వ్యాదష్టదంతచ్చదః | 

చుంబ౯ా గండతటీం మనోభవతిథా మృధ్న క౯్సనీత్కం కుచా 

కాంతాం (ద్రావయతి (ద్రుతం కరరుమై ర్భిందక్షా శనైః కంధరామ్‌ 
* కందర్చాదితిథ విచుంబితదృళో దోర్మూలచంచన్న ఖా, 

మారాగారనివేశితద్విపకరాః [క్రీడంతి కాంతాతనా | 

దళ్ళే వూర్ణతిఖౌ చ వర్తితనఖా స్స్క-ంధస్థలీరంగతో, 

నంగాగారకచూచుకాంచితకరాః కుర్యు స్తీ సయం వివ్వాలామ్‌ 
* ఆరోవా పరిణాహాభ్యాం వణ్ణవద్వాదశాంగుశై 8 | 

గుహా ళ్శశో వృషాశ్యో నా హరిణ్య శ్వేభికా స్రీ స్రయః॥౨౮ 
* వారిణీశశయా ర్యోగే బడబా వృషయా స్తథా! -. 

వా స్పినీవాయయో శైవ మతం సమరత।|త్రయమ్‌ ॥ ౨౯ 
* అత్యుచ్చ మతినీచం చ మృగ్యశ్వం హా స్తినీశశమ్‌ | 


ఇతి ప్రమాణభదేన నవధా రత మూాచిశే॥ 3౦ 
* ఉ త్తమాని సమా న్యావు ర్మధ్య ముచ్చరతద్వయమ్‌ | 

నీచద్దయం తథాత్యుచ్చ మలినీచం మహాధమమ్‌ ॥ 5౧ 
* కండూతే ర|ప్రతీకారా దంతర్జి, ంగావిమర్షనాల్‌ | - 

న (చవంతి న తృష్యంతి యోవితో సీచమోహనే! 3-౨ 
* ఉచ్చే తు మృదుగహ్యాంత స్పంవీడా తృంవ్యభే వ్యాది! 

న |ద్రవంతి న రంజంతి మన_స్టంత్రో హీ మన్మథః॥ ౩8 
* ర క్రజా$ (క్రిమయ స్ఫూత్మూ మృదుమధ్యో[గ్లశ_క్రయః | 

స రసద్మని కండూతిం జనయంతి యణఖాబలమ్‌ | 3౮ 


* ధ్వజదండాభిఘాతేవ కండూత్యపనయా _త్తతేః | 
శరణా చ్చ సుఖం తాసాం విసృష్టే స్స స్టందనాత్మనః .. 3 
11 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


శా 


Funding: Tattva Heritage Foundation,Kolkata. Digitization: eGangotri. 
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ఖః (పారంభాత్ప్రభ తి స్యందః శ్లేశాశ్మా సుఖ లేళదః | 


అంతే తు. నరవ త్తాసాం విసృష్టిమూర్భనానుఖమ్‌ ॥ 3౬ 
* తణం రటంతీ రుదతీ నృత్యంతీ చాతివిహ్వాలా | 
నిస్సహత్వం తథా యాతి ముకుళీకృతలోచనా ॥ 92 


* స్రీపుంనయో ర్విసృష్టి శ్చ లఘుమధ్యచిరోదయా |. 
నవధా రత మేవం స్వాత్‌ కాలతో౭=_పి ప్రమాణవత్‌ ॥ 3౩౮ 
షః మందమధ్యమచండా స్సు శ్వేగతో=_ప్యుభయే తథా | 


. వేగః కాముకతా జేయ _స్తేనాపి ననధా రతమ్‌ ॥ తా 
* వీర్యం బహుక్షతాఘాత సవాత్వం రతిలోలతా | 
చండవేగన్యచివ్నోని మందవేగే విపర్యయః ॥ . రోం 
* వపాం స్యా న్మధ్యవేగే తు మధ్యమత్వం సమున్న యేత్‌ | 
ప్రమాణకాల వేగై స్సు $ రిత్యేనం స్పప్పవింశతిః॥  _ ౪౧ 
* రతాని తత సౌమ్యే తు త్రిభి స్పుగత ముత్తమమ్‌ har 
సర్వవై వమ్యత స్తు స్యా ధదమం పశుచేస్టితమ్‌ రం 


జ్‌ _క్షమృగ్యాదిభేదానా మిదానీం చిహ్న ముచ్యతే 1 
యదుక్తం కామశాత్రుస్ణై స్పంత్నేపా దితి భావితమ్‌ ॥ ౪౩ 
* సమమూర్ధా కుంచిత భునశేశీ తుచ్చోదరీ నితంచాభ్యా | 
అల్బవినరనాసాపుట వికచరుచిర 'పక్షులాతీ చ॥ ._ ఆఆ 
* అరుణాధరకరచరణా కోమలతరసరళభుజలతికా.! , 
ఆ యతకర్ణ్యపోల. గ్రీవా నతిమాంసలోరుజమనా చ॥- ౪X౫ 
* సమగుల్భా మదగజగతి రీర్ద్యాకులితోన్నత్న స్పనీ తన్వీ |. 
తరళమనా స్సుకుమారా లఘుకోపా సురతలంపటా లఘుభుక్స్‌ | 
* కుసుమసురభిరతిసలిలా సరళాంగుళి రలసమధురో క్షిః| 
నిమ్మువడంగుళగువోర బుజుతను రనురాగిణీ హర్షిణీ॥ . ౪౭ 
* నిమ్న స్తమున్న తమ్యూర్ధా. స్థూల సరళసాం(ద్రశిరసిజప్రఛయా | 
ఉత్పలదళచలనయనా' స్థూలాయతక రయుగళవదనా' చః ఈళా 
* స్థూలరదనరాజి రాయత 'దంతచ్చదవీనకరఠినకుచకలశా |: : 
సులలితమాంసలభావహు స్తువ్భోదరీ మృదుకమలపాణిః ॥ ళా 
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* విస్తృతహృదయకవాటా గద్దదమధురో క్షి రీర్ట్యయోద్విగ్నా 1 
నిమ్నుసువర్తులనాఖభి శ్చక్రరుచిరజఘనసమలఖఘూరు శ ౧8! ౫౦ 

* విపులకటి ర్నతనుధ్యా ఖేలాలసగమనర_క్షసమచరణా | 
చలహృదయకోమలతను ర్నిద్రాహార(పియా |ప్రియ(ప్రవణా 1౫౧ 

శో పథమచరమధాత్వథికా వీతపలలగంధిసురతాంబుః | 
తరణమదనరణగుణినీ వహతి పడబా నవాంగులగువ్యూమ్‌ | 

* పృథుభి రళికగండ శోత్రనాసాపుకైై ర్వా, 
కరచరణభుజోరుద్వంద్వశై క్ల్రస్వవీనై ః | 
దరవినమితఖర్వ స్థూలయా గీవయా చ, 

(ప్రకటరదశిఖాభిః కుంతలై ' స్థ్పూలనీలై ౩ ॥ VIE x3 

* అనవరతరతా ర్హిః కుంభిగంభీరకంఠ, = ' 
స్వరశబలశరీరా స్య్ఫారలంచాధరోక్టీ | 
(పవిపులమదమోదా కోపనా పింగళాశ్సీ, 
కరిమదమబనాంబుః (ప్రాయళో గూఢపాపా ॥ EE) 
అతిబహుతరదోపా హస్తినీ దండసాధ్యా, 
వహతి చ రవిసంఖై ర రంగుశై. ర్లువ్యాదేశను ॥ 

* ఆతాముస్ఫారనేత్రా లఘుసమరదనా వర్తులా స్యా త్సు వేష, 
మృద్వార_క్ష్తం వహంతః కర మతిలలితం న్లిష్టళాఖం నువాచః | 
వృ త్తవ్యాలోలలీలా స్ఫుమృదుశిరసిజా' నాలిదీర్భం వహంతో, 
గ్రీవాంజానూరుహా స్పేజభునచరణ యోర్చిభతః కార్గ ్థ్యమువ్చ్చైః॥ 

ఖా అల్ప్బాహారాల్బ్పదర్పాలఘుసురతయుతా శ్నాచభాజో ధనాథ్యా, 
మానోదీర్లాశ్ళళాస్సు వ స్ఫురభిరతిజలాఃకాంతిమంతస్సవా ర్థాః 1 


| స్ఫారాభ్యున్నతమ _స్తకాః పృథుతశే వక్తాళిశే..బి శ్రుతః, 


స్థూల గ్రీవనుమాంసలశ్రుతిభ్ళతః కూర్మోదరాః వీవరాః | 

దీర్స్స (పోన్న తజానులంబితభుజా శ్చార_క్రహస్తోదరా, 

రక్తాంతస్పిర పమ్మలాంబుజదళచ్చాయేతణా స్సాత్వికాః ॥ ౫౬ 
* ఖేలతై ్వరపద[క్రమా మృదుగిరః వీడాసహో స్వాగినోో 

న్మిదాసక్రిభృత (స్ర్రుపావిరహితా దీప్తాగ్నయ _క్సేమ్మలాః | 
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మథ్యాంతే సుఖనో౭_తికుబ్దవపువ. సృమైరమేదో౭_ధి కా 


స స్సర్వ స్ర్రీనుభగా నవాంగుళమితం లింగం వహంతో వృషాః ॥ 


* వ_క్ట్సశ్రోతశిరోధరాధరర దై. రత్యంతదీమై=౯ః కై, 

_సిర్య గ్గంచితకతమాంసలభుజాః స్థూలార్జుసాందై 8 కై: 

ఫొ ర్యా కుటిలాంగజ ఘసునఖా దీర్ధాంగుళ్ళి ణయో, 

దీర్భ స్ఫార నిలోల లోచనభ్ళతః 1ప్రాథా శ్చ నిగ్రాలసాః ॥ ౫౮ 
* గంభీరాం ముధురాం గిరం సులలితాం వీనోరుకా బిభ్రతో, 

దీప్తాగ్ని ప్రమదారతా శ్ళుచిగిరో ేతోఒస్థిధాతూజ్ఞ్వలాః |, 

తృష్టార్తా నవనీతవీతబహాుుళ మోరస్మరాంబుద్రవా, 

లింగ ర్ప్వదశకాంగుఖై ర్నిగదితా స్చాళ్వా స్పమోరస్థలాః 1౫౯ 
* బాలాస్యా ట్లో డళార్షైత్తదుపరిత రుణీవింశ లేర్యావదూర్థ వం, 

పౌథా స్యా త్పించపంచాశదవధిపరతో నృద్ధతా మేతి నారీ | 

దీర్ధా కృష్ణా చ తన్వీ చిరవిరహవతీ ,నీమ్నకథ్రూ శ్లథా స్యాత్‌, 

స్టూలా గారీ చ ఖర్వా సతతరతిరపి వ్యూఢకత్లూ ఘనా స్వాత్‌ ॥ 
* నిదాఘుశరదో ర్బాలా శిశిరే చ రత ప్రియా | 

హీమంతే తరుణీ యోగ్యా (ప్రాథణా వర్దానసంత యో ॥ 

సతతం నేవ్యమానాపి చాలా వరయ తే బలమ్‌ | 3 

క్షయం న యటత్ర యోగ్యా(స్త్రీ వృద్ధాతు కురుతే బ్వరమ్‌ |౬౧ 
* బాలాతాంబూలమాలా ధరరససురతాహారసన్న్మానహార్యా, 

ముగ్దా లంకారహోర (ప్రముఖ వితరణై రజ్యతే యావనస్థా | 

సద్వావారబగాథార్సట సురతరతా మధ్న్గమా రాగలుబ్లౌ, 

భధ [, $ ధీ 

మృద్వాలామై ః ప్రహృష్టా భవతి గతవయో గారవేణాభిదిస్టా॥ 
* ాఢాస్టిగ్రంథిగుల్భామృదుముధురరచా శ్లేవ్మలా పద్మమృద్వీ, 

వ్య స్తాస్థిగంథిగుల్భా యువతి గనిశ్శిత్రైరంగనై . పి త్రలాస్యాత్‌ | 

కృష్ణాకీతోవ్లగా తీ నదతి బహురతం నాతలా శ్రేమ్మలాపి, 

స్యా దుష్ణా నవ్యసూతా శిశిరతరతను ర్లర్భిణీ విత్తలాపి॥ ౬౩ 
* అచిరలఘు చిరోశ్చాః కాలభావావసానా 

(సదహదహనగూఢద్యారగుహ్యా [క్రమేణ | 
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సతతళిశిరకాలో వేత హేమంతనర్షా . 

మధువు నిధువనేచ్చా సంప్రయోగ ప్రవ్యాష్టా ॥ ౬లో 
* స్నిగ్ధనఖదళశన నయనా నిరనుశయా మానినీ స్థిరస్నే హో | 

సుస్పర్శశిశిరమాంసల నరాంగవివరాంగనా శ్యామా ॥ 

భవతి శ్లేమ్మ(ప్రకృతిః పిత్త ప్రకృతి శ్చ మధ్యమా క్లేయా॥ ౬౫ 
* న భవతి రాగవివర్గా నవరకుచర్నక్తశరతలా నయనా | 

కటుగంధిప్రస్వేదా తణకుపితా చ త్షణ(్రసన్నా చ | 

శిశిరోత్చుకా చ విముఖా ఉహ్లో ప్ల ప్రశిథిల వివరాంగాచ ॥ ౬౯ ౬ 
* మేధావినీ సుకుశలా వహతి రతే చ నిశ్చితం మృాదుతా | 

పవన(ప్రక తిః పరుషా [భమరా స్యా దృహుప్రలాపా చ ॥ ౬౭ 
* దరదగ్రదుమధూసర నరా బహుభోజనా చ కఠినాంగ్‌, 

స్ఫుటిత్మాగవక్రకేశీ కినరతా శ్యానునఖనయనా ॥ జరా 
* గోజిహ్నోగ్రస్సర్నా కఠినవరాంగా ధమా నారీ, 

సంకీణ౯లక్షుణేన చ సంకీణ౯| ప్రకృతి రేవ విక్లేయా | ౬౯ 
* సురభిళుచిశరీరా స్ముపసన్నాననా 

త్ప్రగుణధన జనాథ్యా ఛామినీ "దేవసత్సా | 

నహతి సరళచిత్తా దాత్య మాతిథ్యరక్తా 

స్ఫుట మిహ నరసత్వా ఖద్య తే సోపవాసైః ॥ ౭0 
* శ్వసతి బహుతరం యా జృంభ'తే (భాంతశీలా 

స్వపితి సతత మేవ వ్యాకులా నాగసత్వా 1 

వ్యపగతగురులజ్షో ద్యాన పౌనార్ల వాదా 

స్పృహయతి రతిసిన్ట్యై రోషణా యత్షసత్వా ॥ ౭౧ 

a__ 


* అవేతరోపోజ్జ ఏలదివ్యవేపాం | సగ్గంధధూపాదిషవుబద్ధరాగామ్‌ | _ 
సంగీత లీలాక్షుశలాం కలాజ్ఞాం గంధరగస తాం యువతీం వదంతి॥ 


* మానోజి తా తిబహుభుక్‌. 'ప్రకటోక్షగాత్రీ 
భుంశ్తేచ తుద్యపలలాది పిశాచసత్వా | 
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దృష్టే ర్ముహు ర్భృగినమయతే |ప్రబలాశనా ర్థి '' 
మేతి విపులంల కాకసత్వా ॥ ౭3 

9ంతదృ క్క_రజదంతకరప్రసకా ; | 
న్‌ చదానర ప్రకృతి రస్టిర చి _ర్తవృ త్తి తిః 
“యా దృష్టివివియ వచోరచనాదిరక్తా 
రకా విట్యప్రహరణో ఖరసాత్వికా సా॥ ౭౪ 
సాస్టతం త్రం పితృమందినరే చ వసతి ర్యాత్రోత్స వే సంగతి, 
ర్లోస్టపూరువసన్ని ధా ననియనో వాసో విదేశే తథా | 
సంసర్ల సృహపుంశ్చలీభి రసకృ ద్వ లేర జాయా శ్చు తిః, 
పత్యూ రా్టడ్ణకమి-క్భిత ప్రనవనం నాశస్య హేతుత్ర్రి నయాః ॥ ౭౫ 
దారిభ్రా దసహిష్టుతా మెలినతా కార్బణ్య కాలాజ్ఞ తా, 
పారుప్యా దతినిష్టురా త్ప్రణయినో భూపానిపే.ధాదపి | 


క మిథ్యానాదవిశంళనా దతిశయోద్యోగా ద్వియోగా _త్తథా, 


% 


* 


కార్క_శ్యాద్వ పుపోవజంతినియతం వై రాగ్యమ్మువె ఎపీ, ఎయః॥ 
నై నం పశ్యతి నాభినందతి సుహృ న్మిలే పతిప్రస్థితా, 
యోగోతిన్దతి వృవ్యతే చ విరహే మూష్టాజ్యాననంచుంబితా | 
నాస్మాదిచ తిమానమోధర్డ ్యతి నచ ప్రత్యుత్తరం ఛార్చయేత్‌ , 
స్పర్శాదుద్విజ తే స్వవిత్యుపగతా శయ్యాం విరక్తా సతీ॥ ౭౭ 
ఓష్టాగ్రందశతీక్షణే విచలతః కూపోదశకే మత్స వత్‌, 

ధమ్మిల్లః కుసుమాంచితో విగళితః (ప్రాప్నోతి బంధం పునః | 
(పచ్భన్నం |వ్రజత _స్సృనా (ప్రకటతాం 'శోణీతటం దృశ్యతే, 
నీవీ చ స్షతి స్థితా చ _నుదృఢం కామేంగితం యోవీ.తామ్‌ | 
సౌభాగ్యరూపపరిహాస గుణానురాగం 

. స్పంకీ ర ర్హనేన దయితస్య చ లబ్ధసౌఖ్యమ్‌। 


[ 'సంబంధివతసుఖదర్శనదూరద్‌ త్త త్త 


% 


దోవుం పరోక్ష మపి కామగుణేంగితం స్యాత్‌ ॥ ౭౯ 


sal ర్నవజ్వరనతీ నృ తళ్ళథాంగీ తథా, 
సై క్యపసవా దదాతి సురే పణ్యాసగర్భా సుఖమ్‌ | 
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క మమతా మనమ మినప రంత లున్‌ లాలా 


ల నానా కన 


Funding: Tattva Heritage Foundation,Kolkata. Digitization: 62000. 
పోడ కో = ధ్యా యః, భా 


విఖ్యాతా విరహ్మపసంగమనవిధా (కుద్ద ప్రసన్నా బుతు, - 
స్నాళా నూతనసంగమే మధుమబే 'రాగాస్పదం యోపి-తామ్‌ ॥ 
* (పథమమదనయుద్దే యోవిత స్పల్పభావాః, 
కథమపి చిరకాలాతృప్టిచూగం లభంతే | 
దృథగురుతరభానాః క్షీప్రకాలా ద్ద్వితీయే స్ట 
భవతి తు విపరీతః పూరుపే.వు |[క్రమో=_.యమ్‌ ॥ ౮౧ 
*।శుచి ప్రకారానఖదంతచుంబ ద్వివ స్రీ ఇకా నుధ్యమజేశజాతాః | 
., తథావీ యా శ్చి_త్రరతానురక్తా అవంతి, 'చాహ్లీకభువోభవంతి ॥ 
స్స చారి తమ్ముదానుతిలంఘు యంత్యోభ వంత్యనాచారర తారత్తార్తాః॥ 


(పయుజ్య లేచాడబక ర్మనర్మాణ్యాం(ధ్యఃపురం ధో ధృత సాకుమార్యాః | 
* అంతర్చహిర్చాహ్యర తేనభూ యోవిమృగ bis ee) 


(ప్రభూతకందర్చజలా (దవిడ్యో రతిం లభంతే |ప్రథమే రళే౭.వి [౮౮ 
* అలికచిబుకగండం నాసికాగ్రం చోచుంబకా 
పునరుపహితనీత్క_౮ తాలు జిహ్యం చ చుంబకా irae 
ఛురితలిఖతనాభీమూలవక్షోరుహోరు 
"స్వయ మపి 'కృతథై'ఠ్య' శ్లాథయిత్వా థ నీవీ! ౮౫ 
* యది విమతి మువేయా' ద్దండపాళిం చ చుంబకా ; 
- = స్మరగృహ .మభిలింగాగ్రోణ 'సంవీడయి తా | 


1. ముఖమభిముఖ మస్యా స్సాంగ మాలింగ్య దోర్భా్యం 


3. ముదనసదనవా స్పక్షోభలీలాం విదధ్యాత్‌' ॥ ౮౬ 
.* ఉత్తానాయా (స్ర్రియవవ భవే దుపవిష్టనరోరుయుగోరుయుగమ్‌। 
3 తద్దాగ మ్యృమథాస్యబహిఃకథితో యదియాతిత థాకిలనాగ రోకమ్‌॥ 


1. ఈ, కరయుగ్మధృత తిక: . మూర్త ప్రలసజ్జమనం పతిహ_స్పనిర _స్తకుచం 


స్వల్పంచబహిర్థ త పాన్ట్‌ యుగంవోత్చుల్లక్షము. క్రమిదంకరణన్‌॥ 
* యది, లిర్యగుదంచితనూరుయుగం  దధతీరమతీరతుణంర్తమణే | 


బ్య నిహీకొపస్ళతి ర్వివృతోరుభగ్రా భన్లిజ్భంభి తము. కోవిదంకరణం! 


* నిజమూరుయుగంసమ మా దధలి|ప్రియజానునిరోూాజయతి ప్రమదా! 
యదిపార్శ తఏవచిరాభ్యసనా దింద్రాణిక ము_క్లమిదంకరణం 1 
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mr . స 
రాల స్వరశా స్టే 
తాన్‌, 


* సరళీకృతజంఘు ముఖా మిలికౌ యది సంపుటకోభవతి ద్వొవిధః! 
ఉత్తానక పార్శ్వ్వనళా ద్యువతే స్ప చ వీడిత మూరునివీడనతః॥ 
* పరివ ర్లిత ఊరుయుగే తు భవే దిదమేవహి వేష్టితనామధరం | 
గృవ్దోతిచ ఓష్టపుశేన యది ధ్వజ మస్ఫుర మిత్యపిబాడబకన్‌ ॥ 
* అంగార్థనివీడితమేకపద (ప్రసృతౌ పదశానుయుగం యువతేః | 
స్క_ంభేయదిబృంభిత మేకపదః (ప్రసృతంయది సారిత ముక్తమిదం॥ 
* పరివ ర్హనతో బహుశ _స్పదిదం భువివేణువిదారితకంకరణం | 
జంఘా[గ్రమధా న్యదథోర్థ ఏగతంకరణంయువతేర్యది ళూలచితం॥ 
* యదికుంచితపాదయుగంయువ తేర్న రనాభిముదంచతి కార్క_టకం!। 
(సేంఖాభొవలి ప్రసభం భ్రమలి[పమదాస్వపదా యది తచ్చ తథా ॥ 
* జంఘాయుగళస్య విపర్యయతః పద్మాసనము_క్రవిదం కరణం | 
యువతే రంయైకవిపర్యయత స్తు భవే దిద మర్గపదం కరణం ॥ 
* నిజజూనుయుగాంతర నిర్లమితౌ .స్వభుజౌ [పతికంఠసమానయతే | 
రమణీ రమణో౭_వీతమేన భుజద్విత యేన చ బంధురితం కురుతే ॥ 
* అంగుష్టసమర్చితపాణిభృతో జంఘాయుగళంయువేః పురుషః | 
నిజకూర్చరయోర్విదధాతిభుజె” తత్కంపమిదంకీల సంయమనం ॥ 
* భుజయోర్భుజమాననయోర్వ దనంజంఘాముభిజంభుముసౌారను తే! 
విన్యస్యనరో యదికార్మమిదం పరిన ' ర్తితమూర్థ సగతోరుయుగం॥ 
* యదివీడితమూరుయుగంతు భవే ద్వనితోరునఖాంఘినివీడనతః। 
ఉశ్తానర తానిగ తానివదామ్యథతిర్యగపవాంసురతద్వితయం॥ ౧౦౦ 
* మభ్యేననితోరునరోరుగతొ గదితో మునిభి స్ప సముద్దకః | 
అవిఘట్యసముద్గకయం త్రమిదంయువతిర్యది నా పురుహోభజతి | 
సరివిత్తిమితిస్సుటమత్యసనా ల్ల ఘుపూర్వతనోః పరిన_ర్హనకం ॥ 
* స్థితమాశితసుందరిపాదయుగం యదికుంచిత మేకతమేచభ'వేత్‌ | 
లఘుతిర్యగథోపురుసపో=_పితథా మిలితం కరణం కిల యుగ్మసదం!! 
* యదిసుందరికళూర్చరమధ్య గత స్స కటింభమయకామువాురారమతే | 
భొవతీ హా వితర్జితకంతదిదం కిల సమ్ముఖసంగతిమార్క_టికమ్‌ [౧౦౩ 
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ఓ ఉ-క్ష మేత దుపవిష్టసంజ్ఞ కం భేదజూత మభ చి ' తృమోహనం 
_స్తంభ కుడ్యవిటపాదిసం శ్రయా దూర్ధ్వగాయది తధాచత్రుర్విధం॥ 
* కూర్చ రేణపరివేష్ట పియోవి.త్రో జూనుకంఠళ మనలంబ్య యః పుమా౯! 
ఊర్థ్వమున్న త ముఖస్య మోహనం యోజయేత్తదిహజానుకూర్చరం 
* యోవి. దేకచరణేనముచ్చి తే జాయ తే=_ త్రవారివి క్ర్షమాహ్వయం | 
ఛి _త్తిగ్మవియకరస్థసుందరీ పాదయో రి ప్రతలనంజ్ఞ కం రతం ॥, ౧౯౬. 
* భి త్తిగస్య కరపంజరే స్థితా (ప్రీయసో విధృతకంశదోోర్లతా | 
ఈరుపార్శ ఏపరివేస్టీత ప్రియా! శ్రోణి రంఘ్రితలతాడనా శ్రయా | 
శోలితాశ్వసితనీతృ తాకులా యోవీ. చేవ మవలంబితంమతం। 
* న్యానతంరత మిదం (ప్రియాయది స్యాదధో ముఖ చతుష్టధాకృతి | 
తత్కటిం సమధిరుహ్యూ వల్లభ స్సా్యా ద్వ ఎ్రపాదిపశుచేస్టితస్వర' al 
* న్య _స్ట్వవా స్తయుగళా నిజే పదే యోవి.బేతి కటిరూఢవల్ల ఛా | 
అగతోయది శనై రథోముఖ భేనుకం వృవవదున్న తే (ప్రియే ॥ 
* భూగత స్తనభుజాన్యమ_స్తకా మున్న తస్సిచ ముధోముఖీం (న్ర్రీయమ్‌ | 
(భామతి స్వకరకృష్ణమేసానో వల్లభః కరివ దై.భ ముచ్యతే ! 
*వణగర్ల భసృగాలసూకర్యపాయమేన సురతం |ప్రకల్పయేత్‌ | 
* యన్నిథస్థవిపరీతసక్టి కం _స్త్రీయుగం యుగప చేతి కాముకం.! 
కాముకావపి మదాకులాబలా సంపదోపపదఘుట్టకం విదుః ॥౧౧ , 
* చిత్రయంశ్రవిధిరేన ఛాపితో లింగ యోనిపరిభుట్టనాభిథాః | 
మందవీడితవరాహఘాతకా యు క్రయా2-నతిఫలా మయోళ్థి తాః 
* 'యేనసంభమితదృష్టిమండలా స్యా _త్తతస్తు పరివీడయే ద్భృశమ్‌ | 
'పస్తుతా వపుషి మిాలనంద్భశీ " మూర్చనాచ రతిలాభ లక్షణమ్‌ ॥ 
* సంభుకే త్వజఘనం ముహుర్ముహు న్ఫీత్క్ళ తపిగళగర్జి తాకులా | 
భావశుద్ధిసమయస్య సూచకం నక్ష్యమాణ మరళతే స్తు లక్షణమ్‌ | 
* హస్గమాధువతి హంతి నో దదా త్యుత్కి )తుంర్పుడితిలంభుయేదితి | 
స్వేచ్భయాశ్రమిణివల్ల ఛే తదా యోని దాచరతి పూరుపాయితమ్‌ 
* ఆదితో నుటితయంత్రమేనవా తం నిపాత్య నరవ ద్విచేష్టతే | 
చక్రనబ్భమలి కుంచితాంఘ్రికా (శ్రామరం స్వజనునే సమూతే॥ 
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* సాందడోలికనితంబ మాకులా కర్మణా చ విరమే దపి క్షణం | 
సంశమామథవిభావ్యపాతయే త్సంపుటంచపుటయే ద్వివర్టయేత్‌ 
* వంక సత _స్పనినీతృృతో త్కృతం సాత్మ న్థతేశ్ళ ప్టసితరోదనాదిక మ్‌ | 
ముంచ వీడయ గృహాణ జీవయ (గ్రాహి హో ధిగితి నీతృృతం విదుః 
తచ్చ లావుక కపోత కోకిలా వాంస శేకి సద్భశై రుషక్రమైః ॥ 
* ఊర్థ్వ ముచ్చరతి కంఠనాసికం వుంకృతంస్తనితనుభ్ధిఘోషవత్‌ | 
వంశవిస్సుటకన చ్చ నసీతృతేం ఘఫూత్క్మృతం బదరపాతవజ్ఞలే ॥ 
* రాగపాతసమయీ నితంబినీ హాంసలావుకరుతం సమాచలేత్‌ | 
(కొందిత శ్వసిత మాచే నువు రో హానాంతసమ యే నితంబినీ॥ 
* అన్యధావి విగతా ర్థిదుస్సహా కూతకూజితవతీ విరాజతే | 
సానురాగపరువత్వచండతా పూరుమేషు దధతి శ్ర్రియో రతే ॥ 
రణం 
చం్యదే పతివ్రతా చైవ భాస్క_లే వ్యభిచారిణీ | 
చంజే పృథ్వీ జతే సాధ్వి మహాభాగ్యా పఠ్నివ్రతా॥ ౧౨౨ 
"ఈ (శ్రీని చూచుజేళ చందస్వరముండిన పత్యివతయని తెలసికొనవలయా 
నూర్యశ్వరముండిన వ్య ఫిచారిణ్సి చం్యదస్వరమందు పృథ్వీ అప్పులుండిన మహాభాగ్య 
ముగల పతి(వత-గా నుండును, 
స్యాతాం సూర్యే వహ్నివాతా వవీరా వ్యభిచారిణే | 
చంే వా ఛాస్క_శే వాపి వ్యోమ్ని చాల్పాయు రుచ్యతే I 
తా. నూర్య నాడియంధు తేసోవాయున్ర, లుండిన మగడు బిడ్డలు లేనిదియగును. 
"లేక వ్యభిచారిణి యగును. నూర్యునియందులగాని చంధునియందుంగాని ఆకాళముం 
డిన అల్బాయువు కలదియగును, 
నాయాతి పార్థివే తత్తే ప్యాయాలి వారుణే తథా | 
రజస్వలా లేజసి స్యా ద్వాయా నన్యత్ర నిర్లతా ॥ ౧-౪ 
"శతా. పృథివీఠక్వచుండిన (స్ర్రీరాదు. జలతత్వమున వచ్చును అగ్ని తత్వనున 
రజన్వలయగును. చాయుతత్వ మున మజీయొకచవోటికిం బోవును. 
_ "న దృశ్యతే వ్యోమత త్తే స్యా శ్తేజో వ్యోమయో రుజా 
పృథివ్యాం చే దపాంత త్తం రోగి ణ్యన్యేన సంగతా॥ ౧౮ 
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తా. ఆకాళతత్వమయినమొడల (స్రీ కనయడదు. తేజ ఆకాళములు మిళిత 
ముయినయెడల వ్యాధినిపొందును. పృథ్వి జలముతోం గూడిన అన్యపురున సంగతి 
రోగమును గలదియగును. 


_స్త్రీసంగమ సముద్యు క్త స్తదా స్యా దమృతోదయః | 
దృష్టే విపోదయే జాతే నుం సంగో౭_పి జాయతే॥ ౧-౨౬ 
శా. (స్త్రీసంగమము చేయ నుశ్యు క్తుండైనప్పుడు. పురుషునికి అమృతోోదయమై 
(శ్రీకి ఆభాగమున విపోదయమైన శీఘ్రముగా సంగమము గలుగును. 
జాతే విపోదమే పుంసి కన్యాయా మమృతోదయే | 
- తయో నైళ్యం భవే త్స్రీతీ రతికందర్చయో రెవ ॥ ౧-౨౭ 
శా. పురుషునికి విపోదయమై (శ్రీకి అమృతోదయ మైనఫుడు 'త్రీఫదవులు - 
రతిచేసిన రతిమన్మథులకువ లె (ప్రీతి యెడ'తెగక ఉండును, 
. ్రుభణూం విపోదయే జాతే ఫుంసి స్యా దమృశోదయః | 
పుంసి ఫుంస్తం భవే దల్ప మన్యోన్యం (ప్రీతిమధ్యమః॥ ౧౨౮ 
శా. (క్ర్రీకి విఫోోయమై పురుషునికి అమృతోదయనమెన యొడల పురుషునికి 
'కామోద్దీపనము గలుగును. ఇద్దరికిని (పీతి మధ్యమము, 
విపరీతో భవే దృంగః కార్యహాని స్తు జాయతే | 
: విపామృతవిచారేణ కృతం కార్యం చ సిద్ధ $తి | ౧౨౯ 
శా. ఇప్పుడు చెప్పిన విసామృత స్వరములు (స్త్రీపురుషులకు వ్య త్యాసముగ 
నుండిన భంగము గలుగును, కార్యము చెడును. విపా మృత విచారము చేత కార్యము 


సిద్ధించును. 
'మోచనే సంగ్రహే త్కాయం సంగహే మోచయే ద్ధ్ఫువమ్‌ | 
శ్వాసస్యేదం పరం తత్త్వం విషస్యాపవిషస్య చ ॥ ౧౩౦ 


తా. మోచనము చేయునపుడు శరీరమును సంగ్రహించచలయు, సంగ్రహము 
చేయునశుడు శరీరమును విడువవలయు. విపామృతస్వరములకు నిదియే. ముఖ్యమయిన 
తత్వము. 3 
రతికాలే సమాలింగ్య నామం తస్యా స్సష్టరం వ్రజేత్‌ | 
స్వదత్నీణేన జన్మాంతం విరక్తా యాతి వళ్యతామ్‌ ॥ ౧౩౧ 
తా. రతికాలమున (స్ర్రీని ఆలింగనము చేయువేళ (్రీయోక్క_ వానున్వర 
మును పురుషుడు తన ఒకీణస్టరయు చేత (గ్రహీంచిన విర కృఠాలయిన్లను శ్రీ యావ 
జ్లీనము వళమగును, 
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సూర్యేణ వామ 'మాకృవ్య స్టాపయే జ్లేవచుండలే | 
య స్తస్య సా వశం యాతి యానజ్జీనం న సంశయః॥ ౧౩౨ 
శా, నూర్య స్వరము చేత 'త్రీయొక్క చంగదన్వరము నాకషి౯ాంచి జీవమండ 
అమున నెవరునిల్పెదరో వారికి యావజ్జీవమ ఆ (స్రీ వశోమగును. 
పరవై తన్య మాకృష్య శక్త్యా స్థానం నియోజయేత్‌ | 
తయో రైక్యం భవే త్పీతి ర్యావజ్జీనం హీ జాయతే॥ ౧౩౩ 
శా. (స్ర్రియొక్క_ కామము వెడలువజికు తెనవీర్యమును నిలిపి యిద్దరును వీర్య 
ము "నేకకాలనుందు విడిచిన ఆయిద్దరును యావజ్జీవము అధిక పీతి గలిగియుందురు, 
శయనే వా (ప్రసంగే వా యునత్యాలింగనే=_పి నా | 
య స్ఫూర్యేఒథ పీబీ చ్చందం స భవే న్మకరధ్వజః ॥ ౧౩౮ 
శా, ఆతళోం బరుండునపుడు మాటలాడునపుడును కౌలలించునపుడును 
'త్రీయొక్క- చం|ద్రస్వరమును తన నూర్యస్వరముచే నెవడు (గ్రహించునో వాంజే 
ఈ క్ర్రీకి మన్మథుండగును. 
రాత (త్రియామవేళాయాం పసు షే కామినీజనే | 
తస్యాః (ప్రాణం పిబే ద్య స్తు యాన జ్జవం భవే ద్వళా! ౧౩౫ 
శా. రా(త్రిమాడవజామున 'ఫ్రీచగ్గజు పండుకొనియాండినపుడు తనన్వరముచే 
ఆ స్తీఫీన్వరమును (గ్రహీంచిన యావజ్జీవము వళనుగును. 
సోమం పోడశభి ర్ల ఎవరా త్యజే చై ఛానుసంఖ్యయా | 
మణ మేకాగ్రచి లేన తస్య సాథ్యా భవే ద్ధ్రావమ్‌॥ ౧౩౬ 
తా, ఒక కణము. ఏీకా(గ్రచిత్తముగానుండి సూర్యన్వరముచే స్తీయొక్క 
చం(దస్వరమును పదునాజలుమాలులు (గ్రహించి పం(డెండుమాలులు విడిచిన యావ 
జ్జీనము స్తీ స్వాధీనురాలగును. 
జీవం గృహీత్వా జీవేన జీవం జీనస్య దాపయేత్‌ | 
(బ్రన్మాజీనం పిబే ద్య స్తు చాలాజీవ _స్తతోవళః ॥ ౧౩౭ 
తా. తేనజీవముచే దానిజీవమును (గ్రహించి డానిజీవమునకు తనజీవము నియ్య 
వలయా, ఇట్లు (శ్రైస్కాజీపమును పానము చేసిన ఆ స్త్రీ) జీవము తనవళమగును, 
శివే నాలింగ్యతే శ్చ క్రి శక్త్యా ప్యాలింగ్యతే వివ | 
ఏనం యః కురుతే శిఘుం మోహ మాయాతి కామినీ ॥ ౧౩౮ 
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తౌ. శివునిచే శ క్రి ఆలింగనము ఎట్టు చేయయడునో శ_క్రిచే శవుండు ఆలిం 
గనతు ఎట్టు చేయయుడునో అట్టు ఎవరు చేయుదురో వారికి శీ శ్రుముగ ఆస్తీ) 
మసోసహామును పొందును. వ 


వతచ్చాస్త్రానునారేణ యో రతిం (ప్రాప్తు మిచ్చతి 1 


కాలాదిసౌష్టవజ్ఞానా న్మనోవేగం రుణది యత్‌ ॥ ౧౩౯ 
తత స్సా్వధీనచి త్త స్యా త్తపస స్ఫా్యా ద్వశీ నరః | 
ఇతి హేతో రిదం శాతం జే యం మనసి ధీజనై $॥ ౧౪౦ 


ధర్మార్థ కామ మోథ్రాణాం (ప్రా ప్రి ర్భవతి నిశ్చితమ్‌ | ౧౯౧ 
* ఇత్యుమామ హేశ్వరసంవాజే స్వరచింతామణా సంభోగ 
(పకరణం నామ పోడకో=_ధ్యాయః, శ 


ళా, ఈశ్యాస్త్రమ ననుసరించి రళ్యానందమొందుట కిచ్చయించినవాండు 
కాలబంధాది సౌష్టవ జ్ఞానముచే మనో వేగము నడ్డగించును, “ఆందువలన స్వాధీనచి 
త్తుండయి (క్రమముగ జితేం్యద్రియుండగును గాన నికారణముచే నీకాస్త్రము "చెలియ? 
దగినదని మనంబునం'దెలిసీ (కమంబుగ ధర్మాది పురుహెర్థ చతుస్ట్రయాధికారి యగును, 


స ప్ప ద శ్లో 2 భ్యా యః, 
అథ వత్న్యే మహాదేవి ! గర్భజ్ఞాన మును త్తమవ్‌ | 
చంద్రసూర్య విచారేణ గర్భజ్ఞానం సునిక్చితమ్‌ ॥ ౧ 
తా. తరువాత (శేస్టమయిన గర్భలక్నణమును జెస్పెదను. నూర్యచం(ద్రస్వర 
ములనుపట్టి గర్భమును నిశ్చయించునది. 
గర్భజ్ఞూనే తు యత్శ్పో క్షం గర్భాభానే తు తత్ఫలమ్‌ | 
శళూన్యే భేదో నవా ధానం చాంత ర్లర్భో న నిర్లమే॥ 9 
తా. గర్భజ్ఞానమునకు ఏమి చెప్పయణబడియున్నదో అదియే గర్భము నిలుచుటకును 
ఫలము, గర్భ ప్రశ్నను శూన్యమునం దడిగిన గర్భములేదు.. గర్భస్రావమగును, పశేళ 
మందయినయెడ గర్భమాగలదు. నిర్ణముమందు లేదు, 
_సంగ్రహే జీవలే గర్భొ నిర్లమే న కదాచన! 
నిర్గమే ళూన్య మాధానం సంగ్రహే గర్భసం్యగ్రహః॥ కి 
తా. గర్భమైన పిదప (శ్చ చేసినపుడు (ప్రశేశమయినయెడల గర్భము (బతు - 
కును, మోచననుగుేని గర్భములేదు, గర్భములేనివాం్యడను గుజీంచి (ప్రళ్న చేయ 
నిర్ణమమయినయెడల గర్భము గలుగదు. (నవేశమునందు గర్భము నిలుచునా, 
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గ స్వర శా స్తే 


౩” ఇవామనాడ్యాం తద్ది గ్భాగే గర్భం పృచృతి కామినీ | 
ప్రవేశే చ భవే ద్దర్భో గుణనంతం (పసూయతే ॥ ళ 
శా, చామచాడియందు ఆదిక్కు_ననుండి (స్రీ ప్రళ్ళ చేయ (ప్రవేశ మైనయెడల 
గర్భమై గుణవంతుండగు ఫుుతుండు గలుగును. : 
చందే మిశ్రో భవే చాను ర్భానునాడ్యాం చ చంద్రమాః | 
యుగ్మం తత్ర భవేచైేవి ! న్త్రీవుంసా పురువ్యస్త్రియా ॥ x 
తా. చందగాడియందు సూర్యుండుగూడిన అమడలుగా మొదట కుమా-ర్తె 
వెనుక కుమూరుండును. పుట్టును. సూర్య నాడి వేళ చం(ద్రస్వరముగూడిన,. మొదట కునూ 
రండును, తరువాత. కుమా _రెయు అమడలు గా బుట్టుదురు. 
గర్భప్రశ్నే కృతే దూకే నేందుస్థానే చ కన్యకా | 
సూర్యస్థానే స్థితః పుత్తో మధ్యభాగే నపుంసకః॥ . ౬ 
ఠా గర్భ్యపశ్న చం(దనాడియందు వామభాగమునందుండి యడిగిన కన్యక 
పుట్టును. సూర్యనాడియందు దక్నీణభాగమందడిగిన కుమారుండుఫుట్టును సుషుమ్నా 
చోడియందు మధ్యభాగమునం దడిగిన నపుంసకు(డు పుట్టును. 
ప్రశ్నకాలే స్థితా నాడీ కణా దన్యా భవే ద్యది | 
జారా జ్ఞాతశ్చ చాల స్స్యా ద్వోక వ్యం స విశంకితమ్‌ ॥ ౭ 
తా. (పక్నోకాలమందున్న నాడి తోడనే భేదించి యింకొకనాడి వచ్చిన 
యెడల ఆఫుట్టిన శిశువు జారఫురుషుని వలనం బు'క్ట్రైనని చెప్పవలయు, 
పార్థివే వారుణో వాయు ర్నిర్టీ శే ద్దర్భసంభవమ్‌ | 
వహ్ళ్మా (ప్రభంజనో వ్యోమ గర్భో నైవ భవే ద్ధ్రావమ్‌ ॥ ళా 
శా. సృథివీతత్వమున అప్పు వాయువులయిన పతృమున గర్భమును ధరించు 
శెనియు, తేజ_స్తత్యమునందు వాయ్వాకాళము లయినయెడల గర్భము. నిలువదనియు6 
"జేచ్చవలయు, ॥ 
= మహీత త్తే సుతోత్స త్తి ర్వారుణే వనితా భవేత్‌ | 
"శీపేషు గర్భహోని స్పా ర్ట జ్ఞాతమా శ్రే మృతి 'ర్భవేత్‌ ॥ ౯ 
'శా. పృథ్వీతత్వమున కుమారుడు, అప్వుతత్వమున కుమా_ర్తె కలుగును, తక్కిన 
మూడుతొత్వములయందును గర్భమునకు హోనిగలుగును, ఒకవేళ పుట్టినను చచ్చును. 
| మహీవారుణత త్తే జ్వే గర్భాధానే సుతప్రదే | ( 
శ సమీరే దహనే స్త్రీ చ ళూన్యే గర్భస్థ నాశనమ్‌[ ౧4 


Wr 
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సప్పదశోఒధ్యాయః. ౯౫ 


శా. గర్భాధానమునందు పృథ్వి అప్పు తత్వములయిన యెడల కమారుండు 
గలుగును, 'లేపోవాయుతత్వములయిన కన్యకజనించును, ఆకాళమయినపుడు "గర్భ 
మునకు నాళముగలుగును, క 


సౌమ్యత త్త ఏయుతే ప్ర్మ సౌమ్యం జీవతి బాలకః | " 
(కూరత త్తగయుతే జాత స్సృయాతి చ యమాలయమ్‌॥ ౧౧ 
తా. (ప్రళ్నకాలమున శుభతత్వమయిన పుట్టినశిశువు బాగుగ జీవించును, 
(శళ్నయందు (కూరతత్వమయినయెడల పుట్టిన శిశువు చచ్చును, ఏక 
ఆకాశ తేజనీ చం హ్యల్పాయువ్య _స్తదా భవేత్‌ | 
వాయు రాప శ్చ పృథివీ జాతో వచనహీనకః | ౧౨ 
శా. చందదనాడియందు ఆకాళ లేజములయినయెడల పుట్టినశిళశువు ఆల్బా 
యున్సు కలదియగును. వాయువు అప్పు వృథివితత్వములయినయెడల ఫుట్టినశిశువు 
మాటలు లేనిదియగును, శ ని క 
పృథ్వీజలాభ్యాం పుత్త) శ్చ కన్యకా తు (ప్రభంజనాత్‌ | 
'లేజసో గర్భపాత శ్చ' నభస శ్చ నపుంసకః ॥ క! 
శా. పృథ్వి అప్పుతత్వములవలన కుమారుడును , వృఢ్వీవాయువులుకాడిన 
కుమా శ్తైయుల గలుగును. పృథ్వి తేజములుగూాడిన 'గర్భపాతమగును. పృథ్వీ ఆకాళ 
ములు గూడిన నపుంసకుడు పుట్టును, Gis 
చందే జలం రనౌ వహ్నిః కన్యా పుత్త శ్చ యుగ్మకమ్‌ | 
ద్వయో ర్షలం తథా కన్యే వహ్ని "శ్చే త్పురుపాౌ మతౌ॥ ౧౪ 
తా. సంక్రమించి యుండునపుడు (ప్రశ్న చేసిన చం్యద్రనాడియందు అప్పు, నూ 
ర్యనాడియందు. 'లేజమునుగూడిన కుమాంర్తే కుమారుండును. అమడలుగాం , బుట్టుదురు. 
శెండుగాడులయందు  జలతశ్వముండిన ఇద్దరును కుమాశ్తెలు లేజ_స్తత్వమయిన నిద్ద 
రును కుమారులు. 
మేపెదయో ద్వాదశ చ ఘటికాపంచభాగినః | 
చంద్రసూర్యస్వభా వేన లేచ శ్ర్రీపు _త్తకారనకాః | ౧౫ 
తా. మేపాదెచ్వాదళరానులు చంద్రనూర్య స్వరముల యందు ౫ గడియలు 
చొప్పున నడుచును. ఆవి చంద్ర నూర్య న్వభావమాలచేత (ప్రీ పురుషులను గలుగం 
జేయుచున్న వి. i | Ps . 
పుత్తార్ణిన స్తు సంభోగే చంద్రమాః పురుషస్య తు! _ 
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డా స్వర శా స్టే 


FT, ete TELS 


- శా వ్రృశ్రార్టియస. పురమునకు సంభోగకాలమున చంద్రస్వరమున్కు త్రీ! 
నూర్యన్వరమును అయిన యెడల మగబిడ్డ జనించును. 
పూర్ణాపూర్ణాదిభావజ్ఞో జ్ఞానీ సంగ్రహ నిర్లమే | 
గర్భాధానే భవేత్‌ కం కర్లు జ్ఞాత్వా చ సంగమవముమ్‌ ॥ ౧౭ 
తా. ఫూణకా అవూణా౯ది భేద జ్ఞానముగలవా(డునుు సం(గ్రహనిర్ణమముల 


| 
యం గెబుకగలవా(డును చాగగ తెలిసికొనును. గర్భాధానమునం దతనికి మంచిజ్ఞానము | 
గలుగును, ఆ 


(స్ర్రీయాః (పవేశే ఛానో శ్చ పుంసి చందస్య నిర్లమే | 
పూర్ణాంగో౭_థ పతే (బేతః పుమాకా గర్భే తు హీయకే 1౧౮ 


శా సంభోగ కాలమున నూర్యనాడియందు (శ్రీకి (ప్రజేశమె పురుషునికి 
చం(దన్వరము చెడలుచుండిన పూర్షైంగమగును. తు "లేతఃపతనమయినయెడల 
పురుషుడు పుట్టును. 


(ప్రతేశనిర్ణమా (ప్రాణ ష్టట్‌ (ప్రాణాః ఫలసంజ్ఞకః | 
Ss వన్టీ "కేవ స్యాత్‌ భటికేతి ప్రక్షీర్తితా ॥ ౧౯ 


= _్రజేశనిర్దమేహలు "రండును (ప్రాణమునంబడును ఆ పాణయులు ఆటు 
గూడిన పక ఆఫలములు ౬౦ 'హహడిన ఒక గడియయని చెప్పట్రుడును, 


ఘటీభిః పంచభి శృందే శతవర్గాణి జీవతి | 


| 
i 
| 
| 
| 
| 
యలు నడిచిన ౯ాం ఏండ్లు (బతుకును. | 
i 
| 


వడ్డి ర్ఫృటేఖి ర్నవతి జీవితం నిశ్చితం భవేత్‌ ॥ ౨౦ 
తా. ౫ గడియలు చం(ద్రన్వరము నడిచిన నూండ్లు (బతుకును. ౬ గడి 
స్పప్తభి స్తు అశీతి న్యు రప్టభి స్ప ప్తతి స్మృతమ్‌ | 
నవభి వని రేవ స్యుః పంచాశ ద్దశభిః స్మ ఎతేమి॥ ౧ 
శా. ఏడుగడియలు నడిచిన ౮౦ సంవత్సరంబులున్కు ఈ గడియలు నడిచిన 
80 సంవత్సరములును ౯ గడియలు నడ్‌చిన ౬౦ సంవత్సరములును, ౧౦ గడియలు 
నడిచిన ౫౦ సంవత్సరములును (బ్రతుకును. 
చత్వారింశ చ్చ రుద) స్తు స్తు త్రింశ ద్ర స్పదళభిః స్మృతమ్‌ | 
(తయోదళశను వింశతి శృ చతుర్ద శసు జే దశ॥ _9_9 
0 తా. ౧౧ గడియలు నడిచిన ళం సంవర్స్‌రములు, ౧౨ గడియలునడిచిన 30 
సంవత్సరములు, ౧౩ గడియలు నడిచిన ౨౦ సంవత్సరములు, ౧౪ గడియలు నడిచిన 


౧౦ సంవత్సరములును ఆయుమవ్యము. 
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వ ధ్యా యః, ad 


ఖఘటీభిః పంచదశభి ర్వర్గ మేకం తు జీవతి | 
ఘటీభి ర్వా పోడశభి రాయు షాణ్మాస ముచ్యతే | ౨౩ 
తా. ౧౫ గడియలు నడిచిన ఒక సంవత్సరము, ౧౬ గడియలు నడిచిన ౬ 
"నెలలు ఆయుష్యము, 


పంచభ్య శ్చ భుటీభళ్య శ్చ అధికం సంచరే ద్యది | 
యావద్దట్యో ౩ధికా జాతా స్తాన దాయు ర్వినళ్యతి ॥ ౮ 
* ఇత్యుమామహేశ్వర సంవాదే, స్వరచింతామణా గర్భజ్ఞూన 
(పకరణంనామ సప్పదశోఒఛ్యాయః, * ; 


తా. చంటదస్వరము ౫ గడియలమోిందట ఎంతనేపు ఆధికముగ సంచరించు 
చుండునో అంతయు హోనియని 'చెప్ప(బ డెను 


అష్టాద శో2. ఛ్యా యః. 
న స్టేభ ప్లే హృతే బడే మృతో 'చేశాంకళే సితే । 
న్యాభ్యాదిష కృత ప్రశ్న జీవనాడ్యాం ధ్రువం భవేత్‌! ౧ 
శా, పోయిన, చెడినది పట్టుకొనిపోయినది, అడ్డగించినది, చచ్చినది, 
ఉర బేశమందున్నది, వ్యాధి పడినది మొదలగువాని విషయమై జీవనాడియందు శ 
నేయ నిశ్చయము శెలిసికొనవచ్చును. 
న్యాధితస్య మనువ్యస్య యో రోగో యస్య కస్య చ| 
ఇతి చింతితవిజ్ఞానే త_త్త్వచారవశా ద్వటేత్‌ ॥ 9 
తా. వ్యాధిబడిన నునుష్యునికి ఏరోగము కలిగియున్నది అని (ఫళ్న చేయ 
రెండు నాడులయందు ఏతత్వముండునో ఆతత్వముల వలన నిళ్చయింపవలయా, 
తయరోగో భవేశై వ పృథ్వీత త్తం వహే ద్యది | 
జ్వాసకాసస్షేష్మరోగా వారిత_త్తక్టం వహే ద్యది॥ 3 
శా. (వళ్నకాలమున పృథివీతత్వమయిన యెడల కయరోగము, అప్పుతత్వ 
మైన యెడల శ్వాసకాసశ్లేష్మరోగములు ఆని తెలియవలయు. 
ప త్తరోగో భవే దగ్నా వాతరోగ శ్చ మారుతే | 
వో శ్విమత క్త న్ఫుతిం విద్యా. త్తిదోమం సంక్రమీ భవేత్‌ ॥ శో 
తా. తేజ్నన్లర్వమున వెత్యరోగము వాయుతత్వమున వాతరోగము. ఆకాళ 
తర్వ్వమున మృతి, సుషుమ్నయందు (తిచోషములు కలుగును, 
18 
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౯ స్వర శా స్టే 


యది పృథ్వీ చ తేజ శ గృ భఛానా మాహేశ్వరో జ్వరః | 

పృథ్వీ జలం చ నహ్ని శ్చ చంే స్యా దై వ్రప్పవజ్వరః ॥ x 
శా. సూర్యస్వరమునందు పృథ్వీ తేజమాలుండిన మాేళ్వరజ్వరమ్సు చంద 

" స్వరమునందు పృథివి అప్పు వహ్ని ఈతళ్వములుండిన కైన్లక జ్వరము గలుగును. 

వాయు రుహ్లో భ్‌ వేద్య్యత వాతజ్వరసముద్భువః | 
, శేజ _స్త్వరిత మువ్లం చే ల్పిత్తజ్వర ఉదాహృతః ॥ a 
తౌ. చాయుతత్వము ఉఊప్పముగానడిచిన చాతేజ్వగము లేజస్తత్వము అత్యు 

ప్ట్యముగా నడిచిన పిత్తజ్వరము ఆని 'తెలియవలయు. 


ఆప శ్వాత్యంత ముష్లా క్చేత్‌ శ్లేవ్మజ్వరసముద్భనః | 
తకత్త్వానాం చ సమాయోగో ద్వంద్వజో భవతి జ్వరః ॥ ౭ 
తౌ. అప్పుతత్వము అఆత్యుస్ల్థముగనడిచిన 'శ్లేష్కజ్వరమ్సు చాయుతత్వముతో 
ఏీతత్వ మైనను చేరియుండిన ద్వంద్వరోగము అని తెలియవలయు, 
ఊర్థ్వం నా సమ్ముఖీ దూతః పృచ్చే ద్వామస్వరే స్థితః | 
పృష్ట దశ్నే తథా శ స్తం సూర్యే దూత _స్తవ్రధస్థితః ॥ ళా 
తౌ. చం[దన్వరము నడుచువేళ దూత ఎదుట షౌడుగుననుండి యడిగిన శుభము 
గలుగును. నూర్యస్వరము నడుచువేళ నెనుకగ టిగువనుండియడిగిన మేలుగలుగు. 
జలం ధరా చ సోమే చ రోగీ రోగా 'త్పముచ్య తే | 
వాయురగ్ని స్తథాకాశంస నై గచ్చే ద్యమాలయమ్‌ 1 ౯ 
తా. రోగిబ్రతుకునాయని చంద్రనాడియందడిగిన పృథ్విజలతశ్వములుండిన 
(బ్రతుకును వాయు "తేజ ఆకాళములుండిన మృతిబొందును. 
అంతర్లతే నిరోగీ స్యా న్మ్రియతే త దృహిర్షతే | 
నారీ నరో వా శే నైన శ్ఞాతన్యం సర్వదా బుఖై ః ॥ ౧౦ 
శా. రెండునాడులయందును, (వ్రీగాని పురుషుండుగాని రోగ్ర్రళ్న నేయ 
న్వరమువచ్చు వేళ అయినయెడల గోగకు మానును. స్వరముపోవువేళ అయిన యెడల 
మృతిబొందును. 
సూర్యే దత్నీణభాగశే హి పురుషం రోగేణ యు కం సతీ, 
స్థిత్వా పృచృతి చే _త్తదా స పురుషో జిత్వా చిరం జీవతి | 
రామా దైన రుజాం గతా ఇతి యదా తస్యా ధనః పృచ్చతి, 
చంటదే తిష్టతి చవామగ శ్చ నిరుజా రామా చిరం జీవతి ॥ న ౧౧ 
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అ హైద ళో = ధ్యా యః ౯ 
శా. పురుషుండు రోగముతోనుండంగా వాని స్తీ్రీవచ్చి నూర్యస్వరము నడుచు 
'జేళ దక్షీణభాగమునుండి యడిగిన దాని పురుషుండం (బ్రశుకుననియు, నీ) రోగముతో 
నుండంగా దానిపురుషుండు చం(దస్వరమునడుచు వేళ వామభాగముననుండియడిగిన వాని 
_స్తీ్రబ్రతుకుననియు జెప్పవలయు. 
రోగా్టే కామినీ చంే భాస్క-రే చ తథా పుమాక్‌- | 
తత్కా_లే శు కృతే ప్రశ్నే న సందేహో న జీవతః॥ ౧౫౨ 
శా. పురుషుడు రోగముతోనుండంగా చం(ద్రునియందు (ప్రళ్న చేసినను, స్తం 
తోగముతోనుండ గాసూర్యుని యందు ప్రళ్న చేసినను, ఇద్దరును(బ్రతుకరు, సం డేవాము లేదు 
ఊడ ్వస్థా నేస్థితే జీవే ఒధస్థానం చైవ గచ్చతి | 
తదా జీవతి జీవో=_సౌ సదా రోగ స్తు ముచ్యతే ౧౩ 
తా. జీవుడు ఊర వస్థానమందుండంగా దూతవచ్చి అధస్థానమందుండి యడిగిన 
రోగము లెన్నియున్నను(బతుకును, కార్యమునకుమం దిది. 
“జీవస్య జీవనే య శ్చ జీవారూఢ శ్చ పృచ్ళతి | 
జీవే న్నర ఇతి జ్జేయో జీవః పూర్మకళో యది ॥ ౧౪ 
శా ఎవండయినను, ఈజీవము (బతుకునా యని జీవారూఢుండై (వళ్ళ చేసిన 
జీవము పూర్ణ కళ గానుండిన అప్పుడు నరు(డు(బ్రతుకును 'కార్యమునకును 'లెస్సయని 
'చెప్పవలయాు. J 
జీవం. కరే గృహీత్వా చ జీవం వా వ్యవలోక్య చ | 
జీవ స్తు జీవితం పృచ్ళే _త్తస్య సిద్ధి ర్న సంశయః ॥ ౧౫ 
శా, జీవమును చేతదీసికొనిగాని, లేక జీరమును చూచిగాని, జీవు(డు(బ్రతుకు 
నాయని (ప్రళ్న చేయ రోగిబ్రతుకును, 
ఆదా ళూన్యగతో దూతః పళ్ళా త్పూర్ల్మం విశే ద్యది | 
మూర్శితో౭-పి ధ్రువం జీవే ద్యదర్థం పరిషృచ్చతి ॥ ౧౬ 
శా. మొదట దూత శూన్యస్థానమందు (ప్రశ్న చేసినతరువాత పూర్మస్థాన 
మందునిలీచిన, మూర్భబోయినవాండయినను శీఫ్టుముగా లేచి (బ్రతుకును. 
పూర్ణ స్థః పృచ్ళతే దూతః పళ్చా చర్భాన్యం విశే ద్యది | 
"మృతి స్తు తత్ర విజ్ఞేయో యదర్గం పరిషృచ్ళతి ॥ ౧౭ 
శా. దూత ఫూర్ణ స్థాననుందు (పళ్నచేసి తరువాత కూన్యస్వరమునందు నిలిచిన 


క! సన 
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స్థీతః పృచ్ళతి సంపూచ్లే పళ్చా చ్భూన్యం భవే ద్యది | 
నిష్ఫలం త ద్విజానీయా త్సర్వకా్యేషు సర్వదా ॥ ౧౮ 
శా. దూత (ప్రశ్న చేయు సమయమున పూర్ణ నాడిగానుండి తోడనే శూన్య 
'నాడీయైన యెడల సకలకార్యములు నిస్ఫలములగును. 
అథ శూన్యగతః పృచ్చ్ళే త్పళ్చా త్పూర్లం భవే ద్యది | 
తదా సర్వార్థసిద్ధి స్సాా త్కథితం తు నరాననే ! ॥ ౧౯ 
* బత్యుమామ హీశ్వరసంవాటే, స్వరచింతామణా రుజాదికాల 
లక్షణంనామాష్టాదళో2 ౩ధ్యాయః, భః 
శా. ఓపార్వతీ ! ! దూత శూన్య స్థానమందుండి (శళ్న చేయగా తోడే 
ఫూర్జ్మ 'నాడియైన యెడల నకలకార్యములు చెబగూడును, 
ఏకోనవింశో = ధ్యా యః. 
యుద్ధాధ్యాయం (పవత్యామి పురా వృశత్రాసుశేణ నై. నె 
వీడితాస్సు స్రస్సురా స్సర్వే తన్మార్లం కథయా 1 co 
తథా కోటి ద్వంద్వయున్దే చతురంగ మహావావే! __ 
జయస్యా పజయస్యాపి నిశ్చయం కథయా మ్యహమ్‌ I .9 
శా. ఓపార్వతీ ! పూర్వము 'బేవతలకును వృ(తాసురునకును యుస్థమైనపుడు 
'జేవతలు. పీడితులైరి;. ఆయాద్ధ్యపవారమున్సు ద్వంద్వయాద్ధము చతురంగజల మహో 
యుద్ధము వీనియందలి జయాసజయముల నిశ్చయమునుం జెస్పెద వినుము. 
; పూర్వ ఉత్తర ఈశాన్యే సోమశ్రై వ శుభప్రదః | 


దథ్నీణే నిర్భతౌ వైన పశ్చిమే భాస్కర శ్ఫుభః ॥ 3 
లగే బామ స్థిత శ్చంద్రః పృస్టే శు దశ్నే రవి స్థితః | 
సూశ్యే యుద్ధ విజానీయా చ్చం[ే చ సంధి "పచ్యతే Il ళో 


సూర్యే చ విషమానర్లా స్సమనర్హా నిశాళశే | 
రహస్యే భావతే దూలో స్సదా లాభో=_న్యధా న హి॥ x 
' చంద్రస్థానే స్థితః పృచ్చే త్తస్మిన్నేన నిశే ద్యది | 
వృచ్చకః క వమా భల ద్వితియో జయవాక౯ భ వేత్‌ | ౬ 
సూర్యస్థానే స్థి సితః పృచ్చే త్త త్త వ నిర్ణనో భవత్‌ । 
(ప్రథమే జయదీంతాచ 'ద్వసీయో భంగ మావిశేత్‌ |. ౭ 
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వామే వా యదినా దవ్నే సంపూాశ్లే పరిషపృచ్చతి.! 
(ప్రజాయతే తత్ర ఘాత ళ్ళూన్యే ఘాతం ననిర్లి "శేత్‌ ॥ లా 
ళూన్య స్థ సానే స్థితః పృచ్చే త్త తదా ద్యస్య మృత ర్భవేత్‌ | 


ద్వితీయన్య వము సత్యం సత్యం న చాన్యథా ॥ బా 
యుద్ధద్వయ కృత పశ్నః పూర్ణ నః 'ప్రథమే జయః | 
రకస తు ద్వితీయ స్తు జయీ భవతి నాన్యథా ॥ ౧౦ 


త. తూర్పు ఉశ్తేరము ఈశాన్యము ఈదిక్కు.లకు  చంద్రస్వరమునందు 
శుభము, దక్నీణము నిరృతి పడమర ఈదిక్కులకు నూర్యస్వరము శుభము (3) తానున్న 
దిక్కుకు ఎదురుగగాని ఎడను(పక్క_ను గాని చం్యద్రుండుండిననమాధానమున్యు వెనుకగా 
కుడిపక్కన సూర్యుండుండిన యాద్ధంబును గలుగును (౪) నూర్య నాడియందు విషమా 
తృరములుగను చంద్రనాడియందు. నేరూక్షరములుగను దూత ప్రశ్న చేయ ఫలముగలుగునో 
వీపరీత మైనయెడలలేదు (౫1) చం|ద్రస్వరమువచ్చు వేళ ఎడమ( ప్రక్కనుండి ఇద్దరోయికక 
జయాచజయముల నడీగిన మొదటి పేరువానికి భంగము, రెండవవానికి జయమును జేచ్చ 
వలయు.(౬) నూర్యస్థా నమందుండి (ప్రశ్న చేయు వేళ స్వరునిగ్ణమమైన యడల మేనదటీ 
సురుషునికీజయము, చండశవాని శిభంగమునుగలుగును (8) 'రెండునాడులును పూర్ణ్మముగ 
నుండువేళ గాయముకలదాయని యడిగిన "గాయము సిద్ధముగా గలుగును. శిండున కుటు 
కూస్యమెన "వేళ ఆడిగిన గాయములేదు అని ఇెచ్చవరీయు (౮) చంద్రనూర్యనాడులి 
శెంటియందు శూన్యస్థా ననుందుండియిద్దరికీ జయా పజయములసడిగిన మొదటివానికి మర 
ణము Suri నిశ్చయము (౯) రెండు నాడులయందును పూర్ణ మునందుండి 
యిద్దరి"పేరు చెప్పి యడిగిన మొదటిపేరు గలవానికి జయము, హాస్యభాగరునయడోన 
శెండవయతేనీకి జయమనను, 

వింగళాంతర్లలతే (ప్రాణే సమవచ్లే విషం (వ్రజేత్‌ | 

ఇడాయాం విమమే ళూన్యే నీర్లమే చ వివం (వ్రజేత్‌ | రగ 
ఇడాయా మాగమే కాలే పూర్ణ నాడీగతే తదా | 

(ప్రశ్నః కృతో వా న కృత స్తూపం స్థిత్వా జయీ భవేత్‌ 1౧౨ 
భానా జీనే స్థితే పృచ్చే తళా చ్చ బిషుసంగశే | 

ద్వితియో జయ్‌ మావ్నీతి భంగ స్సాా త్ప్రథమస్య చ॥ ౧౩ 
చందే జీనస్థితే పృచ్చ్ళే త్త త్తస్మింశ్చ వి విమసంగళే 1 

ద్వాతీయన్య " భవే ద్భృరగో | విజయః (ప్రథమస్య చ ౧౪ 
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ఛూన్యే' వహతి వామే చ నామ యస్య సమాతక్షరమ్‌ | 
అ నాత్ర సందేహో నాడీమభ్యే చ లక్షయేత్‌ | ౧౫ 
వ ప్రవాహే చయ ళ్ళూన్యే విషమాత్షరమ్‌ | 
తదా మహాబలో భూత్వా జయతే న్యాత్రసంళయః ॥ ౧౬ 
యస్తు సంగే భవే జము రావిశే తత పృచ్ళతః 1 
తస్య "ఘాతో మృతి ర్నాస్తి స్తీ బహిస్థో (మియతే న్ఫుటమ్‌ ॥ ౧౭ 
చంద్రస్యామంత్రణే సూర్య సృమాగ్‌చ్ళే దనర్గకమ్‌ | 
తదా కార్యస్య హోని స్సా్య 'త్కా-లేనామంత్రణంభవేత్‌ ॥ ౧౮ 
శా. నూర్యగాడి(పచేశనునందు సమాతృరములుగను చంద్రనాడి పోవుబేళ 
విషమాతురములుగను (పళ్ళో చేయ నిషమనయుడును (౧౧) చందనాడివచ్చువేళ పూర్ణ్మ 
స్టానమందుండిన (శ్రళ్న చేసినను చేయకపోయినను జయముగలుగును (౧౨) సూర్య 
బ్‌ జీవము గానుండునపుడు దూత ప్రళ్న చేయ తోడనే సంక్రమించిన మొదటివానికి 
భంగము, రెండవవానికి జయముగలుగును (౧9) చంద్రనాడి జీవముగానుండు వేళ అడి 
గినతోడౌే సంక్రమించిన మొదటివానికిజయమూ, రెండవవానికిభంగముగలునును(౧౪) 
చంద్రనాడి సూన్యముగనుండు వేళ (ప్రళ్న చేయ ఎవని పేరు సమాత్నరములుగ నుండుసో 
వానికిజయముసిద్ధము (నాడినడుమ చూచునది (౧౫) సూర్య నాడియందు కూన్యభాగ 
మందు (ప్రళ్న చేసినపుడు ఎవని పేరుసమాత్షరములగునో వాండునుహాబలుండై జయమును 
చేకొనును (౧౬) నాడియొక్క_ (ప్రవేళశకాలమందు (ప్రశ్నయడిగిన గాయముగలదు 
ఇావులేదు. స్వరము పోవువేళ యడిగిన మృతిబొందునని చెప్పవలయు (౧౭)చంటదుని 
స్మరించి ధ్యానను నేయ చం ద్రస్వరము వచ్చినయెడల యుద్ధమునందు శ తువులగుంపులో 
సింహమువ లె తిరుగును. చంద్రస్వరము రావలెనని ప్రార్థి ంచువేళ నూర్యస్వరమువచ్చిన 
యనర్థముగలుగును. నుజియముని చేం విలువయుడును. (౧౫) 
యుద్ధే జలోదయే చ్యబే నాస్తి లోహోదిపాతనమ్‌ | 
యద్దేం భవతి సూర్యే చ శూన్య స్థ స్థశ్చే తృలాయతే॥ ౧౯ 
చంటీ పృథివ్యాం యుద్ధం స్యా జ్ఞ జలే సంధిం సనూదిశేత్‌ | 
తేజ _స్టక్తే భవే ఫా జాతో పోరే భంగ మృతి స్తు ఖే॥ ౩౦ 
థ్రానా పృథివ్యాం "ఘాత శ్చ పానీయే స్యా త్సలాయనమ్‌ | 
'శేజసి జయ మాప్నోతి వాయా యుద్ధ పలాయనమ్‌ | ౨౧ 
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వో్యోమత క్వే భవే ద్ధాతో యద్వా యుధ్యతి చానరః | 
రణభూమా మృతి ర్నా_స్తి గృహాగమనతో నృతిః॥ _౨౨ 
శా, యుద్ధ ప్రశ్న కాలమున చంద్రునిలో జలతత్వముండిన కత్తులు శరీరనుందు 
తాకవు నూర్యస్వగ మైతే యుద్ధముగలుగును. కూన్యస్థానమందడిగిన సలాయనమగును 
(౧౯) చం[దస్వరమునందు సృథ్వియైన కలహమ్యు అ_ప్తత్వమైన సంధి, అగ్నితత్వమైన 
"గాయము, వాయుతత్వ మైన పలాయనముు ఆకాళ తత్వమైన మరణముగలుగును (౨౦) 
భఛానునాడియందు పృథ్వియైన గారోమ్సు జలమయిన పలాయనము లేజస్సు ఆయిన 
విజయము, వాయువయినయెడల పలాయనము అగును (2౧) ఆకాళతళ్వమైనయెడల 
యుద్ధయునగాయము తా కిరణ భూమి యందు మృతి లేక యింటికివచ్చి మృతినొందును (౨౨) 
యదా నాడీ ద్వయం న్నాస్టి తదా నై రిమృతి ర్భ చేత్‌ | 
జయం పరాజయం జే యం కర్మణా చ యథోచితమ్‌ |  _౨౩ 
శా. ఎచ్వుడు రెండుగాడులును శేకయుండునో అప్పుడు శ(త్రువు చచ్చును, 
జియా పజయములను ఆసమయమునకు తగినట్టు చెప్పునది (౨౩) 
ఛానునారస్య రాత్రౌ తు భానునాడ్యాం సుఖం స్వావేత్‌ | 
(పాత శ్చంచే జలే జాతే తదా తస్య జయో భవేత్‌ 1 _9ఈ 
ఛానువాశే చందనాజ్యాం సుప్తో భానా (ప్రబోధితః | 
ఆకాశే తు గతో యుద్ధం స సద్యో [మియతే నరః | 3౫ 
వామే వాయదా కక యస్య వాయుః (ప్రవర్తతే | 
ఆడా తత్చాద ముద్ధృత్య నిర్లచ్ళే న్నిజమందిరాత్‌ | ౨౬ 
గృహం చం(దీణ నమ్మలీచ్యు ప్రవిష్టో ఛానునా రణే | 
శూన్యాంగే యస్య వా చై రికరస్థో౭_సి జయీభ వేత్‌ ॥ ౨౭ 
స్థాయాచే త్సూరశే గచ్చే దహ చ్చం[జే జయో భవేత్‌ | 
న చ నిర్లమే శ్రేపాం ఛాస్క_రేణ జయో భవేత్‌ ॥ ౨౮ 
శా, సూర్యుని వారమాన రాత్ర 'నూర్య నాడియందు నుఖని(దజెంది మరునా 
డుదయకాలనుందు చం(ద్రనాడిలో మేల్క_ని జలతత్వమునందు నడుముకట్టి యుద్ధము 
నకు బోవ ఆబంటు జయమును చేకొనును (౨6) భానువారమురా(త్రి చం(దస్వరమున 
ని(దించి భానునాడియందు మేలుకొని ఆకాళతత్వమందు నడుముగట్టి యుద్ధమునకు 
బోవ వెంటనే చచ్చును (౨౫) నూర్యచం(ద్రు శేనాడియందున్నారో 'ఆపోదమును 
నుందునిచి యిల్జుబయలు వెడలిన జయముగలుగును (౨౬) చం(ద్రస్వరమున నిల్గుబయలు 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


Funding: Tattva Heritage Foundation,Kolkata. Digitization: eGangotri. 
౧౦౪ సరా మ 


"వెడలి నూర్యస్వరమున రణముబొచ్చి శూన్యభాగమున నై రినునిచికొని యుద్ధము చేయ 
డానుపట్టువడినను జయించును (౨౭) స్థైయియగువా(డు చం(ద్రస్వరము నందు పూరక 
ముచేసికొని యిల్లుబయలు జేరిన జయము, నచ్చినవాండు నూర్యస్వరమునందు కేచకము 
చేసికొని యిల్లు బయలునెడలిన జయము గలుగును (౩౮ 
సింహే నృపే జయే త్పూళ్యే ధ్వజే నాగే చ చంద్రమాః | 
యుద్ధం కుర్యా త్తు తు భేదం వై యాయీస్థాయీ విచార్యతు॥ ౨౯ 
ఇలా. చావదు మరేయయ “నూర్యన్వరయురిడిన జయము ధ్వజమందును 
'శ్రాగభుందును చంద్రస్వరమాండిన్ల జయము. యుద్ధము చేయుటకు యాయిస్థాయు లీ 
"భేదమును తెలిసికొనవలయు (౨౯) 
యస్యాం దిశి జరయో2._స్యస్య (పభోకితి చ పృచృతి | 
తద్లా త్మన స్తు యద్వాయు _స్పస్యాం దిశి జయో "భవేత్‌ ॥ కం 
తా. రాజునకు ఏదిక్కు_.న జయముగలదు అని యడిగినప్పుడు తనకు ఏ స్వర 
మున్నదో ఆస్వరముదిక్కున జయముగలదని చెప్పునది (30) 
ఆధారస్థాన'కే జీన శ్చాదినామ్మో జయో రణే | 


ఆధారే నిర్లమే చ్య్భూన్యే మైియతే [ప్రథమో నరః ॥ కిం 
ఆధారం నా న్తిచేత్చిరీశే సె సంధిం తత సమాదిశేశ్‌ | 

అధారేణ భవే త్చిద్ధం ద్టయో ర్యుద్ధం న సంశయః ॥ కిం 

సర్వే చ బలినో చుడు స్థితా శృ_క్రినమండలే | 

శళూన్యస్థ శృత్రుసంఘాతః పూరకేయది శే న్థీతాః॥ 33 

అన్యభాయే శ న్దీతా స్తేషాం మరణం త్వవిదూరతః | 

తైస్తు సార్ధం న గంతన్యం రణభూామే ర్మనీవిభిః ॥ 3౪ 


రథం ను భూమ్యాం చ పదాతే ర్విజయో జలే | 
మతంగాం శ్చ జయే ద్వవ్నా వాయా తు వాజినాంజయః [3౫ 
శ్లా. ఆధారభుందుండి స్వరము జీవము గావచ్చు వేళ (ప్రశ్న చేయ "మొదటి పేరు 
వ్రానికీ జయము. ఆధారమందు స్వరము పోవువేళ శూన్య మైనయెడల 'మొదటివానికి 
. మర్రణఘుగలుగును!( 3౧) ఆధారములేని వేళ (ప్రశ్న చేసినయెడల సంధి యగును. ఆధారము 
సీద్ధించ్రినయెఢల ఇద్దరికిని యుద్ధము సిద్ధము (3౨) బలవంతులగు ఏయోధులు శ _క్షిమండ 
లము నందుండి సూరకము చేసికొని యుద్ధము చేయుదుకో వారందటును శ తుస్తమావా 
. మును సరినారించి జయమును చేకొందురు (33) శ_కినుండలమును కానక యే యెవరు 
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రణము చేయుదురో వారికివెంటనే మరణముగలుగును. బుద్ధి మంతులగు వారరణ భూమికి 
వారివెంటం బోంజనదు (36) పృథ్వితత్వమున రథములను జలమునందు గాలుబంట్లను 
"తేజమున ఏనుంగులన్తు చాయునున గుజ్జుములనును జయించును. 
ద్వంద్వయుద్ధం _ప్రవత్ష్యామి శృణు దేవి! సమాహితా | 
యస్య విజ్ఞానమూ(తేణ చై్రలోశ్యే విజయో భవేత్‌ | 3౬ 
నుగబ్బంజే హరి ర్యద్వ న్మేఘబృందే2-నిలోయథా | 
నగబ్బంబే యథా వజ్రం తాం వేళాం కథయా మ్యాహమ్‌ ॥ 3౭ 
శా. ఓపార్వతీ ! ద్వంద్వయాస్థ (ప్రకారమును జెప్పెద సావధానముగ 
వినుము ఇది 'తెలియుటచే ముల్లోకములందును జయముగలుగును (3౬) మృగ సమూ 
హమునందు సింహమువ లెను, మేఘుసమాహమున పెను గాలివలెను, పర్వతములయందు 
వ(జ్రముమాడ్కి_యు ఇతిజయకీలమైన వేళను జెప్పెద (3౭) 
రవినాడ్యాం త్వన్నిత శ్త్వే యథాసా కలహం గతః | 
రిపుసై న్యం నిహం త్యాశు వాజివారణమ సే ॥ కిలా 
యుద్ధకాలే యదా చంద స్థాయీ జయతి నిశ్చయమ్‌ | 
ఏవం తు భానువాహే చ యాలయీ జయతి నాన్యథా ॥ 3౯ 
ఛానౌ చా(7ే వాహినీ స్వా త్పోమే స్వా తృవత సథా | 
ఏనంచే న్‌ సేనా es ర pr = 0 
తా. సూర్యనాడియందు తేజ స్తక్యమునడుచువేళ రణ మొనర్చిన శోత్రునేన 
లను ఏను6గు గుజ్జములమిదనున్నప్పటికిని జయించును (కెలా యుద్ధకాలనుందు చండ్ర 
స్వరముండిన స్థాయిజయించును, సూర్యస్వరముండిన వచ్చినవాండు జయించును (3౯) 
సూర్యస్వరమందు నేనను ముందర నుంచుకోవలెను. చం(ద్రస్వరమునందు వెనుక నుంచు 
కోవలెను ఈ(క్రమమున నడిచిన నేన చావదు. విపకీతేముగనుండిన సేనకు గాయములు 
చావులు గలుగును. (ఈం) 
అధోదృషస్టీ రాష్టమభాగే ఛు3కాం ఛారయ్‌ ద్బుధః | 
పూరశే సోమవాహే స్యాత్‌ స్థానా దూధ్వ౯ం విఘాతయేత్‌ ॥ 
ఊధ్వ౯దృష్టి క్షమభాగే ఛురికాం ధారణే ద్బుధః | 
శేచయిక్వా సూర్యవాహే ఘాతయే దసినా హితాళా॥ ౪౨ 
వింగళాంతర్లతే (ప్రాణే శస్త్రు మాలే చ వర్జయేత్‌ | 
భంగం చ సూచయే చాసో నాడీం చె నవిలోకయేత్‌ 1౮౩ 
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శా. చందన్యరమునడుచువేశ ఎడను భాగమందు నథోదృష్టిగలిగి స్రారకము 
చేసికొని కత్తిని పాడువుగబట్టియాస్థము నేయ రలయు (5౧) కుడిపార్శామున పొడువుగ 
కత్తిని గరించి సూర్యస్వరమున ేచకరు 'చేయుచు కత్తిని జళిపించిన జయకుకలదు, 
(౪౨) యుగ్ధకాలమునందు సూర్యస్వరము (ప్రవేశ మైన 'భంగమగును. సమరమందు 
శ(స్త్రయునుపట్ట రాదు. అప్పుడు నాడిని నిళ్చయింపవలయు (౮3) 
సం[కమే దనిలో యుద్ధే వామో౭_ప్యంతగ౯ తో భవేత్‌ | 
జయతే నాత్ర సందేశశో యది నాడీ చ ఖడితా ॥ లోల 
తా, యుద్గకాల మున సంకమమె తరువాత చం(దన్వరము (ప్రవేశ మైన 
జయము గలుగును, నాడి ఖండితయుగానున్న ను జయమబ్బును (కళ) 
అథ సంగ్రామమధ్యే తు యస్య నాడీ (ప్రవావాశే | 
"తావ జయ మవాప్నోతి ళూన్యే భంగం సనూదిెేేత్‌ | ౪౫ 
(పాణాంతే తు రిపూణాం చ ఛాయాయాం విశే న్నరః | 
స్థాయినో దిశి చందస్య సౌర్యాం వై యాయినో జయః ॥ ౮౭. 
తౌ. రరువాత యాద్ధయు చేయుసమయమున ఏనాడి నడుచునో అనాడి 
నడుచువజకు జయతయుకలదు. ఆకాడి శూన్య వెనయెడల భంగమనను (౮౫) (ప్రాణాంత 
మెనను శ తునులనీడకుబోయి యుడ్గము చేయవలయు. చందస్యరముడిక్కు.న సాయికి 
జయము. సూర్యన్వరము దిక్కున యాయికి జతి అగును (ల) 1 
సంకాంతిం సం[పన మి యూదా నాసితమ్‌ 
ంతిం సంప్రనక్యాని కద్ధకాలే యథాస్థితమ్‌ | 
చం్యదసూర్యసమూనాహ స్పంకాంతి రభిథీయి తే ॥ ర౭ 
తాం ఓపార్వతీ ! నం(క్రాంతిని “చెప్పుద వినుము. 


యూుద్ధకాలమున సూర్య 
చం(దగాడులురెం డునుసమముగా ఎప్పు 


డుకొట్టనో అప్వుడుసం(క్రాంతియన బడును(ఈ౭) 
పశ్యే దురసి సం[క్రాంతిం న్యస్య హా స్పం పరీక్షయేత్‌ | 

న లగ్నో యదినా యుద్ధే జేయ మస్తనునం బుభై ః॥ ౪౮ 

చ దానానల ప నవ్వ తే 

సా నలక ఖా యా, దగ్ధా చ చృశ్య తె | 
సంగ్రామా చ్చ సమాగత్య [మియశే గృహమధ్యతః ॥ ౪౯ 
తౌ. లొమ్ముమో(ద చేయినునిచికొని చూచిన ఎక్కడ తగులకనుండిన నది 
అ_స్సమానమనయిడు (కళ్ళా ఆసం[కాంతి కాలాగ్ని తోందుల్యమై వేడిగా ఎంతవజుకు 


కనుపించునో అంతవజకు మనుస్యుండు యూద్ధముచేసి యింటికివచ్చి చచ్చును(క౯ా 
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ఏకోనవింకో ౩- ధ్యా యః. ౧౦౭ 


ద్వయో ర్వాహే తథా పృచ్ళే దస్తీ నాస్తి ద్వయశయః | 
అతిచారే భవే ద్యుద్ధం భంగ స్సా్య దుషఘాతళః ॥ xo 
తా సంక్రమ కాలమునందు తనకు శుభాశుభములు కలవా లేవాయనియడి 
గిన శుభాశుభములు రెండును శేపనిచెప్పునదె. అది అతిచార మైనయెడల భంగము 
గాయము గలుగును (Ao) 
విషువే వై రిణం దృష్ట యుద్ధే సళ్ళా న్నివర్తతే | 
రేఖాం కుర్యా ద్ద్టయా ర్శభ్యే లంఘిత స్తు (మిమే దరిః॥ ౫౧ 
తౌ. సంక్రనుముగనడుచువేళ నై. రితోయుద్దమునకు చెనుకదీసినయెొడల ఇద్దరికిని 
నడుమ శేఖనుగీచగా ఆశేఖదాటి వచ్చిన పగవాలడయ మృతిబొందును (౫౧) 
యోయం పశ్యతి సంకాంతౌ శుభత త్ల్వం యదా నరః | 
భటస్య తస్య శ్విళాన్యే సంగ్రామే విజయో భవేత్‌ | ౫౨ 
క్రూరత త్తే చ సంశ్రాంకౌ స్థాపయే న్నిర్భతౌ భటమ్‌ | 
చందస్థానం గలే సూర్యే చాగ్నేయాభిముఖో భవేత్‌ ॥ ౫౩ 
'శా, ఎపరయినను సం[క్రాంతినడుచు వేళ చూడంగా శుభతత్వము నడిచిన ఆ 
బంటుకు ఈళాన్యభాగమందుయుద్ధము చేసిన జయముగలుగును (౨) సంక్రాంతియందు 
| కూరతత్వము నగుచువేళ బంటును నిర్భతిస్థానమందుంచనలయు చంద్రుని లోనూర్యుం 
డుండిన ఆగ్నేయాభిముఖముగనుంచచలయు (౫3) 
సూర్యస్థానంగ తే చందే వాయవ్యాభి ముఖో భవేత్‌ | 
తతై 9వ వాయు ర్వక్ర కే త్కార్య శ్చ వ్యకతాం (వజేత్‌ 1౫౪ 
ప్రథమే భంగ మాప్నోతి పశ్చా ద్విజయమోచనే | * 
శేళోవాయూ వక్రగతీ సమరే తు భటస్య చ| 
హస్తే ఘాత మనాప్నోతి తతో నేశ్రే క్షతం భవేత్‌ | ౫౧౫ 
కాలదండం వహే చ్వాయుః క్షతం స్యా చ్చతురంగుళమ్‌ | 
ఆప స్పృష్ట్వా చలే ద్వశక్రం జయ స్సారి దృంగపవ చ॥ ౫౬ 
చాయు శ్చ సలిలం స్పృష్ట్వా తేజ శ్చ పరిసంనహేత్‌ | 
హా స్తే శతం తతో భూత్వా సంగ్రామే విజయో భవేత్‌ ॥ 
ఆకాశేఒగ్నిః పృథివ్యాం చ,యదా సంవహతే మరుత్‌ | 
భట శ్చ తృుతి మాప్నోతి భార్యా నహ్మా పలే గివా। ౫౮ 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


Funding: Tattva Heritage Foundation,Kolkata. Digitization: eGangotri. 
౧౦౮ స్వర ళా స్ట 
లావి 


కపాలే ఘాత మాకాశే తేజ స సత్వే చవతని | 
జలే కత్నే షీతౌ కుక వాయా పృష్టస్థలే, తతః ॥ ౫౯ా 
తా. సూర్య నాడియందుచం(ద్రుండుండిన వాయువుదిక్కు. ఆభిముఖముగాబంటు 
నుంచవలయు. అప్పుడు వాయువు వ(కగతి గానుండిన కార్యము వ(క్రించును (కో) మొద 
ట భంగమై నెనుక జయముగలుగును. పట్టుబడినను విడువ(బడును, అప్పుడు తేజో వా 
యావులు వక్రగతిగానడిచిన బంటుకు చేతినగాని కన్నులయందుగాని గాయము తగు 
లును (౫౮౧౮) ఆన్తూర్య నాడి కాలగండ(ప్రకారమునడిచిన నాలుగంగుళముల(ప్రనూణము 
"గాయము తగులును. ఆనాడి అ_స్పత్వమును ముట్టి వకగతిగానుండిన తొలుత జయమె 
తరువాత భంగమగును (౫౬ ఆసూర్యనాడి జల వాయుకతత్వములను తాకినడిచిన చేతిన 
గాయముతేగిళ తరువాత యాద్ధమందు జయముగలుగును (౭) ఆనూర్య నాడి ఆకాళ 
తత్వముననుండగాఅగ్ని తత్వము సృథివీతత్వమునుఎప్పుడుముట్టుచున్న నో అప్పుడుబంటు 
మరణము నొందును. వానిభార్యచిచ్చునంబడును (౮) ఆనూర్య గాడి ఆకాళ తత్వ 
మున నుండిన తలమో(దనుు తేజ స్హత్వమున లొొమ్ము నందును జలతత్వ నున చంకను 
పృథ్వీతత్వమున కడుష్రునందును వాయువున వీ(పునను గాయము తృస్టలున్లు ( (AF) 
సంపూర్ణ సం క్రమే పృచ్ళే త్పళ్చా చ్చందోదయో 'భ్లాత్‌ | 
తదా సర్వార్థసిద్ధి స్సా్య త్స్పూశ్యే హోనిం వినిర్జి శేక్‌॥ ౬౦ 
తా. సంపూర్ణ సం(క్రనుకాలమందు (పళ్నయడిగిన జం చం(ద్రస్వర మైన 
యెడల అప్పుడు సకల కార్యములు సిద్ధించును. సూర్య స్వరమైన హోనిగలుగును (౬౦) 


ఉభా కృష్ణా వుభా నన వుభయో ర్నాచు చై కకమ్‌ | 


ముష్టీయుద్ధై జయో యస్య కథయస్వ మమ ప్రభో! 1 ౬౧ 
ముస్టీయుద్లం ప్రవత్యామి వినా శ_స్ట్రేణ ముస్టికాన్‌ | 
సమాహిశా శృణు త్వం హి నయః కాలవిశేవతః॥ ౬౨ 
పూరోో నయసి పూర్వాహ్ఞై మధ్యాహ్నే త్వవరో జయేత్‌ | 
భానునాడీ ప్రవాహే చ గారో జయతి నాన్యథా ॥ ౬3 
అపరాహ్టై నయఃపూగ్వే సాయాహ్నో స్యనరే జయః | 
సోమన పవాహే చ క స్లో జయతి నాన్యథా ॥ ౬రో 


పూరోస్టత్తరదిశం చందే భానె పశ్చిమయామ్యతః | 
పళ్చా తృృత్వా (ప్రకుర్విత దూతో యుద్ధం నరాననే!॥ ౬౫ 
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పూర్యో త్తరదిళశం చం్యటే క _రృవ్యం నామసమ్ముఖే ! 

సూర్యే పశ్చిమయామ్యీ చ పృస్టే. దశత్నిణతో జయః ॥ ౬౬ 

చంద సమ స్తు విజేయ స్సూర్య స్తు విషమో మతః | 

పూరశే చ సమ శ్చంద్రో శేచకే విషమో రవిః ॥ 

అగ్రముష్ట్రి యే త్ఫ్భూర్యే చం్యదే చ తదనంతరమ్‌ ॥ ౬౭ 

తా. ఇద్దరునలుపు ఇద్దరుఎెజుపు ఇద్దిరి చేరును ఒక్కటి; ముస్ట్రియుద్ధమందు 

ఎవరుజయింతురు ఇది నాకుజెప్పుము స్వామి అనిసార్వతి యడుగగ మహేశ్వరుండు 
ఇట్లనియె (౬౧) ఓార్వతీ ! ముష్టి యాద్ధ ప్రకారము 'చెప్పెద సావధానముగ వినుము 
ఆయుధములు లేకయే యాద్ధ మొనర్చిన స్వరముల వలనను వయన్ఫువలనను జరప 
జయములు 'తెలియందగును (౬౨) వయన్సున పెద్దవాడు ఫూర్వాష్థామందు జయిం 
చును వయస్సునచిన్న వాండు మధ్యాహ్నమునందుజయించును. సూర్యస్వరము నడుచు 
"వేళ ఎజ్జనివాండు జయించును (౬3) మూడవ జామున 'సూర్వవయన్సువాండు జయిం 
చును. నాలవజామునసన పరవయస్సువాండుజయించును. చం[దనాడియందు నల్గనివాండు 
జయించును. (౬౪) తూర్పు ఉర్తరములను చం|ద్రస్వకమునందున్కు పడమర దక్నిణ 
ములను నూర్యస్వరమునందుు నెనుక చేసికొని దూతలు యుద్ధము చేయవలయు (8౬౮ 
చం(ద్రన్వరమునందు తూర్పు ఉ శ్తరముల నెడమభాగముననుఎదురుగను జయముగలుగును: 
పడమరదక్షిణముల సూర్యునియందు దక్నీణభాగమున వెనుక జయముగలుగును ఈరీతిని 
జగడమాడనలయు (౬౬) చంద్రుడు సముడు. నూర్యు(డు విషముండు (చీస.చంద్రుం 
డు వూరకమునందు సముడు. నూర్యుండు శేచకమునందు విషముండు, (౬౭) సూర్య 
స్వరమున ముందర ముస్ట్రిబజ్టినవాండు జయించును. 


ఈదృశం ఖేలయే ద్ద్యూతం తద్‌ జ్ఞానాంతరభేదతః ॥ ౬౮ 
ననుంధరా చే చ్చత్వారో బల ఇత్యభిధీయలే | 
సలిలం చే ద్వయం జ్ఞేయం జాగర శ్ఫేతి కీ ర్రితః॥ ౬౯ 


హుతాశన కే త్త్రితయం తిగ ఇత్యభిధీయతే | 
నాయు స్వే చేక మేనం స్యా త్తథా నందీతి కీరిత ॥ ౭0 
బలస్యేవ చతుర్ఫేదాః సృథ్వీత త్త సముద్భవాః | 


చత్వారోఒష్టై ద్వాదశ చ పోడళ (ప్రతిపాదితాః ॥ ౭౧ 
జాగరస్య చతుళ్ళేదా అప్పశ్తేష్ట చ సముద్భువాః | 
ఏవం తస్య పరెజ్ఞే యం ద్వే వ ట్లోడశవై న హి॥ ౭ 
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౧౧౦ సర శా స్ట 
జాలి 


తిగస్యాపి చతుళ్ళేదా (స్ర్రయ స్ప_ప్ప తతఃపరమ్‌ | 

ఏకాదశ పంచవళ తేజ స్ట త్త సముద్భనాః ॥ ౭3 

నందిన స్తు చతుళ్ళేదా ఏకపంచనవం తతః | 

త్రయోదశ తు విజ్లేయా వాయుక త్త ్టసముద్భనాః ॥ ౭౮ 

* ఇత్యుమామహేశ్వర సంవాదే, స్వరచింతామణా యుద్గద్యూత 
(పక రణంనామైకోనవింశో=_ ధా యః, * 
తా. మైశ్రమమున చం్యద్రసూర్య స్వర భేదముల దెలిసి ముందునెనుక ముస్ట్రిబట్టి 
జూదమూడవలయు (౬౮) చృశ్సీతత్వమెన నాలుగు ఆదాయము. అది బల యనంబడును. 
అ ప్తత్వమైన రెండు ఆదాయము అది జాగరనునయిడును (౬౯) 'తేజ_న్షత్వ మైనయాడు 
ఆదాయము అది తిగయనంబడును. వాయుతత్వ మైన ఒకపాలు ఆదాయము అది నంది 
యనయుడును (౭0) బలాదాయము నాలుగు "భేదములు అవి సృథ్వీతత్వమందుబుట్టినవి, 
ఆశేదము లెట్లనంగా ర్కళ్ళాం౨్కాల౬్క (౭౧) జాగరమునకు నాలుగు "భేదములు గలవు 
అవి ఆ స్పక్వమునందు బుటజ్టినవి ౨౬౧౦౦౧౬, (8౨) తిగయనునది నాలుగు భేద 
ములుగలది. అవి తేజ_స్తత్వమందు. బుట్టినవి 3,౭ ౧౧,౧౫, (౭క)నంది యనునది నా 
లుగు శేదములుగలది. అవి వాయుతత్వమందు బుట్టినవి ౧౫౯౧౩, పని తెలియునది. 
ఆాంంస9భింంా | 
వింతో = భ్యా యః, 
అభా త స్పంప్రవఖ్ష్యూమి వృష్టి లక్షణ ము _ త్రమమ్‌ | 


చందాదిత్యవిచారేణ జ్ఞాతవ్యం త_త్వవేదిభిః ॥ ౧ 
చందే చాస్తి జలం బ్రూయా త్స్బూర్యే నా  స్తీతి ఛామయేత్‌. | 
సంక్రమే చ కృతప్రశ్నే బాల్చవృష్టి శ్చ జాయతే ॥ అ 
విలంబం పాథి౯వే మేఘం. జలపూర్ణం మహీతలే | 

సద్యోనృష్టి ర్లలే జాతే నాసి వై వ్యానలే తథా 3 
భిద్య తే వాయునా మేఘ స్తుపారో వ్యోమ్ని జాయతే | 
నామనాడ్యాా విమే భేదా దక్నీణే థాన్యసంభవః ॥ ల 
చందస్య పూరశే వాల్చా శేచకే బహునృస్టీదా | 

సూర్యస పూరశే హానీ శేచశే అల్బవృస్టిదః ॥ x 


అన్థాద్ద్వాదశ నక్షత ప్రవే ద్భాస్కరస్థితాత్‌ | 
తత్కాలే తు భవే చ్చండ్రే న్థితే వృష్టి శ్చ సర్వదా ॥ ౬ 
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వింశో = ధ్యా యః. ౧౧౧ 
సుస్తే చలితవాహేన తథావైవ జలో గతః | 
తే ధ్వంసమానే చ ఆగతో=సౌ నివర్తతే ॥ ౭ 
బుధళు[కోదయే చా_స్టి నా సి సౌరికుజోదయే | 
we శి 5 జ, 
సస్యనృద్ధి స్సుబోద్ధవ్యో ద్వితీయం నాన్యధై. నహి ॥ లా 


తా, అటుపివ్యట వృష్టి లక్షణమును జెప్పెద్మ తల్వవేత్సేలగవారు చం(ద 
సూర్యస్వరములపలన తెలిసికొనవణయు. (౧)చం(డ్రణాడియందు (పళ్నచేసిన వర్షము 
కలదు సూర్యగాడియందు లేద్కు సం(క్రమమందు కొంచెము వర్షముకలదు అని చెప్ప 
వలయు, (౨) వర్ష (పశ్నోయందు పృశ్వ్వీతత్వ మైన విలంబముమో ద వర్షము సంవూర్ష 
ముగ గురియునుు జలతల్వ యమున సద్యోవర్ద ము, 'లేజ్నస్షత్వమున వర ములేదు అని చెప్ప 
వలయు (3) వాయారళ్వయునంద "'మేఘుముతొలంగిపోవును. అకక తత్వమున తుంపు 
రులుగలుగును ఇడిచం[డ్రస్వర ఫలవా. సూర్య నాడియందు విషకీతఫలమగును.(6) చండ్ర 
నాడి వూరకమంభు అల్బనృష్ట్రి శేచకోయునందు బహునృష్ట్రి గలుగును, నూర్యనాడి 
స్రూరకమందు వర్ష ములేద్యు కేచకమునందు అల్బవృష్టిగలుగును. సూర్యనాడి పూరక 
మందు పర ములీద్కు శేచకను నందు అల్పవృస్టిగలుగుళు, (౫%. సూర్యుండున్న నకు (త్రము 
యు ౧౨-వనక్న్షత్రములో చంటద్రుండుండినచ్వడు చం(డ్రస్వరము "వేళ న్‌్‌ 
యిడిగిన ఆడినమును దే శర్షముకురియునని చెప్పవలయు, (౬)నాడి, ను ప్పమ్కు చలితమునై 
యుండిన వగ గ్లములేదు, స్థ స్స '₹కయు భ్వంనమానము అయినయెడల నచ్చిన వగ గ్షముపోవును 
బుగుకు( క్రో కలు వర్ష ముకలదు. అంగారక శన్యుదయములి యందుపర్ష ములేదు 
వర్ష జ్ఞానమునకు ఈరెండు గాక "కాకక మములేదు. ఇళ్లు సస్యవృద్ధిని ఎటుంగవలయు, (౮ 


సని సత ల్తి త్రి స్తు సోమేన నాశ స్పూర్యేణ కథ్యతే | 


Bs వహే తె చందో హిమనాత _స్పవా భవేత్‌ ॥ ౯ 
ఒజహూని సంతి ఛాన్యాని సంపూర్ణా కా భవేత్‌ | 
అఆకిచాశే తు తగ్గాన్యం తచా చక నీయే 1 ౧౦ 
జ్వులికం స్ట స్టలితం తోయ మల్చం ఛాన్యం తతో భవేత్‌ | 

అశ శే దపాంతత్త్యం స్ఫుటితం వళితం భవేత్‌ ॥ ౧౧ 
ఉపక్షయం భవే ద్ధాన్యం చ శీ, బహు నీయతే | 
చంద్రనూర్యవిచాకేణ విభేదం జాయతే ఫలమ్‌ ॥ ౧-౨ 


* ఇత్యుమామహేశ్చరసంవాదే, స్వరచింకామణా, వహకలక్షణ 
సస్యోత్స_ లి ప్రక్రరణం నాము వింశోఒధ్యాయః. 
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౧౧-౫౨ స్వర శా స్తే 


తా. చం_ద్రన్వరమునలన సస్యోత్ప త్తియు, సూర్యస్వరమువలన సస్య నాళము 
ను తెలియవలయు.చం(దస్వర మున అతిశైత్య మైన మంచు గాలి అధికము గాగొట్టును(౯) 
చం[ద్రనాడి సంపూస్థము-గా గొట్టిన నానాధాన్యములు చక్కగా ఫలించును. అతిచార 
మైన పండిన వాన్యము దొంగలచే నపసహరింపంబడును (౧౦) జలకత్వము- జ్వలితేముస్థ్ర 
లితము అయినయెడల ధాన్యము కొంచెముగ పండును, జలరత్వము అధోముఖముగా 
నడిచి స్ఫుటితము వళితము అయినయెడల ధాన్యము క్షీణించును, మిగిలిన ధాన్యము దొం 
గలచేనపహరింపయడును (౧౧) చంద్రసూర్య స్వరములవలన నిట్లు ఫలము భేదించును? 
నాడి సం(క్రమించివచ్చిన ధాన్యమును దొంగ లపహరింశురు (9౨) 


ఏకవింళో = ధ్యాయః, 
అర్థ వృద్ధి భ౯వే త్ఫోమే సూన్యే హాని స్తు జాయతే | 


ఆభ భనీ (పవాకే బాన = రానీయతే ధనమ్‌ ॥ ౧ 
సమే చ జ్ఞాయతే వై చైవ ఫలం స్ఫుటిత మేవ హి | 
స్ఫుటిలేవాపి తవైవ జ్వలితే చ గతం భవేత్‌ ॥ a) 


సుస్తే స్వరూప మాయాళలి నాశనం జ్వలికే భకేత్‌ | 
నాడీ చాత్యంత ముప్పా చే దగ్నిదాహో భవే ద్ధుజమ్‌ గ ౨ 
భామే శనా యదా 'సూశ్యీ ఇార్చహాోని స్తు హతే | 
గుకా చ ద్విగుణం (ప్రో కం త్రిగుణం చ తదా భవేత్‌! ఈ 
గనాశ్వమహిపాదీనాం నృస్త్రథాన్యాది వస్తునామ్‌ | 
సర్వేపాం గనధాన్యానాం విక్రయే భానునాడికా ॥ x 
* ఇత్యుమామహేశ్వరసంవాదే స్వరచింతామణా అర్థ లక్షణం 
నామైక వింకో౭_ధ్యాయః. భః 
తా. చం(దగాడియందు ఏ |ప్రక్నయడిగినవెలయెచ్చును, సూర్య నాడియందు తు 
గును, సం్యకమమందు అడిగిన ధనమును దొంగలపహరింతురు అనిచెప్పనలయు. (౧) మ 
టీయు సం(క్రమకాలమునందు (ప్రశ్న చేయ స్ఫుటిత మైనను జ్వలిత మైనను థాన్యముపో 
వును ,౨) నుస్తమైన ధాన్యస్వరూపము నాళ మగును ౫౪ బత మై అత్యుష్ణము-గానుం 
డిన అగ్ని దాహమగును (3) నూర్యనాడియంను తేజోేజలకత్వ ము లై నయెడల అర్ధృహాని 
యగును. చందనాడియందు వాయాకత్వ మైన ఇనుమడి ముమ్మడి ెచ్చును(ర) ఆవులు 
గుజ్జములు ఎనుములు వస్త్రములు థాన్యములు మొదలగువానిని రసథా న్యాదులను 
నూర్య నాడియందు విక్రయింపవలయు, (౫) 
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చా వింళో =. థ్యా యః. ౧౧౩ 
జలాఖేటః కృత శ్చంగ్రే ననాఖేట స్తు భాన్క_శే | 
పూరశే నిర్ణమేవై న తదాఖేటో మనోహరః ॥ ౧ 
భానునాడ్యాం పూర్వదిశి కుర్యా దాఖేట ము త్తరే | 
సోమే చ పళ్చిమేవై. వ తథాఖేటం చ దషీజే॥ ' యం 


పృథివ్యాం చ ఖురీ దంతీ వారిణి మోనపన్న గాకా | 
తథా హుతాశన వ్యాఘాకా విహంగాదీళా (పభంజనే॥ 3 
* ఇత్యుమామహేశ్వర సంవాదే, స్వరచింతామణౌా జలాఖేట 
ననాఖేటలక్షణంనామ చ్యావింశో2_ ౩ఒధ్యాయః, * 
తా. చం(ద్రస్వరమున వూరకముచేసికొని నీటిజే.టకుబోవలయా. సూర్యస్వర్ర 
మున రేచకము చేసికొని యడవివేంటకు బోవలయు (౧) భానునాడియందు తూర్పు ఊ 
_త్సరము ఈోదిళేలయందును, సోమగాడియందు పడమర దక్షిణము ఈదెక్కు_.లయందును 
చే.టవబోవలయు (౨) పృథివీతత్వమునందు గొరిసెలు దంత లుగల జంతువులను జల 
తత్వమందు చేపలను పాములను 'తేజమునందు పులులను, వాయుకత్వమున పక్షులు 
మొదలగువానిని జేటచేయ మేలను. 


త్రయోవింశో ఒ ధ్యాయః, 
శ్రోకి కాలః? క శ్చ రూప శ్చ? కో చేశ? స్తస్య కా దిఖా? | 


'ప్రార్థయిత్వా మహాదేవం దేవీ నచన మ్మబవీత్‌ ॥ అ 
కాలః కృష్ణు స్పపింగాక్షో న కాలో మహివస్థితః | . 
చంద్రాదిత్య విచారోఒయం కాలఇత్యభిధీయతే ॥ ౨ 


తా. స్వామి ! కాలుండనువాండెవడు ? వానిరూప మెట్టిది? వానిదెఏ దేశము ? 

ఏదిక్కున నుండును ఇదిగాక జెప్పుము అని పార్వతి పరమేశ్వరుని యడుగ నఠం 

డిట్లనియె (౧) పార్వతీ ! కాలుండనంగా నల్ల ని దేహము పచ్చనికన్నులు గలిగి ఎనుబోతు 

మింద చెక్కి_యుండు యముండు గాడు, చంద్రనూర్యుల న్వరగతియే కాలుండని 
చెప్పయడును, 

సమస_ప్పకథాను శే జ్ఞన్మతేల చై చైవ చంద్రమాః | 

వ్రజ క్యేకన్వరో యస్య నత్ష్యామి తస్య జీవితమ్‌ ॥ _. 3 

'శౌ, సమన ప్తకమునందు సూర్యుండును జన్మనతు(త్రమన చంద్రుడును ఉండు 

నపుడు ఎవనికి నొకన్వరము కొట్టుచున్నచే వానికి ఆయాః (సమాణమును 'జెప్పెద(3) 
15 
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స్వర శా స్తే 
తత్పౌషకాలే ప్రవారం మైకం భాను ర్యదా వహేత్‌ | 
జీవే త్షోడళవర్హాంతం భదం 'బేవి ! న సంశయః ॥ 
యామద్వయం రవిః పౌపే. కాలే యస్య (పన్నర్హతే | 
చతుదక౯శ న్యు ర్వర్షాణాం జీవితం తస్య నై భవేత్‌ ॥ 
చతుష్టయం తు యామస్య యో చై పౌషే దివాకరే | 
తస్య ద్వాదశ వర్షాణి ఆయు రిత్యభిధీయతే ॥ 
కాలే తు పావకే యస్య అహోర్మాతం సదాగతిః | 
వవాతే దశ్నీణో యస్య స జీవే ద్దశనత్సరమ్‌ | 
ద్వొదినే తిదినే చాపి పింగళాయాం సదాగతిః | 
అప్టవర్షం తదా పో క్షం షడబ్దం జీవితం స్మ ఖతమ్‌ ॥ 
చత్వారః పంచ పాసే. చ పింళాయాం గతో మరుత్‌ | 
చతుగ్ణే వత్సరే పూశ్లే తృత్‌యే మృత్యు మాదిశేత్‌ ॥ 
షడ్డినం వవాశే యస్య పాపే యోగే దివాకరః |“ 
చతుర్వింశత్య హోహీనం (తివర్షం తస్య జీవితమ్‌ ॥ 
రవి స్ప_ప్పదినం యస్య పావయోగే (ప్రవర్హతే | 
జీవే దహ్థాదళాహాోని నవమాసా శ్చ పార్వతి ! ॥ 
వాయు రష్టదినం యస్య నవాతే దక్షిణే రవేః | 
ద్వివర్ష, ౦ సమాసం చ వడ్డినాని స జీవతి ॥ 
నవర్నాతం దశావాం చ నవాతే యస్య భాస్కరః | 
ద్వివర్ష ౦చ చకుర్మాసా స్ప జీవే ద్వీత్సరద్వయమ్‌ ॥ 
ఏకాదళదినం వాయుః నిశే ద్యస్య దశ్నీణే | 
చతుర్వింశత్యహోహీనం స జీవే ద్వత్సరద్వయమ్‌ ॥ 
యదా వై ద్వాదకాహోని వహళతే యస్య దశ్నీణే | 
వర్ష మష్టాదళాహోని ననమాసా స్ప జీవతి ॥ 
వాయు (స్త్ర యోదణాహాని వవ శే యస్య దాశ్నీణః | 
వర్షంచ వడ్డినాని స్యు స్ప_ప్లమాసా శ్చ జీవితే ॥ 
వాయు శ్చతుర్షళావోని పొషయోగే యదా రవిః | 
చతుర్మాసాధినే వరే గచ్చే బై ప యమమందిరమ్‌ ॥ 
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త్రయోవిం శో ౬ ధ్యా యః, ౧౧౫ 
పక్ష యదా వహే త్పౌపే. యోగే వైన దినాధిపః | 


| చినాధికే వత్సరాంతే నరో యాతి యమాలయమ్‌ ః ౧౮ 
పవనో దశ్నీణే మారే యస్వ ఫోడళవాసరాః | 


దినద్వాదశహీనే తు నళ్సరాంతే మృతి రృవేత్‌ 1 ౧౯ 
| యస్య స_ప్పదశాహాని పింగళాయాం సమోరణః | 3 

| ఏకాదశసు మానసేషు వడ్డినేషు తయో భవేత్‌ | ౨౦ 
f అహ్రైదశదినం యస్య వహళతే దశ్నీణానిలః | 

స చ్వాదశదినన్యూన దిశమాసా శ్చ జీవతి ॥ ౨౧ 


ఏకోనవింశతిదినం వవాతే పింగళా తథా | 

పాప్పోతి ఇాష్ట్రమే మాసే నిశ్చితం మరణం నరః ॥ ౨౨ 
యస్య వింశత్యహశోర్నాత్రం వహాశే' దశ్నీ ణానిలః | 

పౌవకాలం సమారభ్య పాణాాసం తస్య జీవితమ్‌ ॥ ౨9౩ 
పశవింశత్యహోరాత్రం నసాతే వన్య భాస్కరః: 


ఉఊనవడ్డినపాణ్మాసా న్న -హి జీవంతి మానవాః ॥ అ 
ద్వావింశతిదినం య స్య దశ్నీణ(ప్రభవో=-నిలః | 
దినద్వాదశసంయు క్త పంచమాసం చ జీవతి ॥ ౨౫ 


(త యోవింశతిర్మాతాణి నహళే పింగళా యది | 

సౌవకాలం సమారభ్య పకాంచే మరణం (ధునమ్‌ ॥ రిక్త 

ననవింశతిర్యాతాణి నహతే యస్య పింగళా | 

| దసాహం జీవితం తస్య భవ వై పౌషయోగతః ॥ ౨౭ 

జ (్రింశద్దినాని వవాతే పామయోగే నిరంతరమ్‌ | 

| పింగళా యస్య తస్యాయు రష్టపంచ చ 'ర్మాత్రయః ॥ “ ౨౮ 
ద్వా తింశద్దివసా యస్య (తయ స్ర్రింశద్దినాని చ!। 
సూర్యో వహతి తస్యాయు స్ర్రీదినం ద్విదినం భవేత్‌ | _౨౯ 
ఏవం (క్రమేణ చంద్రో వా యదా |ప్రవ_ర్హతే 'తదా | 
రాజశళ్యస్తు భయం రోగ శ్మ్నోకకోసోని శ్చ జాయతే ॥ 50 

శా. సమస_ప్తకమున నూర్యండుండి జన్మనకు(త్రమునచం|ద్రుండుండిన అదిపౌవ్న 
కాలమన(బడును ఆకాలమున నూర్యస్వరముఒకజామునడిచిన పదునాటు సంవత్సరముల 
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౧౧౬ స్వర శా స్త్రే 
జాలి 


చక్కలగ (బళుకునని తెలియవలయు. (౪) ఆ పౌషకాలమున సూర్యవ్వరము కెండుజా 
ములునడిచిన ౧౪ సంవత్సరములు ఆయుస్సు (౫ నాలుగు జాములునడిచిన ౧౨ సం 
వర్సరములు (౬) ఆహో రాత్రమునడిచిన సదెసంవత్సరమ లు ఆయుస్సు (౭) రెండు 
దినములునడిచిన ౮ వత్సర ములున్సు మూగుదెనములునడిచిన అరసంవలత్సరములునుఆ యు 
ప్యము (౮) నాలుగుదినములు నడిచిన 'ఈ వత్సరములును, అయిదుదినములు నడ్‌చిన 
మూడుసంవత్సరములును ఆయుస్యుము (౯) ఆరుదినములునడిచిన ఈ దినములు తక్కు 
వగా 3 సంవత్సరములు (బ్రతుకును (౧౦) ఏక్షుదెనయులు నడిచిన ౯ నెలలు ౧౮ దిన 
ములకు వురణము (౧౧) ఎనిమిది దినములు నడిచిన ౨ వత్సరములు ౭ మాసములు 
ఆరుదినములు (ఒతుకును (౧౨) తొమ్మిదిదినములునడిచిన రెండువల్సరములు ర నెల 
లును, పదిదినములు నడిచిన 9 సంవత్సరములును (బ్రతుకును (౧౩, పదునొకండు దిన 
ములు నడిచిన ౨౮ దినములు తక్కువగా రెండుసంనత్సరములు జేవించును (౧౪ ఉం 
ైండు దినములు నడిచిన ౧ సంవత్సరము ౯ నెలలు ౧౮ దినములు (బ్రతుకును ౧౫) 
పదుమూడు దినములు నడిచిన ౧ సంవత్సరము ౭ మానములు ఆరుదినములు [బతుకును 
(౧౬) పదునాలుగు దినములు నడిచిన ౧ సంవత్సరము ర నెలలకు మరణము (౧౭ ,వదు 
చేను దినములు నడిచిన ఒకఏడు ఒకదినము (బతుకును (౧౮, పద్వునాబు దినములు 
నడిచిన ౧౨ దినములు తక్కువగా ఒకసంవత్సరము. (బ్రతుకును (౧౯ పదునేడు 
దినములునడిచిన సది నెలల ఆకుదినములకు మరణము (౨౨) పదునెనిమిది దినములు 
నడిచిన ౧౨ దినములు తక్కువగా పదినెలలు (బతుకును, పందొమ్మిది దినములు నడి 
చిన ౮౯ నెలంకుమరణము. ఇరువదిదినములుకడి చిన ఆకు నెలలు(బ్రతుకును. ఇరునదియొక 
దినమునడిచిన ఆరుదినములు తక్కువగా అరు నెలలకుమరణము. ఇరువది రెండు గెనములు 
నడిచిన ౫ నెలల ౧౨ దినములకు మరణము, ఇరువదెమూడు దినములు నడిచిన సదు 
"నైదుదినములకు మరణము. ఇరువదితొమ్మిది దెనములు నడిచిన పదిదినములు (బ్రతుకును 
ముప్పదిదినములు నడిచిన 'పదువూడుదినములు (బతుకును. ముప్పదికెండుదినములు నడి 
చిన ౨ దినములును, - ముప్పదిమాడు దినములు నడిచిన 3దెనములును ఒకుకును. ఈ 
క్రమమున పౌషకాలమందు చం(ద్రస్వరము నడిచినయెడల రాజులవలనను శ 'స్రుములవల 
నను భయము, రోగపీడ, శోకము, హానియు గలుగునని 'తెలియవలయు. 
అభ వే విశేషేణ కాలజ్ఞానం సురేశ్వరి ! | 
సూర్యచంద్రవిచా రేణ కాలమానం సునిశ్చయమ్‌ ॥ 3౧ 
మాసాదా వత్సరాదా చ సకూదె నా యథా తథా | 
జయకాలం పరీశ్నేత నాయుచారవశా ద్బుధః ॥ 359 
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ళా, ఓపార్వతీ ! కాలజ్ఞానమును. విశేషయుగం జెప్పెదవినుము. నూర్యచం|డ్ర' 
స్వరవిశారము చే కాలమానము కళ్చోయింపఃడథను, మాసముసంనత్సరముపత్నయు మొదలు 
నూర్యచం(ద్రస్వర సంచార భేదము చే జయకాలమును నిళ స్బ్‌యింపందగును, 

చతుర్యామం చ మాసాదా నహ త్యేవ నుశేశ్వరి ! | 

అఖ3డో భాస్కరో యస్య తస్య మృత్యు ర్విశే ద్గ్ఫువమ్‌॥ 33 

చతుర్యామం వహే హే త్సూర్యో నత్సరాణాం చతుస్టీయమ్‌ | 


దిన మేకం నహే ద్భాను గ్రీణి నర్షాణి జీవితమ్‌ ॥ కిల 
ద్వోదినం నహతే భాను రి వ్రనర్షం చేస జీవతి | 
తిదినం నహతే భాను మ్షణ్యాసం జీవితం భ కేత్‌ | 3, 


చతుర్దినం నే ద్భాను శ్చృతుర్మాసం స జీవతి | 
పంచర్మాతం వహే ద్భాను _స్తస్యాయుష్యుం (తిమాసకమ్‌ ॥ 2౬' 
దళాహం వహతే. భాను ర్మాస మేకం స జీవతి | 
చతుర్షశదినం భాను ర్వ హా త్పక్షం స జీశతి॥ 3౭ 
మాస మేకం యదా యాతి పింగళాయాం [పభంజనః | 
దిన మేకం విగానీయా _లేతో యాతి యమాలయమ్‌ 1 3౮ 
ఆకిచాంగతే చం దినాని పంచసంఖ్యయా | 


వ జీనతి వనేణ వ్యాధికూపవే వేణ జాయళలే ॥ 83౯ా 
కూ దహ్నోం పంచదశ మణ్మాసా (బోగసంభనః | 

ల వింశదహోర్నాత్రం మా సేన న్యాధిపీకనమ్‌ | ళం 
హే చేకదినం చంద _స్పద్దినే నురణం భవేత్‌ | 

ఏనం విజ్ఞాయ మధావీ కః కాలం జయతి లీలయా 1 , ళం 


తా, మాసాదియందు సూర్యస్వరము నాలుగు జాములు అఖండముగా నడిచిన 
వానికి మరణమని చెన్సశలయు. నాలుగు జాములు, సూర్యస్వరము ఆతిచార మై నడిచిన 
నాలుగు సంవళ్సరకులు అయాస్నుః ఒకదినమునడిచిన నూడుస సంవత్సరములు, శెండుదిన 
ములునడిచిన రెండునంశత్సర ములు, మూడుదినములునడి-చిన ఆరు నెలలుజీ విఠము, నాలుగు 
డినములు నడిచిన నాలుగు నెలలు ౫ దినములు నడిచిన 3 నెలలు ఆయాన్ను, పదిదిన. 
ములు నడిచినఒక 'నెల్క పదునాలుగుదినములునడిచిన ఒకపతయు ఆయుస్యమ్ము ఒకనెల 
నడిచిన ఒకదినము (బ్రతుకును. చం(ద్రస్వరము ఆతిచారముగా ౫ దినములు నడిచినఒక 
సంవత్సరము రోగముతో (బ్రతుకును. పదునైదుదెనములు _చంగద్రస్వ్యరము. ఎడతెగక నడి 
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చిన అలు నెలలవజకును, ఇరువదిదినములు నడిచిన ఒక-నెలవజకును వ్యాధిపీడ కలుగును" 
ఒకదినమంతయు విడువక చం(ద్రస్వరము నడిచిన. ఆదినమున]నే మరణము గలుగును ఈ 
(క్రమంబును తెలిసికొనిన బుదిమంతుండు లీలగ కాలముళు జయించును. 
వవం రవి శ్చ చంద్ర శ్చ భవేతా మతిచారగా | 
అధీతే ఛాస్క_రే మృత్యు శ [ం(టే స్యాద్వా ర్రిధివీడితః 1 v9 
ఆగతం తు యథాకాలం విఖ్నురూవపేణ భామిని! | 
తచ్చాంతి రాషధై. నాన న్లపహోమ సురార్చనై ॥ ౮3 
తౌ. ఇట్లు సూర్య చం(ద్రులు అతిచారమును పొందినయెడల నూర్యునివలనమర 
ణము చంద్రుని వలన వ్యాధిపీడయని 'తెలియవలయు, ఓపార్వతీ ! ఈరీతినివిఘ్నరూప 
ముగా వచ్చెడికాలమును ెషధ సేవనము దానములు జపములు పోనుములు దేవపూజ 
మొదలగు వానిచే జయింపవచ్చును ఈయపమృత్యువు తో లం/సను. 
అధాత స్పంప్రవతశ్యూమి జా[గ్రతో=-నిష్టదర్శనను | 
జిహ్వా కృష్ణా భవే ద్యస్య ముఖం చ కుంకుమారుణన్‌ | 
ఈదృశం లక్షణం యస్య తస్య మృత్వు ర్న సంశయః ॥ ళీ 
శౌ. ఇంక మరణచిహ్నానులను జెప్పెద, ఎవనికి నాలుక నల్లగ ముఖముకుంకును 
వలె 'నెజ్బగనుండునో వానికి నొక సంవత్సరములో సల నురణముగలుగును. 
: మూలే వృత్షస్య శాఖాయాం స్ఫులింగా నహ్ని సంభవాః | 
ప్రభాంతి వడ్ళి ర్మాసై స్ప మానవో (మ్రియతే (ధువమ్‌ ॥ ౪౫ 
యస్య రేతో మలం మూత్రం కఫయు కం మలం తు వా। 


ఇహైకదా భవే ద్యస్య అబ్బం తస్యాయు రివ్యతే ॥ రో౬ 
యస్య వై భుక్షమాత్రస్య హృదయే వర్ధతే క్షుధా | 
జానీయా ద్వరన్హాంతే చ స గతాయు ర్న సంశయః ॥ రో౭ 


హ్‌ శౌ. చెట్టుమొదలునందును కొమ్మయందును నిప్పుతునుకలు రాలుచున్నట్లుగన్న 
ట్రిన నాటునెలలు (బ్రతుకును. కేతన్సు మలము మూత్రము నురుగుతోం గూడిన మలము 
ఇవి యొకానొకప్పుడు స్వభావ విరుద్ధమగను అనేక విధములుగను గనుపడినను, అన్న 
మును భుజించిన వెంటనే ఆకలి ఫుక్టినను ఒక సంవత్సరములో మృతిబొందును. 
'ఇందనీలనిభ 0 వ్యోమ్ని నాగబ్బందం య ఈవతే | 
ఇత స్థతః (పసరణం పాణ్యాసం సతు జీవతి ॥ {op 
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సదా చోదరపూర్ణ స్తు వారీచ్భా చ దివానిశమ్‌ | 

ప్రత్యేకత శ తః వంచ వణ్మాసే తు స జీవతి ॥ రగా 

వేత్తి సీలాదినర్లస్య కట్వన్లులవణస్య చ | : 

అకస్మా దన్యథాభానం వణ్యానేన హి మృత్యుభాక్‌ 1 xo 

నిజాస్య (పతిబింబం హి నీరదాంబుషు దర్చణో | 

ఉత్తమాంగం యో న పశ్యే త్లణ్భానేన వినశ్యతి ॥ x౧ 

(ప్రతావేన వినిర్ముక్తః (క్రద్ధభావీ. నిరద్యమః | 

మణ్మాసే చ న సందేహ ఫే గచ్ళే ద్య మశాసనమ్‌॥ ౫౨ 

సమృద్దె వా నిధువనే ఛ్వాంశాంళే తోభిచే న్మనః | 

నిశ్చితం పంచమే మాసి ధర్మరాజూతిథి ర్భృవేత్‌ ॥ x3 

"కాక విస్టాసమో యస్య పాంసువర్ష సమో మలః | 

న్వచ్భాయా మన్యథా పే ద్య స్ప జీవతి పంచమమ్‌ ॥ ౫౪ 

శతా. ఆకనంబున నింద్రనీల సదృశ, ంబులైన సర్పంబుల గుంపు సంచరించుచుండు 

నట్లు గనుపడిన నాజు'నెలలు జీవించును. ఎల్ల ప్పుడు ఉదరముబ్బి యుండుటయు అహో 
రాత్రములు నీరు తాగుటయం దిచ్చయు గలిగియుండిన "ఈ లేక ౫ లేక ౬ "నెలలు 
జీవించును నలుపు పనుఫు మొదలగువర్థ్మ ములను కారము పులుసు ఉప్పుగల(దవ్యముల 
ను అకస్మాత్తుగ వ్యత్యయముగ "నెటీంగినను ౬ నెలలలోపల మృతిబొందును. తనముఖ 
(పతిబింబముగాని శరీరముగాని చాననీటియందును' ఆడ్డమునందును గనుపడకుండినను ఆ 
"ట్నలలలోమృతిగలుగును, శ _క్రియుడిగినట్లుండుటయా ఎప్పుడునుకో పముతో మాటలా 
డుటయు కార్యములయందు (ప్రయత్నము "శేకండుటయు గలిగియాండిన గాటు నెలలకు 
మరణముగలుగునుః విశ్వర్యముతోలహడియుండి నప్పుడు చీకటిలో (స్ర్రీసంభోగము 
'చేయుటయం దిష్టముకలిగిన వై దుమాసములుజీవించును. మలముకాకవిష్టమువ లెను ధూళి 
వర్ష మువలెను గనుపడినను తనసీడవేబువిధముగ గనుపడినను కు మృతి 
పొందును. స fe 

అనభ్రాం విద్యుతం దృష్టా దశ్నిణాం దిశ మాస్థితామ్‌ |... 

తగా కోపి ధనుర్వాపి జీవితం చ |త్రిమాసికమ్‌ 1 a 

వణ౯హీన శ్చ కామేన స్వాదునై వ తశ్రావ చ! 

రహిత శ్చ తిభి ర్మాసై స్ప గచ్చే ద్యమశాసనమ్‌ 1 xe 
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అనాలి 


తాం మేనుములేనపుడు మెబుమును, దక్షిణపుడిక్కన నిందభనుస్సును గనుప 
డిన .మయూడు-నెలలు(బతుకున్తు శరీరమునందుకాంతి లేనివాండుగను, కామరపాతుండుగను 
రుచి 'తెలియనివాండుగనునుండిన మూడు నెలలకుమోంద మృతిసొందును. 
స్థూలంకృశం కృశ స్థూలం తదా మా స్యనునత౯ తే | 
ఘృతే శైలే దర్పణే చతోయే వా వానరీం తనూన్‌ | ౫౭ 
యః పళ్ళే దశిరస్క_౦భం నూసా దూర్ధ ఏం న జీనతి | 


అళ _క్తీః పాండునర్ల శ్చ బహునిళాససంయుతః ॥ XO 
మలం చ పతే నిత్యం మాస మేకం స జీనతి | 

శ కాయుధం చాధః౯రా శ్రే దివా గసాణకం తెథా ॥ పా 
దృష్టమ్మాకేణ సంశీణ మాయు ర్జీవిత మాత్మవిత్‌ | 

నాసికా నక్రతా మేతి కర్ణ యోరపి -వోన్నతిః ॥ ౬౦ 


నేత్రే బావం (్రవే ద్యస్య తయో లేనం సమున్నతః | 
ఆరక్తమేతి నక్తం చ జిహ్వా హస్వాయతే యదా॥ ౬౧ 
తదా ప్రాజ్ఞో విజానీయా న్మ ఫత్యుం మాసిక మాప్నుయాత్‌ | 
 దీపనిర్వాణగంధంచ సుహృద్వాక్య మరుంధకీమ్‌ ॥ ౬3 
న జిభుంతి న శృణ్యంతి న పశ్యంతి గతాయుపః | 
సూర్యోదయే శివా యస్య [క్రోశన్నాయాతి సమ్ముఖమ్‌ ॥ 
విపరీతం పురీ వం వా సద్యోమృత్యుం స గచ్చతి॥ ౬3 
అ గ 
. ౮ ఈ చేహము అకస్మా త్తుగన్గూలంబై నను కృిశించినను ఒకచెలలోపల మరణము 
గలుగును. చేయి నూగా అద్దము నీళ్ళు వీనియందు తనజేవాము వానర బేహమువలె గను 
పడినను శిరము లేనట్లు గనుపడినను ఒకనెల మింద (ట్రశుకండు. వాశాత్తుగ చేసాము 
నందు ళ కి లేకుండుట, పొండువర్ణమ్బు మిక్కి_లి నిశ్వాసము వచ్చుట్క నిత్యము మలము 
పలుమారు నెడలుట ఇవి గలిగినయెడ నొకమాసము జీవించును. నడి లేయియందు ఇంద్ర 
'భనున్సును పగలుచంద్రగహణంబును గనుపడిన ఆయుఃత్నీణము గలుగునని తెలియునది. 
ముక్కు_వంకరయె 'చెన్సలు పొడువుగనై. కన్నులయందు నీరు (స్రవింపుచు కన్నులున్న 
తములై ముఖిమెజ్టిగను నాలుక లోపలికీ డ్చుకొనియునుండిన నొకమానములో మర 
గముగలుగునని తెలియవలయు. దీపమారినప్పుడు వాసన తెలియకుండినను మి। తులమాటల 
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చ తుంర్వి:0 శో ధ్యా యః. ది౨అది: 
'తెలియకుండినను మ్మితులమాటలయం దనూయగలిగెను, ఆరుంధతీ" నతక్షత్రయ గను 


పడకుండినను వాసన . తెలియకుండినను, ధ్వనివిన రాకుండినను ఆయాఃశ్షీణమని తెలియ 
వలయు. సూర్యోదయమగునప్పుడు నక్క_లరచుచు నెదుకుగ పరుగె _త్తివచ్చినను.నులము... 


" విసరీతముగ నెడలినను సద్యోన్ఫుతిగలుసను, 


చతు.ర్వి ౧.శో ౬ ధ్యా యః. 
అథాత స్సంప్రవక్ష్యూమి స్వప్వాధ్యా య మను త్తమమ్‌.। 
సర్వేంద్రియా ణ్యుపరతౌ మనో-హ్యుపరతం యదా॥ + ౧: 
విమయేభ్యా స్తదా స్వప్నం నానారూపం (ప్రపళ్యతి | 
స స్వప్పో ద్వివిధః (పోక ఇష్టా నిష్టఫల స్తథా 3 
తొ ఓపార్వతీ ! అటుపిమ్మట స్వప్న శుభాశుభ ఫలములం జెప్పెద, సర్వేం 
(దియములు వానివాని 'వ్యాపారములను 'చాలించియుండంగా ఎప్పుడు 'మనన్ఫుగూడ. 
స్వవ్యాపారమును ,జాలించి. నుషు ప్రి జెందుసో ఆప్పుడు జీవుడు: సచార్లములవలన నా 


నావిధముగు స్వప్ప మును గనుచున్నా(డు. అది. ఇన ఫలము అనిక్ష్రఫలము. అని. రెండు 
విధములు, 


నదీ సముదతరణ మాకాశగమనం తథా | 


ఛాస్క_రోదయనం చైవ |ప్రజ్బలంతం హుతాశనమ్‌ ॥ త 
(గ్రహ నకుత్ర తారాణాం చంద్రమండల దర్శనమ్‌ | 
వార్మ్యే ప్వారోహణంవై వ ప్రాసాదశిఖరే2-పినా ॥ లో 


వవనూదీని సందృష్ట్వా నర స్పిద్ధి నవావ్నుయాత్‌ | 
స్వష్నే తు మదిరాపానం నచామాంసస్య భతణమ్‌ ॥ యో 
కమి విషస్టానులేపం చ, రుభిరేణా భిపే.చనమ్‌ | 


భోజనం దధిభక్తస్య ్వేతనస్త్రానులేపనమ్‌ ॥ ౬ 
రత్నా న్యాభరణాదీని స్వవ్నే దృష్ట్వా ప్రసిద్ధ §తి। 

చేవ విప్ర ద్విజ చ (త తుష_ పంకజ పార్థివా౯ ॥ ౭ 
శుక్ష పుప్పాంబరధరాం ప్రశ స్తాభరణాంగనామ్‌ | 

వృషభం పర్వతం తీరం ఫలివృశ్రాధిరోవాణమ్‌ ॥ లా 


దర్పణామివమాల్యా _ప్రీ స్తరణం చ మవోంభసామ్‌ | 

దృష్ట్వా స్వవ్నే ఒర్థలాభ స్సా్య ద్వా ్యధిము క్ల్‌"శ్చ జాయతే | 
య' స్తు పశ్యతి వై స్వప్నే రాజానం కుంజరం'హాయమ్‌ | 
చ్‌ న్‌ా గాం చ కుటుంబం తన్య వర్ధతే ॥ ౧౦ 
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౧౨౨౨ స్వ రా స్తే 

శా. నదులను సము[దమును దా(టుట్క ఆకాళమునందు బోవుట, సూర్యోద 
యము, మండుచున్న నిప్పు నవగ్రహములు నత్మ్యత్రవులు చం(దనుండలము వీనిని 
గాంచుట్క మేడలు రాజగృహములు జేవతొగృహములు వీనిమైనెక్కుట ఇవి మొద 
లగువానిని స్వస్నమున గాంచిననరుండు కార్యసిద్ధిని పొందును కల్లు చావుట్క, వస 
మాంసము వీనినితినుట, పురుగులు ఫురీషము వీనినిళరీరయున బూ నీకొనుట్క రకృస్నాన 
మ్కు సెరుగన్నమును తినుట్క “తెల్ల నివషస్ర్రములు "లెల్ల నిచందనము మొదలగు మెపూం 
తలు రత్నములు ఆభరణాదులు ఇవియా స్వప్న నుందుగలిగిన కార్య సిద్ధికరములు. చేవ 
తలు, విప్రులు, ద్విజులు గొడుగు పొట్టు, పద్మములు, రాజులు, "తెల్ల నివూలను వ(స్ర్ర 
ములను ముంచియాభరణములను భరించిన స్రీ, ఎద్దు; కొండ పాలు, ఫలవంతనుగు 
వృషము'నెక్కుట్క అద్దము మాంనము వూలమాలికలు వీనినిపొందుట్క గొప్పయేళ్ళు 
చెరువులు నదులు వీనినిదాటుట ఇవి స్వస్నమునందుంగలిగిన ధనలాభమగును, రోగ 


. విముక్రియునగును. స్వప్నమున రాజు ఏనుంగు గుజ్జము బంగారు ఎద్దు ఆవు వీనిని 


జూచిన వానియొక్క_ కుటుంబము వృద్ధియగును. 
ఆరోహాణంగోవృవషకుంజరాణాంప్రానాద శై ల్యాగవనస్పతీనాం | 
విస్థానులేపోరుదితంన్ఫు తంచస్వ న్నే ప్వగమ్యాగనున్నుచధన్యం ॥ 
.శీరిణం ఫలితం వృత మేకాకీ యః |ప్రరోహతి | “, 
తత్ర స్థస్స విబుధ్యేత ధనం శ్రీను మవాప్నుయాత్‌ | ౧౨ 
తా. ఆవు, ఎద్దు, ఏనుగు, చేవ రాజగృహములు, కొండకొన, వృతీములు వీని 
వె గాక్కు_ట్క, గులమును బూసికొనుట్క ఏడ్నుట్క చచ్చుట్క సౌందంగాడని (శ్రీని 
పొందుట ఇవి స్వప్నమున గలిగిన మంచిది. పాలుగలిగిన పండియున్న వృత్నయును 
ఒంటరిగా నెక్కి యచ్చటనుండియే మేల్కొనిన శీఘ్రముగ ధనలాభముగును, 


యస్య "శ్వేతేన సక్పేణ రస్త శీ ద్రమీణః కోరః | 


సవా(సలాభ _ స్తస్య స్యా దపూన్లే దళమే దినే ॥ ౧౩ 
ఉరగో వృశ్చికోవాపి జలే (గసరి యం నరమ్‌ | 

విజయం ఇార్థసిద్ధిం చ పు త్తం తస్య వినిర్ది శేత్‌ ॥ ౧౮ 
ప్రాసాదం శైల మారుహ్య సమ్ముదం తరతే నరః | 

అపి దాసకులే జాతో. రాజా భవతి వై (భువమ్‌ ॥ ౧౫ 


య స్తు. మధ్యే తటాకస్య భుం కే చ ఘృతపాయసమ్‌ | 
అఖండే పుమ్కశే షశ్రే తం విద్యా త్సృఢిపీపతిమ్‌ ॥ ౧౬ 
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చతుర్వింశో ఒ భ్యాయః, ౧౨౩ 


బలాకాం కుక్కు_టీం |క్రొంచీం దృష్ట యః (ప్రతిబుధ్యతి | 

కులడాం లభతే అన్యాం భార్యాం చ వ్రీయవాదినీమ్‌ | (౧౭ 

నిగశై ర్చధ్యతే య స్తు బాహూ పాశేన వా పునః | 

వుత్తో వా జాయతే త తస్య ధనం శీను మవాప్నుయాత్‌ ॥ ౧౮ 

 ఆసనే శయనే యానే శరీరే వాహనే గృహే | 

జ్వలమానే విబుధ్యేత తస్య ఠీ స్పర్వతోముఖ ॥ ౧౯ 

ఆదిత్య మండలం స్వప్నే చందం వా యదిపళ్యతి | 

వ్యాధితో ముచ్యతే రోగా దరోగీ శ్రియ మాప్నుయాతే్‌ ॥ ౨౦ 

రుధిరం పిబతి స్వప్నే సురాంవాపి తథా నరః | 

(బ్రాహ్మణో లభతే విద్యా మితరో లభతే ధనమ్‌ ॥ ౨౧ 

శుక్లాంబరధరా నారీ శుక్ల గంధానులేపనా | 

ఉపగూహతి వై స్వవ్నే (శ్రియం తస్య వినిర్ది శేత్‌ ॥ 3౨ 

తాః, తెల్లని సర్పముచే కుడి చేయికఆవబడిన ౧౦ దషయలిల టల సహ్మస్త్రలా 

భము గలుగును. పొముగాని తేలు గాని నీటియందుగజచినట్లయిన విజయము ఆర్ధ సిద్ధి 
ఫుతోత్ప త్తియుగలుగును. చేవతారాజగృహములు కొండలు వీనిపైనెక్కి సముద్ర 
మునుదాంటినయెడల నీచకులకునందు6 బుట్టినవాండయినను నిశ గ్నయుముగ రాజగును. 
చెరువునడుము నేయి పాయసము వీనిని గొప్పతామరాకునందు భుజించిన భూపతియ 
గును. తెల్ల కొక్కెరపడీ ఆండుకోడి ఆండుకొంగ వీనినిచూచి మేల్క_నినయెడల స్వకు 
లమునబుట్టినదియు (ప్రియముగ మాటలాడునదియా నగు మతీయొక' భార్యను పొందును. 
గొలునులతో బంధింపయడినట్లును బాహువులు (త్రాటిచేయట్టయిడినట్లును స్వప్న మైన 
యెడల పుతుడుగలుగు; లేకి శ్రీభుయుగ ధనమైనను వచ్చును. తన ఆసనము పొన్ను 
వాహనము శరీరము గృహము ఇవి మండుచుండంగా నప్పుడే మేల్క_నినయెడల 
చానికి గొప్పసంపదగలుగు. చం(దనూర్యమండలముల గాంచిన రోగి రోగవిము క్తుం 
డగును. రోగము లేనివాండు సంపదసొందును, స్వప్నమున చెత్తుతునుగాని కల్జునుగాని 
తావ్మాణుండు "తాగిన విద్యనుపొందును. ఇతరుండైనయెడల ధనమును పొందును. 

పాదుకోపానవశా ఛత్రం లజ్జా యః |ప్రతిబుధ్యతి | 

అసివా విమలం తీళ్లం సాధ్వన్నం తస్య నిర్దిఢేత్‌ | ౨౩ 

రథం గోవృషసంయు క్ష క మేకాకీ యః (వరోవాతి | 

తత్ర స్థ స్స విబుభ్యేత ధనం శ్నీఘ మవాప్సుయాత్‌ 1 ళీ 
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౧౨౪ | స్వ్తరశా స్తే 


దధిలాభే .భవే :దర్ధో- ఘృుతలాభే (భువం యశః | : 
ఘృతభత్నే: ధువం శ్లేశో యళ స్తు'దధిభక్షణే ॥ _౨౫ 
అగ్నినా వేష్టితో యో వై నగరేఒవిగ్భృహేఒవీవా | : 
'గృహే మాండలికో' రాజా నగలే పార్థివో భవేత్‌ ॥ ౯. 
శా తెల్లనివస్ర్రుముల' ధరించి తెల్లని చందనాదులను  పూసికొనిన (క్రీ తనను 
కౌలలించినయెడల సంచదగలుగును. పావుకోళ్లు పాదరతలు గొడుగు ఇవి లభించి 
నట్లు స్వవ్నంబై వెంటనే మేల్క_నినను మంచిపదునుగల నిగ్మలమెన క త్తిదొరకినట్ల 
యినను నుంచిభోజనము గలుగును. ఆవు ఎద్దులు" వీనినికట్టినరథమును ఒంటరిగ నెక్కి 
నట్లయి నెంటగేమేల్క_నిన - శీభుయుగ ధనమును . పొందును. ెరుగుదొరకిన అర్లలా 
భము "నేయిదొరకిన మంచికీ_ర్రిగలుగున్కు "ేతినితినిన కష్టము గలుగును, -పెరుగులీనిన 
కీర్తిగలుగును. తాను గృహమునందు నిప్పులో తగలుకొన్నట్టయిన మండలాధిసత్యము 
గల రాజగును పట్టణమందు నిప్పులో తగలుకొన్నట్లయిన పృథివీపతియగును, 
వమానుపాణి'చ మాంసాని స్వప్నాంతే యస్తు పశ్యతి | 


హరితాని చ పక్వాని శృణు తస్య చ యతృ్భలమ్‌ ! 2౭ 
పద్భక్షణే శతం లాభ స్స్పహస్రం బాహుభత్షత్తే : 
gag శతసహ్మసం బా భవే టె శ్‌రభత్త ణే | = ం౮ 


త. పక్వమైన మనుష్యుని పాదముల మాంసమును తినినట్లయిన 'నూరు లాభ 
మగును. బాహువుల "భక్షీంచినట్లయిన సహ(స్రలాభము - గలుగును. తలను "భత్షించి 
నట్లయిన రాజ్యముశాని నూరువేలుగాని లభించును, 


సర్వాణి శుశ్లాన్యతికోభనాని కార్చాసభ స్మాదనత క్రవర్ణ కమ్‌ | 
సర్వాణి కృష్ణా న్యతినిందితాని గాహాస్టి "దేవద్విజ వాజివర్జ్యం॥ 
తా, (పత్తి భస్మము అన్నము చుజ్జిగ ఇవి తప్ప తక్కిన “తెల్లని వస్తువులన్ని 


యు శుభ్యపదములు, ఆవు ఏనుగు టబేవతలు ద్విజులు గుజ్జిములు. ఇవి తప్ప తక్కిన ' 


నల్లని వస్తువులన్నియు. అతినిందితములు. 
శ్నీరం. పిబతి య స్ప్వష్నే సఫేనం దోహాదే కృతే | 


సోమపానం భవే త్త్‌స్య భోకా భోగా ననేకళః ॥ 50 
దధి దృష్ట్వా భవే త్ప్రితి ర్లోధూమాం శ్చ. ధనాగమః | 
యనాకా సుం విద్యా ల్లాభ స్పిద్దోర్గకానపి ॥ 5౧ 
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"నోగషత్రం-లభే త్వ్వవ్నే “కర్పూర మగరుం "తథా | 
' చందనం పొండురం పుష్పం తిస్య (శ్రీ స్సర్వతోముఖ | :3=9 
“శా. పీతుకునపుడు నురుగుతోంయాడియుండు 'పాలను(తాగినటయిన యజ్ఞ ము 
ల! న్‌ అ 
౫: నందు సోమపానము చేయువాండును, "అ-నేకభోగముల "ననుభవించువారడు "నగును. 
"పెడగునుచూచిన - సరతోషముగలుగును. గోధుమలను * చూచిన ధన(ప్రా ప్రియను. 
యవధాన్యమును జూచిన 'యజ్ఞ (ప్రా ప్టియగును. ఆవాలనుజూచిన 'మేలుగలుగును, 
తములపాకు కర్పూరము అగరు చందవము. తెల్లనిపుష్పము. వీనిని షౌందిన' నఖండ 
నంపదగలుగును. 


యూప కింశుక వల్మీక పారిభ ద్రాధిరోవాణమ్‌ | 
త.లకార్సాసరాయాక' లోహావా ప్తి రిప త్రయ ॥ :33 
-విహారకరణం స్వన్నే ర_క్షన న్ర్రవిధారణమ్‌ | 

'ప్రోతసాం హరణం నేష్టం పక్వమాంసస్య భేజననొ।॥ కరో 
ఆద్‌ల్వేం వాథ చంద్రం నా విగతచ్చవికం' తథా! 

పతంతం చాథ' నక్షత్రం 'తారకాదీం 'శ్చ వా యది ॥ 3x 
అకోకం'కరవీరం వా పలాశం నాథ 'పుషప్బితన్‌ | 

స్వప్నాంతే య స్తు పశ్యేత నర కోక మవాప్నుయాత్‌ ॥ 3౬ 
నాన మారుహ్య య స్ప్వవ్నే నదీంచైవ' సము త్తళేత్‌ | 
(ప్రవాసం నిర్ది శే _త్తస్య శ్నీభుం చ పునరాగమమ్‌ ॥ 38 
రక్తాంబరధరా నారీ రక్తగంధానులేపనా | 

ఉపగూహతి వై స్వవ్నే మృత్యుం "తస్య 'వినిర్ది శేత్‌ ॥ 3౮ా 
తై లేనాభ్య క్షకాయ స్తు పయసా"తు మ్ఫుతేన వా 

న్నే హేన వా తథాన్యేన వ్యాధిం: తస్య వినిర్జి శేత్‌ ॥ క్రి౯ 
కేశా యస్యావశీర్యంలే దంతా 'యస్య పతంతి వై. | 

అర్థనాళో భవే ఇృస్య సుతో) వా యది నళ్యితి ॥ ళం 
ఖరోష్ట్రమాహిమరథ మేకాకీ యః |ప్రరోహాతి | 

త్మత:స్థ-స్స తు బుభ్యేత మృత్యుం'శీమ్ర మవాప్నుయాత్‌ 1౪౮౧ 
కర్ణ నాసాక'రాదీనాం ఇేదనం పంకమజ్జనమ్‌ | 

పతనం "దంత కేశానాం: పక్వ మాంసస్య భక్షణక్‌ ॥ 

ఖరోష్ట మాహినయానం -తై లాభ్యంగం చ'మృత్యవే॥ ఈ౨ 
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శా. స్వప్నమున గంగరావి మోదుగు పారిజాతము ఈ ెట్లమిందను ఫుట్టమింది 
చెట్టుమోందను ఎక్కుట, నూనె (ప్రత్తి రాయాకవృతును ఇనుము వీనిని పొందుట 
ఆపదను గలిగింఛును. విహరించుట ర క్షవృస్ర్రమునుధరించుట (పవాహములు హరించి 
నట్లగుపడుట పక్వమాంస భోజనము నూర్యచం[ద్రుల నున్నట్లుండి కాంతిహీనులనుగా 
జూచుట్స నత్యత్రములు (క్రిందయబడుచున్న ట్లు గనుపడుట్కా పుస్పించిన అశోకము 
గన్నేరు మోదుగు వీనిని జూచుట వీనినలన శోకమును పొందును. ఓడనెక్కి_ నదులను 
దాంటినట్లయిన పయాణముగలిగి శీఘ్రముగ పునరాగమునము గలుగును. ఎజ్జనివ స్త్ర 
మును ధరించి యొజ్జనిచందనమును బూసికొనిన (క్రీ తనను కాంగలించినట్లయిన 
మృత్యువు కలుగును. నూనె పాలు "నెయ్యి వీని చేతగాని ఇతరములయిన చమురులచేత 
"గాని శరీరమును పూసికొన్నట్లయిన వ్యాధిగలుగును. వెండ్రుకలురాలుట దంతము 
లూడిపడుట - వీనివలన (ద్రవ్య నాశముగాని ఫుతనాశముగాని కలుగును. గాడిబెలు 
ఒంశులు దున్నపోంశులు వీనిని గట్టిన రథమును ఒంటరిగా "నెక్కినట్లయి యచ్చోట 
నుండి మేల్కొనిన మృత్యువు గలుగును. చెవులు ముక్కు చేతులు మొదలగు అంగ 
ములు ఛేదింపయబడినట్లున్కు బురదలో దిగినట్లును గాడిచ్కె ఒంక్కు దున్న పోతు వీని 
మెనెక్కి పోయినట్టును తలయంటికొనినట్లును స్వప్న మైన మృత్యువు గలుగును, 
రోగే భాతునికాలే నా దివాస్వప్నో నిరర్థకః | 
స్వప్నా స్తు ప్రథమే యామే సంవత్సరవిపాకినః ॥ cE 
ద్వితీయే చాప్టభి ర్మాసై (శ్రుభి ర్మాసై స్పృతీయశే | 
చతుర్థయామే య స్ప్వప్నో మాసనేన ఫలదః స్మ్యృతః॥ రళ 
అరుణోదయ వేళాయాం దళాహేన ఫలం భవేత్‌ | 
గోవిసర్జన వేశాయాం సద్యఏవ ఫలం భవేత్‌ ॥ ox 
భవే దేవం చ నుస్వశ్నే దుస్సశ్నే తు తదర్ధకమ్‌ | 
సుస్వప్న దర్శనా దూర్ధ్వం న్మిదాళు ర్న పున రృవేత్‌ ॥ ౪౬ 
దుస్వప్న దర్శనా దూర్గ్వం శుద్ధ శాంతిం సమాచరేత్‌ | 
అనుక్త్వా చ పున ర్నిదాం లఖే _తృద్రోమశాంతయ్‌ ॥ లారి 
సుస్వప్నం (బ్రాహ్మణేభ్య శ్చ నివేద్యాశిష మాప్నుయాత్‌ | 
న పున శృయనం కుర్యా న్న రాక్రౌ త న్నివేదయేత్‌ | ౪౮ 
* ఇత్యుమామహేశ్వరసంవాడే, స్వరచింతామణా స్వప్న శుభాశుభ 
_ ఫలకథనంనామ చతురింనోజధ్యాయః, శే 
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పంచవింళశో = ధ్యాయః ౧-౩౭ 


తౌ. రోగమువలనగాని ధాతువికారమువలనగాని పగటియందుగాని కలిగిన 
స్వస్నమునకు ఫలము లేదు, స్వస్నములు మొదటి జామునం దై నయెడల నంవత్సరమున 
కును 'రెండవజామునం దైనయెడల "౮ మాసములకునుు, మూడవజామున నై నయెడల 
మూడు నెలలకును, . నాలవజామునం దై నయెడల ఒక మాసమునకును ఫలమునిచ్చును. 
అరుణోదయకాలమునం దై నయెడల ౧౦ దినములలో ఫలముగలుగును. ఆవు దూడను 
విడుచు చేళభయయిన యడల నప్పుడే ఫలముగలుగును, ఇది నుస్వవ్న నిర్ణయము. దుస్స్వ 
వ్నములై నయెడల చెంజెప్పిన కాలమునకు సగము కాలములోనగును, నుస్వస్నముగలి 
గినయెడల తిరుగాని(ద్రింపంగూాడదు. దున్న § న్న్షముదై నయొడల చానిశాంతికొఆకు శుర్ధుం 
డై ఎవరితోను శెప్పక మరల ని|ద్రింపనలయా. నుస్వవ్న మును ప్రొదునలేచిబ్రావ్మాణో 
"తృములకెటింగించి వారివలననాశీర్వాదము గ'ననలయు. రా(తియందుంజెప్పంగూడదు, 


పంచవి౦శో 2 ఛ్యా యః. 
అథ వశే మహాదేవి ! శాకునం సంగ్రహేణ శే | 
అరు చ యుక్తాని ధాన్యం కృష్ణ నుశోభనమ్‌ ॥ ౧ 
'కార్పాసం తృణశుమ్మ_ం చ కాస్టాని చ ధనాని చ | 
అంగార గుడతైలం చ ముండాభ్య క్ర కంచ నగ్నకమ్‌ ॥ " 3 
అవమః పంకం  చర్మశేశా వున్న త్త శ్చ నపుంసకః | 


చండాలశ్వపచాద్యా శ్చ నరా బంధనపాలకాః ॥ 3 
గర్భిణీ శ్రీ చ విధవా పిణ్యాకాదీసి చై మృతమ్‌ | 
తువభస్మకపాలాస్థి భిన్న భాండ మశ సకన్‌ ॥ ల 
ఏహీతి పురతళ్ళ్శబ్ద శృస్యతే న తు పృష్థతః | 

గచ్చేతి పళ్చా చృబ్టోఒ-గ్యః పురస్తా త్తు విగర్జితః ॥ x 
క్వ యాసి! తిష్ట “'మాగచ్ళ కిం తే తత్ర గతన్య చ! 

స్థలనం' వామనం చ “ళత్రుభంగ స్తై సథెవచ। a 
. శిరోఘాత శ్చ ద్వారాద్ర్య శ్యత్రవాసాదిపాఠనమ్‌ | 

వారి మభ్యర్చ -సంస్తుత్య స్యా దమం: pe ౧౭ 
ద్వితీయం- తు తతో దృష్ట్వా విరుద్ధం ప్రవిశే దృృహమ్‌! "౮ 


శా, ఓపార్వతీ ! ఇత శుభాకుభ న. సంగ్రవాముగం జెప్పెద 
భోసధములు మంచిళకునము* నల్లైనిధాన్యము, (పచ్చి ఎండుగడ్డి, క స్టెల్లు నమ్ము 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


Funding: Tattva Heritage Foundation,Kolkata. Digitization: eGangotri. 
౧-2౮ స్వ ర-శా స్త్ర 
వావి 


కొఅవిక"ట్టు; ఇల్లమ్కు నూనె బోడితలకు నూనెయంటుకొన్న మనిషి, దిగంబరుండు, 
ఇనుము బురద, చర్మము వెండ్రుకలు. విచ్చి నాయడు, నపుంసకుడు, చండాలుడు 
"మొదలగువారు కారాగృహపాలకులు, గర్భిణీ ఆః రండ, -గానుగపిండి, చావు, 
పొట్టు, భస్మృమ్ము తలఫుసజ్ఞైయెముక. పగిలినకుండలు ఇవి యెదురుగవచ్చిన అపళకు 
నములు, మణియు పోవునపుడు' పిలుచుటకూడదు. పొమ్మని చెప్పుట. మంచిది. ఎవండై 
నను 'నుందుండి మరళిపొమ్మని'చెప్పుట్క ఎక్క_డికిబోయెదవు ఉండు ఇప్పుడు పోవ 
లద్యు ఎందుకుపోవుచున్నావు ఆని యడుగుట్క ఇవి కార్యనాళకరములును స్వమృ 
త్యుహేతువులును అగును. బండిపండుట, చేతిలోని ఆయుధము క్రిందయబడుట, పోవు 
నసుకు ద్వారబంధముశలన "నెత్తిమోంద చెబ్బతగులుట, గొడుగు వెవష్రుము (క్రిందం 
బడుట ఇట్టి. యసళకునములు గలిగిన మరలివచ్చి 'శ్రీహరిపూజ గావించి ధ్యానించి 
కొంత నేఫుతాళి ఇయలువెడలవలయు, రెండవమారును అసళకునంబయిన యెడల మరలి 
యింటికి. బోవలయును. 

వ, dr 
(శుభశకునములు) శ్వతాన్సుమనస శ్మేష్టాఃవూర్ల కంభామపశో ' తవ 

మాంసం మత్సా్య .దూరశబ్దా వృద్ధ ఏకః పశు _స్ట్టజః | 


గావ స్తురంగమా నాగా 'బేనా శృ .జ్వలితోఒనలః ॥ ౯ా 
దూర్వా ద్రణ గోమయం వేఖ్యా స్వర్య రూస్యం చ రత్నళమ్‌ | 
కన్యా సువాసినీ: చై వ లాజా (ఛావహ్మణయుగ్మకమ్‌ ॥ ౧౦ 
నవాసిద్ధార్థ కావథ్యో ముద్ద ఆయుధఖడ్లకమ్‌ | ; 

ఛత్రం వీళం రాజలింగం శనం రుదితవర్ణితమ్‌ ॥ ౧౧ 


ఫలం ఘృతం దధి పయో వ్యాత్షతా దర్శ మాత్నీకన్‌ ॥ 

శంఖ ఇతు శుభం వాక్యం భో క్షవాద్మిత గీతకమ్‌ ॥ 

గంభీర మేఘ స్టనితం తటిత్‌ తుష్టి శ్చ మాననీ ॥ ౧౨ 

శా. తెల్లని సువ్పృయుబః లో ములు, జలపూర్ణ భాండములు మిక్కిలి ఉ్త 

మ్బు మాంసము, మత్స స్ర్రమలు, దూరముగా ధ్వనివినుట్క ముసలినాండు, మే (క, ఆవులు, 
గుజ్జముల్కు ఏనుగులు, దేవతలు, మండుచున్న నిప్ప, గరికె, ఆవుపేడ, బోగముది, 
బంగారు, చెండి, రత్నములు, "పెండ్లికాని పడుచు, ము_ర్పయిదువ, "పేలాలు ఇదరు 
(బాహ్మణులుు వస. .ఆవాలు, నూలికలు పెనల్కు ఆయుధములు క త్ర గొడుగు 
పీటలు, రాజచివ్నా ములు: కాడ వీడ్చువారు లేనీ దం 
పాలు అక్షతలు, అద్దము, తేనె శంఖము 
వాయించెడి చతుర్విధవాద్య ఘోషన్సూ ఊరుకు 
నుంచి శకునములు, 


pm, “~~ 


పీనుగు పండ్లు సేయి,. "పెరుగు 
శౌఅక్కు కుభవాక్యములున్యు భక్తులు 
ల్కు మెటుము, మనస్సంతుష్ట్రీ ఇవి. 
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ప౦చవింళో ఒధ్యా యః, ౧౨౨౯ 


(పిల్లి శకునము) తిర్యగ్గ తే తు మార్జాలే కార్యహోనిం విని శేత్‌ ॥ ౧౩ 
మార్జారకలహేమై. న పురతః కలహో భవేత్‌ | 
గ్రసిక్వా మూవకం యస్తు పురతో వ్యాభిగచ్ళతి॥ ౧౪ 
శతూణా మజయం వై వ గంతు ర్విజయ మేవ చ। 
కార్యకర్లో ర్మధ్యయానే కార్యనాశం భావే ద్ద్రువమ్‌ొ 1 
వ _క్షనంకోధనా _త్తస్య స్వజనాగమనం భవేత్‌ 1 “ox 
తా. పోవునపుడు పిల్లి అడ్డముగపోయిన కార్యహానియగును. పిల్లులు. ఎదురుగ 
పోశఠాడిన కలహమగును. ఎలుకను నోటగజచికొని ఎదురుగ వచ్చిన తనకు జయ 
మును శత్రువుల కపజయమునగును, 'తాను చేయు కార్యమునకు నడుమ పిల్లి పోయిన కా 
ర్యనాళమగును. ముఖము తుడుచు కొనుచుండిన బంధువులు వత్తురు, 
(కాకిశకునము) యాతుః కాకోనుకూలస్తు శ్నేమః కర్మతమోభ వేత్‌ ౧౬ 
న త్వర్థసాధకో జే యః (ప్రతికూలో భయావహః | 
సమ్ముఖే=_భ్యేతి విరువ౯ యా(త్రాఘాతకరో భవేత్‌ 1 ౧౭ 
వామః కాకః స్మ ఫో ధన్యో దథ్నీణో ౭_ర్గవినాశకృత్‌ | 
నామో౭.నులోమగ శ్శష్థో మధ్యమో దక్షీణః స్మృతః [౧౮ 
'పతిలోమగతి ర్వామో గమనప్రతి పేధకృత్‌. | - 
అమేధ్యపూర్ల వదనః కాక స్పరాషర్ణసాధకః ॥ ౧౯ 
(పోవితాగమకృ 'త్మా_కః కుర్వ దం గతాగతమ్‌ I 
రక్తం దగ్ధం గృహే (ద్రవ్యం శీప౯ా వహ్నినివేదళః ॥ ౨౦ 
న్యసే (దక్షం పురస్తా చ్చ నివేదయతి బంధనమ్‌ | 
వీతం (ద్రవ్యం తథా రుక్మ రూప్య మేవ తు పార్వతి! ॥ ౨౧ 
యై వోపనయే ద్దున్యం తస్య లబ్ధిం వినిర్దిశేత్‌ | 
ద్రవ్యం వాపనయే ద్యత్తు తస్య చోనిం వినిరిశేత్‌ 1 _ ౨౨ 
పురతో ధనలబ్ధి స్వా దామమాంసస్య ఛర్షనే | 
భూలబ్ది స్యా న్మ ఫ్రదః వేపే రాజ్యం రత్నార్చణే మహత్‌ 1౨3 
తా. మనిషి ప్రయాణమై పోవునపుడు కాకి అనుకూల మైన యెడల క్నేనుము 
కార్యసాఫల్యము నగును. (ప్రతికాలమయినయెడల భయావహమును కార్యనాశము 
నగును. ఆరచుచు గెదురుగవచ్చిన (ప్రయాణమునంగు బెబ్బతగులును, కాకి ఎడమనుండి 
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లి, 


కుడికి పోయిన తీర్చుట ఇదిమంచిడి. కుడినుండియెడమకుపోయిన కట్టుట ఇదిఆకుళ్యప 
దము, ఎడమనుండి కుడికిపోవుసప్పుడు వైనుండి(కిందుగవచ్చినఅనులోమము ఇదిమిక్కి_ 
లి మంచిది. కుడినుండి అనులోమముగవచ్చిన మధ్యమము. నిడమనుండి (ప్రతిలో మముగ 
వచ్చిన ప్రయాణమునకు భంగముగలుగును. అమేధ్యమును ముక్కున గజిచికొని యెదు 
రుగవచ్చిన కార్యమగును. చ్వారమునందు పోవుచు వచ్చుచుండిన 'దేళాంతరముపోయిన 
చారు వత్తురు, ఎజ్జనిది కాలినదియైన వస్తువును ఇంటిలో(బడవై చిన అగ్ని భయముగలు 
గును. నెత్తురును ఎదుటపడకై చిన కారాగ్భృహ(ప్రాప్పియగును. పచ్చనివస్తువు ఒంగారు 
చెండ్‌ వీనిని తెచ్చి పడవేసిన ధనలాభముగలుగును. ఈవస్తువుల "నెత్తుకొనిపోయిన హోని 
గలుగును, పచ్చిమాంసమును ఎదుట గక్కినయెడల ధనలాభమగును, మన్నునుంచిన 
యెడల భూ+మిలాభముగలుగును. రత్నములను పడవై చిన గొప్పరాజ్యము కలుగును, 
(కుక్క_లశకునము) అంతర్ల లౌ గృహేశస్య మరణాయభ'వేద్భవ౯ా | 
శ్వా చ జ్యఘ్రతి వామాంగం తస్య స్యా దర్థసిద్ధయే॥ ౨౮ 
భయాయ దశ్నీణం చాంగం తథా భుజ మదశ్నీణన్‌ | 
యా(త్రాఘాతకరో యాతు ర్భృవే త్స) తిముఖాగతః ॥ ౫ 
మార్లానరోధకో మానే -వోరా న్లాదతి పార్వతి ! | 
అలాభో౭స్థిముఖః పాపో రజ్జుచీరముఖ_స్టథా | 
సోపానత్క_ముఖో ధన్యో మాంసపూర్ణముఖో౭_విచ॥ ౨౬ 
తా, కుక్క. ఇంటిలోకివచ్చి మొరిగిన ఇంటివానికి మరణముగలుగును. తన 
ఎడమ శరీరమును నాకిన ధనలాభముగలుగును. కుడిభాగమును ఎడమ బుజమునునాకిన 
భయము కలుగును, పోవువానికి ఎదురుగవచ్చిన యా(త్రయందు "దెబ్బతగులును. మార్గము 
నడ్డగించిన్నతోవలోదొంగల'చాధకలుగును, ఎముకలను త్రాళ్ళనుసడ్డలనునో టగజ చికొని 
వచ్చిన లాభహీనమగును, చెప్పులు మాంసము నోటగజుచికొని వచ్చిన మంచిది. 


అథ వత్యే మహాదేవి ! శారీరం సంగహేణ శే | 
యద్‌. జ్ఞాత్వా స్యు ర్నరా లోకే సుఖన స్సత్ప్రజా _స్టథా॥ ౧ 
శా. ఓపార్వతీ ! ఇం శారీరవిషయంబును సంగ్రహముగజెప్పెదవినుము. ఈ 
శారీర పరిజ్ఞానమువలన మనుష్యులు సౌఖ్యవంకులును మంచిసం తానముకలవారునగుదురు, 
శుద్ధకోశితశ్న క్రాచేత్‌ స్ర్రీపుం సౌ తు పరస్సరమ్‌ | 
సత్ప్రజోత్సాదనే తౌహి సమస్థౌ భవత స్సదా ॥ = 
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తా. (ప్రీ వువములు పరస్పరము పరిశుద్ద ము లగు శు క్రశోణితములు కలవారయి 
నయెడల తేజోబలంబులతో (గూడిన మంచినంతానము కలవారయ్యెదరు. 

(శుద్ధశుక్రా _ర్హృవలత్షణము,) శుక్రం శుక్లం గురుస్ని గ్ధంయధురం బహులం 
ఫృతమావ్నీకతై లాభం సద్దర్భాయా 'ర్హవం పునః॥ [బహు | 
లాశ్రారసళళాస్రాభం థౌతం య చ్చ విరజ్యలే | గ క్రి 

తా. తెల్లగ బరువుగ చిక్కొ_నగ మధురముగ విశేషముగ అధికముగ నుండి 
నడై "నేయి తేనె నూనె వీనివలె జిగటగనుండు శుక్రము శుద్ద మైనదనియు మంచి గర్భ 
మునకు కారణ మైనదనియు 'తేలియవలయాు__లక్క_ కుంచేటి నెత్తురు వీనితోందుల్యంలై 
వ(్ర్రుమునుదికిన నెనుక కనుపడని యా_గ్తవము శుద్ధంబును సద్దర్భ-హేతుభూూతంబు నని 

"తెలియవలయాు. 

(దుష్ట్రశుశ్రా ర్లనలక్షణము.) వాతపి త్తశ్షేవ్మదుష్టం కుణప గ్రంథిపూలికం | 
పూయజీణమూా త్రవిస్థా శే తాంన్యు త్పాదనే౭_హి తాః ॥ లో 
రశ్తేన చ త్రిభి ర్లోపెః పృథగ్ద్వందై ఏ శ్చ సర్వతః | 
దుష్టం త ద్నార్తనం చైవ మబీజం భవతి ధ్రువమ్‌ ॥ x 

శా. వాలపి రృశ్లేష్మ (ప్రకోపములచే జెడిసదియ్యు పీనుగు వాసనగలదియా, గడ్డ 
లతోయహాడినదియు, కంపుగలదియు -చీమువంటిదియు, స్వల్ప మైనదియు, భులయూ(త్రముల 
వాసనవంటి వాసనకలదియునగు శేతన్సు సంతానమునకు కారణముకాజాలదు. వాతీపిత్త 
శ్లేష్మ రక్తదోషములలో నొకదానిచేగాని ఒకదానితో నొకటి చేరుట చేగాని అన్నిదో 
సములచేగాని శచెడినయ్యార్తవము గర్భమును నిలుపజాలదు. 


(దుష్టశుక్రచికిత్స) పాయయే త్తం నరం సర్ఫి గిన క్కుణపరేతసి | 


థాతకీపువ్పఖదిర దాడిమార్జునసాధితమ్‌ ॥ ౬ 
పొయయీ దథవా సర్పి స్పాలసారాదిసాధితమ్‌ | 

(గంథిభా శే శరీసిద్ధం పాలాశేవాపి భస్మని ॥ ౭ 
పరూషక వటాదిభ్యాం పూయ(ప్రఖ్యే చ సాధితమ్‌ | 

విట్బిభే పొయయే త్సిద్ధం చిత్రకో ఇరహింగుభిః ॥ ళా 


శా. ఆశెఫుఫ్వు చం్యడ్రబంక చానిమ్మనెక్క_ మద్దిచెక్క_ వీని కలకములో 
గాని. లేక సగ్గిలపు కలకములో.గాని ఆవు'నేతిని కలిపి నీరిగురువజకు కాచితాగినయెడ 
వీనుంగువాసనగల శు(క్రదోషము పోవును. కచోరరసములో గాని మోదుగ భస్కములో 
-గాని ఆవునేయి కలిసీ కోచి(తౌగిన (గ్రంకుల్వగల శు(క్రదోసముపోవును, ఈత (వ్రాత 
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గుముడులేకు దాడిమచెక్క_ మొరలి ఇందుపగింజలు కరక తాడియుసిరికలు మత్త అత్తీ 
రావి జువ్వి ఇప్ప అంచాళము మద్ది మామిడి చేశేడు (పేంకణము ఆతివాధురము కటు 
కరోహీణి అశోకము కడపరేగు నల్ల తుమికి అందుగు లొద్దుగు తెల్ల లొద్దుగు జీడి మో 
దుగ వీనిరసములో ఆనవుశేయినిక లిపి తాగిన -చీమువాసనగల శు[క్రదోషమునివ_ర్తించును 
చిత్రమూలము వట్టివేరు ఇంగువ వీనిరసములో అవునేయిని కలిపి కాంచి పొనముచేసిన 
మలగంధ శుక్రదోషము పోవును, 
(దుషా  ర్రవచికిత్స) (గంథిభాతే పిబీత్సాఠాం త్రూ న్రవణంవృత్షకానిచ i 
దుర్లంభే పూయసంకాేే మజ్జతుల్యే తథార్తవే | 
పిబే ద్భృద్రశ్రియః క్వాథం చందనక్వాథ మేవ చ॥ ణా 
తా. (గ్రంథులుగల యా_ర్తవదోసమునందు అగరుసొౌంటిమూలము నే"ంటి పిప్పలి 
మిరియాలు చింత బెరడు వీనినినలియగొట్టి కషాయము కౌంచి (తాగవలయా, -వీమువ లెను 
(శొవ్వువ లెను ఊం డెడియా_ర్హవదోషమునందును దుగకాంధకూగల యా _ర్హవదోషమునం 
దును చందనము ర_క్షచందనము (లేక=గోరోచనము) వీని క సౌయనులు (త్రాగవలయు. 
శుద్ధ శుక్రార్తవే సత్వ స ్వకర్శశ్లేశ చోదితః | 
గర్భ స్పంపద్యతే యు క్షినళా దగ్ని రినారణా ॥ ౧౦ 
శా. వాతాదులచే దున్హములుగాక కుద్ధములై యధిఫానభూతములైన శ్నక్రా 
_ర్హనములయందు జీవుడు తనవూర్వజ గ్మారితే శుభాశుభరా పకర్మ ముల చేతను అవిద్యా 
స్మితా రాగద్వేపాభిని వేళ ములచేతను (_ేరితుండై యు _క్రీసామర్థ శ్రిమువలన అరణి 
యందు అగ్ని ప్రజేశించునట్లు గర్భరూపముగ పవేశించుఛున్నా (డు. 
స్ర్రీయశుశ్లాథికాన్నా రీ పుంస శుశ్లాధికా త్సుమా౯ | 
ఉభయో శ్చ సమానే తు క్లిబ శ్చుక్రా ర్లవే పునః ॥ ౧౧ 
వాయునా బహాళో భిన్నే యథాస్వం బహ్వాపత్య తా | 
ey 
తసా శ చ్భుక్లవి శుద్ధ్యర్థం న్యం స్న్ధిం చ భతయేత్‌ |. ౧౨ 
శాం 'త్రీయెకళా ఆ,ర్హవాధిక్యమువలన కన్యకయు, ఫురుషువి శుక్రాధిక్యము 
వలన బురుషుండున్కు శుక్రార్తవములు సమానముగ నుండిన నపుంసకుండును బుట్టును, 
శు[కార్తవనులు గర్భములో పల వాయువుచే న నేకవిధములుగ 'భేదింపయిడినయెడల నే 
కులు గలుగుదురు, కావున శుక్ల వృద్ధియగుటకు వృష్యములును స్నిగ్ధయలు, నగు నాషధ = 
ముల సేవింపవలయు, - 
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పంచవిం శో ఒధ్యాయః. ౧౩౩ 


(మరియొకవిధము) న్ర్రీఫుంసయో న్ఫుసంయోగేయద్యాదా విసృజేత్సు 
శుక్రం తతః పుమాకొవీరో జాయతే బలవాకొదృఢః ॥ (నూ౯ా 
అథ చే ద్వనితా పూర్వం విసృజే (ద్ర క్రసంయుతమ్‌ | 
తతో రూపాన్వితా కన్యా జాయతే దృఢసంహతా ॥ ౧౪ 

శా, (క్రీ పురుషులు కలిసినపుడు ముందుగా పురుషుడు శు(క్రయును విడిచిన 
శూరుండును బలవంశుండును భై ర్యవంతుండునగు కొనురుండును మందుగా (క్రీ ఆర్హవ 
ముతో విడిచిన రూపవతి యగు కుమా శక్తియు కలుగును; కావుననే కొన్ని పురుషగర్శ 
ములు కొంచెము తల్లిపోలిక గలవిగను, కొన్ని (ప్రీ) గర్భములు కొం"చెముతం డిపో లిక 
గలవిగను గానంబడుచుండును. 

(పురుషండుండవలసినరీతి) స్నా త న్సృగ్గన్ధధృక్పీ ఎతోనాధ్యాతఃముధితోపినా 
సకామాం సానురాగ శ్చ వ్యవాయం పురుషో వ్రజేత్‌ | 
బుతుకాలాభిగమనం కుర్యా త్పర్వాణి వర్జయేత్‌ I ౧౫ 
శా, పురుషుడు స్నానమొనర్ని చందన కునుమాది చరిమళ (ద్రవ్యముల ధరించి 

సంతోషయు కడై ఆయలిచేం బీడింపంయడక అధికభతణము చే కడుపుబ్బరములేనివా6 

డై యనురాగముతో మన్మథోగచేకముగల (ప్రీని బుతుస్నానదినను మొదలు ౧౨: 

రాత్రులు చతుర్దశి అష్టమి అమావాస్య హౌర్ళమి రవిసం(శ్రాంతి ఏకాదశి మొదలగు 

(వశదినములు వీనినివర్ణి ంచి పొందవలయు, 
పరచారా న్న గచ్చేత మనసాపి కదాచన | 
పరదారగతిః పుంసా ముభయశ్రాపి భీతీదా ॥ ౧౬ 
ఇతి మత్వా స్వదారేమ బుతుమత్సు బుథో (వ్రజేత్‌ | 
అతృ_ప్పస్సకా యథా దారే పుమాక౯ా కామయలే పరామ్‌ [౧౭ 

తథా భర్తరి' చాతృప్తా పర మిచ్చలి కామినీ | 
* ఇత్యాత్మనోపమాం కృత్వా స్వదారనిరతో భవేత్‌ | ౧౮ 


తా. 'చరచారగమనము ఇహపరముల ెండింటియందును. ఖీత్మి పదము గావున 


పురుషులకు మనన్ఫుననైనం దలంవంగూడదు. ఇది తెలిసి తనభార్యలతో బుతుకాలమా 
లందు భోగింపవలయు. తన భార్యయందు తనివినొందక రోన్యార్యల నిచ్భయించిన 


యెడల, ప్ర్రీయా పతియందు తృ పిలేకుండిన ఆన్యపురుషుని బొందునని తనదృష్టాంత 


మునే తలంచికొని యెల్లప్పుడు స్వదారపరుండై యాండవలయు. 
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— 


అతి _స్త్రీసంప్రయోగా చ్చ రత్నే డాత్మాన మాత్శవా౯ | 
శూలకాస జ్వరళ్వాస కార నపాండ్వామయతకుయాః ॥ ౧౯ 
అతివ్యవాయా జాయంతే రోగా శ్వ్చాత్నేపకాదయః | 
ఆయుష్మంతో మందజరా వపుర్వర్ల బలాన్ని తాః | 
న్థీరోపచితమాంసా శ్చ భనంతి (ప్రీ సంయుతాః ॥ ౨౦ 
తా, మనుష్యుండు 'శ్రీలయొక్క_ విశేషసంబంధమువలన తనను రశ్నీంచుకొన 
వలయు, అధిక (స్రీ సేవవలన శూల దస జ్వరము ఊబ్బసము కృశింపు పొండురోగము 
తయము ఆశ్నేసకాదివాతరోగములును గలుగును. నియనుముగాం గూడువారికి 
దీర్భాయున్యము గలిగి ముదిమివేగరాకుండును. శరీరమునకు కాంతి బలము గలు 
గను, దృథమై వృద్ధిబొందింపండిన మాంసముగలవారు నగుదురుః 
తిభిస్ర్రిభి రహోభి ర్స్‌ సమిీయా త్సమదాం నరః ! 
సర్వేవ్వ ఎ్రతుమ ఘర్మేష పత్రాత్సత్రూ ద్వ్రజే ద్బుభధః॥ ౨౧ 
శా. (గ్రీష్కబుతువునందుతప్ప తక్కిన బుతు వులయందు యా డేసిదిననములకి”క్క_ 
తూరియు, 'జేసంగిదినములయందు ౧౫ దినములకొక్క_ తూరియు (శ్రీని పొందవలయు, 
రజస్వలా మకామాం చ మలినా మకప్రియాం తథా | 
వర్ల వృద్ధాం వయోవృద్ధాం తథా వ్యాధిప్రవీడి తాన్‌ 1 ౨౨ 
ఫీ-నాంగీం గర్భిణీం 'జ్వేప్యాం 'యోనిదోవ సమన్వితామ్‌ | 


సగో్యత్రాం గురుపత్నీం చ తథా (ప్రవ్రజితావమపి | 3 
సంధ్యాపర్వ స్వగమ్యాం చ తథా మధ్యందినేషు చ! 
లజ్ఞాసమావహే దేశే వివృతే శుద్ధ ఏవ చ॥ ౨౮ 
మధితో వ్యాధిత శైవ ముబ్ధచి త్త శ్చ మానవః | 

వాత విణ్మూత్రవేగీ చ పిపాను రతిదుర్చలః 1 ౨౫ 


తిర్యగ్యోనా వయోనా చ (ప్రాప్తళుక్రవిధారణమ్‌ | 
దుష్టయోనా విసర్లం తు బలనా నపి వర్జయేత్‌ ॥ ౨౬ 
స్థిత ఉత్తానశయనే విశేశేళైవ గర్భితమ్‌ | 
క్రీడాయా మపి మేధావీ హిశతార్డీ పరివర్ణయేత్‌ ॥ ౨౭ 
శా, రజస్వలను, కామము లేనిదానిన్సి, మలినముగనున్న దానిన ఇష్టములేనిదానిని, 
ఎక్కువ వర్గముగల దానిని ఎక్కువ వయస్సుకలదానిన్కి వ్యాధిపీడితురాలిని అవయన 
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పంచవి౦ జిఒ ధ్యాయః, ౧౩౫ 


లోపము గలదానిన్సి గర్భిణిని ద్వేషయుక్తురాలిని యోనిదోషముగలదానిని, నగో 


(తను, గురుభార్యను, సన్యసించిన దానిని, సంధ్యాకాలములందు పర్వదినమలయందు 
మధ్యాహ్న కాలములందు లజ్జగలిగెడి స్థలమలయందు ఆశు భ్రమెన స్థలములయందు, 
ఆశలి రోగము చలచి_త్తమును గలవాండును వాఠవిణ్య్మూ (త్ర వేగముగలవాండును భక్షి 
గొన్న వా(డును అతిదుర్చలుండు నై , పళశ్వాదియోనులను రజస్వలలు గాని కన్యలయోనుల 
యందును తోగదుష్ట్రయోనులయందును బలవంతుండైనను శు క్రవిసర్ణనము కేయ(దగదు. 
శేతన్సును. విశేషముగవదలుట్క పతనకాలమున శేతన్సునరికట్టుట్క చెల్ల కిలపరుండి. 
శేతస్సును విడుచుట వీనిని పీతమునుగోరువా(డు (క్రీడలయం దై నను చేయంగూడదు, 

రజస్వలాం (ప్రాప్తవతో నరస్యానియతాత్మనః | 

దృష్ట్యాయు న్తేజసాం హోని రధర్మ శ్చ తతో భవేత్‌ | _౨౮ 

లింగినీం గురుపత్నీం చ సగో(త్రా మథ పర్వను | 

వృద్ధాం చ సంధ్యయోళ్చావి గచ్చతో జీవితక్షయః॥ ౨౯” 

గర్భిణా ౦ గర్భవీడా స్యాద్వా ఫ్టైభితాయాం బలక్షయః | 

ఫీ-నాంగీం మలినాం జ్వేప్యాం కామం వంధ్యా మసంవృతే 130 

జేశేఒళుద్ధే చ శుక్రస్య మనస శ్చ తయో భవేత్‌ | 

త్వుధితః ముబ్ధచి త్త శ్చ మధ్యాహ్నే తృషితో౭_బలః॥ 3౧ 

స్థితస్య వోనిం శుక్రస్య వాయోః కోపం చ విందతి | 


అకిప్రసంగా దృవతి శోవ శ్చుక్ర్షయావహాః ॥ 9 
వ్యాధితస్య రుజా వీ హో మృత్యు ర్మూర్బా చ జాయతే ॥ , 
(ప్రత్యుష గ్యర్థరాశ్రే చ వాతి శ్రే ప్రకుష్యతః ॥ 33 


తిర్యగ్యోనా వయోనా చ దుష్టయోనా తథైవ చ ॥ 3౪ 

ఉచ్చారితే మూశత్రితే చ శేతస శ్చ విథారణే | 

ఉత్తానేన భ చే చ్చీఘ్రం శుక్రాశ్మర్యా స్తు సంభవః 1 

సర్వం పరివాశే తస్మా 'చేత ల్లోకద్వయే=-హితమ్‌ ॥ క్రో 

శా. పురుషుండు నియమములేక రజస్వలా (ప్రీ నీపొందినయెడల దృష్టి ఆయువు 
'తేజన్సునశించుటయేగాక చేసిన పుణ్యంబును నశించును. చేవ ధారిణులగుదూతి ప్రీ లను 
గురుభార్యను, సగో(త్రను చర్వకాలములందున్వు తనకం కునెక్కువవయన్సుకలదానిని 
సంధ్యా కాలములందును రతియొనర్చువానికి ఆయువుశీణించును. గర్భిణినిపొందుటవలన 
గర్భపీడ, వ్యాధి గ్రన్తురాలిని ఫొందుటవలన బలతీయము గలుగును, అవయవలో సము 
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మాలిన్యము 'ద్వేషమునుం గలదానిన్కి 'కేశలము గొడ్డుబోతు అయినడానిని అవరణములేని 
చోటనుఆ పరికుద్ధస్థలమునను గూడిన శుక్రము మనన్సు కయిందును. ఆకలి చలచి త్తము 
వీనితోను మధ్యాహ్న కాలమునను రతియొనర్చినదప్పిగొన్న వాడై బలము లేనివాండగును, 
మటీయుకుళ్ల మునకు హాని వాత ప్రకో పమునుగలుగును. అతి మెథునముచే శుక్ల మునునశింప 
జేయు శోవపుట్టును. వ్యాధితుం డొనర్చిన ప్లీహరోగము మూర్చ మృతియుం గలుగును 
ప్రాతఃకాలమున నర్భరా(త్రంబున నొనర్చిన వాతపి త్తములు' (పకోపించును, పశ్వాదియో 
నులను రజన్వలకాని యోనియందును రోగయు_క్షయోనియందును ఒనర్చిన ఉపదంళ 
రోగము వాత ప్రకోపము శుక్ల తయమును అగును. మిక్కిలి శు కవిసర్టనముచేయుట్క 
మూూతించుట్క శేతన్సు నడ్డగించుట్క వెల్ల గిలబరుండి శ్నుక్రమునువిడుచుట వీనివలన 
శుక్రము రాళ్ళవ'లె నగును కావున నివాపరముల కహీతములగవానిని విడువవలయు. 


దుష్టా న్యాచరతే యాతు నాభినందతి తత్కథామ్‌ | Ma 

ఐక్యం ద్వోహద్భి ర్వ్రజతి గర్వం వహతిచోద్ధతా ॥ 9౬!) 

చుంబితా మాష్టీ౯ వదనం దత్తం న బహు మన్యతే | 

స్వపి త్యాడా ప్రనుప్తాపి తథా పళ్చా ద్వోబుధ్యతే॥ _ 3౩౭ 

స్పృష్టా భునోతి గాత్రాణి గాత్రం చ విజేణెద్ది యా | 7. 

ఈమ చ్చ ఫణోతి వాక్యాని (వ్రియాణ్యవీ పరాజ్ఞుఖీ ॥ 9౮ 

న పశ్య త్యగ్రద త్తం తు జఘనం చ నిగూహతి | 

దృష్టే. వివర్ణనదనా మి(తే వ్వథ పరాజ్ముఖ్‌ ॥ కి౯ా 

తత్కామితాసు చ గ్ర్రీమ మధ్యస్థేన చ లశ్యుతే | 

జ్ఞాతమండనకాలావీ న కరోతి చ మండనమ్‌ | 

యా సా విరక్తా తాం త్యక్త్వా సానురాగాం త్రయం భిజేత్‌ ॥ 

- తా, చెడ్డపనులు చేయుట, మంచిమాటల నంగీకరింపకుండుట్క "పెనిమిటి 

యుక్క_ విరోధులతోలలిసియుండుట్క మదించి గర్వముగలిగియుండుట, "పెనిమిటి 
ముద్దు పెట్టుకొనిన తుడిచికొనుట్క పతియిచ్చినవస్తువుల లత్య పెప్టకుండుట్క "పెనిమిటికి 
ముందుని(ద్రించుట, పెనిమిటి నిద్రలేచిన పిమ్మట తాను నిద్రలేచుట్క తాకినయెడల 
శరీరమును విదిలించుట్క శరీరమును దాచికొనుట్క (పీయవాక్యముల జెప్పినను పెడ 
ఇెవులబెట్టి కొం చెసువినుట్క పతి (పియమైనవస్తువును ముందునిచినను చూడకుండుట, 
జభున (ప్రదేశమును మరుగుపరచుట, పతిచూచినప్పుడు మొగమునందు. వికాసము లేని 
చైయుండుట, పతిన్నే హీతులయందు (దీతిలేకండుట, సతియొక్క_ ఇష్టురాండడ్రయం 
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"యందు మధ్యన్గురాలుగనుండుట్క అలంకరించుకొ నవలసిన సమయము నెటీంగియు భూ 
_వణాదులచే నలంకరించుకొనకుండుట ఈ లక్నణములుగల (ప్రీతిరహీత కైన (స్త్రీలను 


పురుషుడు వదలి అను రాగముగల క్ర్రీలను పౌందవలయు. | 
(పత్మివతా స్ర్రీలక్షణము) దృ పై ఏవ హృష్టా భవతి వీశ్నిలే చ పరాబ్ముఖీ! 
శ దృశ్యమానా తథా న్య్యత దృన్థ్రిం శ్నీపతి చంచలామ్‌ | ళ౧ 
తథా ప్యుపావర్హయితుం నై వశక్నో త్య శేవతః | 
వివృణోతి తథాంగాని స్వస్యా గుహ్యాని యాని చ ॥ ళం 
గర్హితం చ తక్షై వాంగం (ప్రయత్నేన నిసాహతి | 


తద్దర్శనే చ కురుతే చాలాలింగనచుంబనమ్‌ ॥ కక 
ఆభావ్యమాణా భవతి సత్యవాక్యా తథైవ చ! 
స్పృష్టా పులకితై రంగై స్స్వేబేనైవ చ భజ్యతే ॥ లోలో 


కరోతి చ తథా డేవి! సులభ ద్రవ్యయాచనమ్‌ | 
తత స్పరల్పమసి (ప్రాప్య కరోలీ పరమాం ముదమ్‌ ॥ ర 
'తక్సేవితం చ హృదయే విన్యసత్యపి చాదరాత్‌ | 
ఆలింగనై శ్చ గాత్రాణి లింపళీవా మృతేన యా॥ ళ= 
సువ్వే స్వపి త్యథాదా చ తథా తస్య విబుధ్య తే | 
ఊరూ స్పృళతి చాత్యర్థం నుప్పం వైనం విబుధ్యతే॥ ౪౭ 
శా. పతిని. చూచినపుడే నంతోషించును, పతిచూచినప్పుడు తలవంచికొనును 
ఇవతేలవతల చూచు వ్యాజంబున 'పతినిజాచును, రతికాలమున కుచాద్యవయవములను 
జెల్పడిచేయును (ప్రయత్న పూర్వక్రమాగ మదనసదనమును సిగ్గుచే మూనికొనును, 
పతితో చాలింగనచుంబగాడి సౌఖ్య యుల ననుభవించును. పతితో యథార్థముగ మాట 
లాడుచుండును. పతికి శక్యము లగ ద్రవ్యముల నె యడుగును, పతిస్వల్ప ముగనిచ్చినను 
మిక్కిలి నంతోషమును పొందును, పతి సంపినవస్తువుల నత్యాదరముతో (గ్రహిం 
చును, పతి ఆలింగనము చేసినప్పుడు అమృతముపూసికొన్న బ్లుంచును. మగండు ని(ద్రిం 
చిన పిదప తాను ని(దించును. మగంగు లేవకమునుపు తానులేచును. పిదప మగనిని 
తొడతాంకి నిద్రలేఫును. ఇట్లుచేయునది పతి ప్రతయనండును, కావున (్రీలిట్లు పతి 
భం_క్తిగలిగి యుండవలయు. ( 


.. (ప్రీయుండవలసినక్రమము.) యువలిరపివివోయ (ప్రాతికూల్యంస్వనాథం 
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గృహవసతి మథాసా చింతయే ద్భర్త నానా 
* (ప్రతిదిన మభిమృష్టం వెళ్ళ కుర్యా త్సుశోభను ॥ ళ౮ా 
శా. (క్రీ ప్రతిహలురాలుగాక, తికరణకుద్ధిగా భర్తను. టేవునిగాభావింపవ 
లయు, మగని యనుమతి(పకారము గృహకృత్య యుల జేయవలయు. (ప్రతిదినము 
ఇల్లును గోమయాదులచే నలికి (ముస్టలు పెట్టి శోభాయు క్షముగం జేయవలయు. 
సకృదవి కులటాభి ర్యోగినీభికుకీభి- 
ర్నృటవిటఖుటితాభి స్పంసృృజే నైన సాధ్వీ, 
రుచిర మిద మమ్ముష్కై పథ్యమేనం నవేతి 
(ప్రతిదిన మపి భర్తు ర్భోజనేచ్భాం విదధ్యాత్‌ ॥ లః 
తా. వ్యభిచార డ్రీలతోడన్కు మంల్రవాదినులతోడన్సు బిచ్చవువాండ్రతోడ 
న్యు నటవిటులతో(జేరియుండు (శ్ర్రీలతోడను సహవాస సంభాషణాదులంచేయందగదు 
(ప్రతిదినమును తనభ_ర్రయొక్క_ అభి,పాయ మెజీంగి రుచికర పదార్థముల వండవలయు, 
జ్‌ 
క్వచిదపి నిభృతే వా ద్వారి నా నై వతి'ష్టే_ 
చ్చిర మథ గిర మస విపియాం న (పయచ్చేత్‌ , 
న విరలజనటబేశే ముత్రయే న్నిమ్మ_కే వా, 
పురువముకి న పశ్యే న్మంత్రహేతుం వినా చ॥ xo 
తా. త్ర, నిర్జన (శబేళమందుంగాని తలవాకిటంగాని యొకొప్పుడును నిలువ 
గూడదు. భర్తకిష్టము గాని మాటల'నెప్పుడును బలుకంగూడదు, జనములేనిచోటరాని 
ఇంటిసపెరంటి తో (టలయందుయగాని అన్యపురుములతో సంభాషింపంగూడదు, జక ఆ 
లోచనలేనిది స్వపురుషునితో(గూడ పలుమాటు మాటలాడుట పలుమాజు చూచుట 
యుం గూడదు. 
అనుమతి ముపలభ్యా ధిస్టితా న్య్మత్ర యాయా- 
చృయన మనువిదధ్యా దృర్హు రుక్ఞాన మే, 
గతనతి దయితే తు కాపి మాంగల్యమా।శ్రా 
ణ్యుపచితగురువి ప్రా ఛారయే న్మండనాని ॥ ౫౧ 
తా. పతివ్రతయైన (స్రీ వివాహ గోష్టీ దైవోత్సవాదుల కెచ్చటికై నపోవలసిన 
చ్పడు మగని యాజ్ఞను పొంది వదినెలు మొదలగు పతి బాంధవులతో;గూడినదై పోశల 
యు. మగండుశయనించినపిదప 'తానుళయనించి మగనికంకుముందుగ తాను లేవవలయు 
ను. భ_ర్హదేశాంతరమునకుం బోయియన్న పుడు మాంగల్యముతచ్ప్చ తక్కి.నయాభ రణ 
ముల ధరింపక' గురువులయందు (బావ్యాణులయందును భ_క్తిగలిగియుండవలయు, 
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(రజస్వలాలక్షణము. )తామ ప్రసన్న నదనాంన్ఫురచ్యో౦ణిపయోధకాం | 
(సస్తాతీకుత్నీం పుంస్కామాం విద్యా దృతుమతీం స్ర్రియమ్‌ ॥ 
'తా, మిగుల వాడని నిర్మలమైన ముఖము అదురుచున్న కట్యివదేళము _స్తనము 
లును జాటిన"న్మేత్రములు క'డుపునుగలిగి, పురుషేచ్ళగల శ్రీని బుతుమతిగా నెజుం 
గవలయు. ఇది (క్ర్రీకి గర్భ్యగ్రవాణకాలమని చెప్పుదురు. 
పద్మం సంకోచ మాయాతి దినే2తీతే యథాతథా | 
బుతా వఠీతే యోని స్పా శుక్రం నాతః ప్రతీచ్ళతి 1 ౫౩ 
మాసేనోపచితం కాలే ధమనీభ్యాం తదా ర్హవమ్‌ | 
ఈమక్కృష్ణం విగంధం చ వాయు ర్యోనిముఖా న్ను బేత్‌ ॥ ౫౪ 
మాసిమాసి రజ (స్త్రీణాం రసజం (స్రవతి |త్ర్యహామ్‌ | 
వత్సరా ద్ద్వాదళా దూర్ట్వం యాతి పంశాశీతః క్షయమ్‌ | ౫౫ 
'ఈఈ కమలములు సాయంకాలము కాంగానే ముకుళించునట్లు బుతుకాలము 
కడచిన వెనుక యోని ముకుళించును గావున అప్పుడు శుక్రమును (గ్రహీంపదుు, మాస 
మువజుికు వృద్ధింబొందిన యా_గ్తవము కొంచెము నలుఫునన్నె గలిగి గంధరపాతమై 
వాయు(్రెపీరణమువలన 'రెండునాడులమాలము-గా యోనిద్వారమును పొందును. (క్రీ 
లకు ౧౨ వ వత్సరము మొదలుకొని (ప్రతిమాసమునందును మూడుదినములు (సవించు 
రక్తము ఏబది వత్సరములకుం చిమ్మట తీయమునొందును. 


(బుతువతీధర్మములు) తత పు ప్పేశణా దేవక' ల్యాణ థ్యాయి నత్ర్యహాం। 


మృజాలంకారరహి'తా దర్భసం_స్తరళాయినీ || ౫౬ 
ఇ రేయం యావకం స్తోకం కోష్టశోోధనకర్ష, ణమ్‌ | 
పస్తే శరావే హస్తే చా భుంజీత (బవ్మాచారిణీ ॥ xe 


శాం త బుతువై నదిమొదలు మూడుదినములు శుభమునుధ్యానించుచు స్నా 

నము ఆలంకారమును లేనిదై దర్భల మైల బవ్వళింపవలయా. (భర్తను చూడకుండవలయు) 

షాలతోమిశ్రమైన శాల్యన్నమును కొంచెయుగ ఆకు మూకుడు హస్తము వీనిలో చేని 

యందైన భుజింభవలయా. కోస్ట్రశోధనము "కర్షణము మెభునము వీనిని చేయంహాడదు, 
దివాస్వాపా త్పా పపీలో హ్యాంజనా దంధకో భవేత్‌ | 

రోదనా దై వికృతద్భక్‌ స్నానా ద్గుఃఖ్యనులేపనాత్‌ 1 ay. 
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తైలాభ్యంగా త్కుష్టరోగీ కునఖీ నఖక _ర్హనాత్‌. | 
(పథాననా చ్చంచల స్పా $ ద్ధసనా చా న్థ్రనవర్ణ తా॥ సలా 
దంతోస్టుతాలుజిహ్వేషు (ప్రలావీ బహుభావణాత్‌ | 
(శ్రవణా దతిశబ్దస్య బధిరో హ్యానలేఖనాత్‌ ॥ ౬౦ 
ఖలతి ర్మారుతాయాససేననా దున్మదీ భవేత్‌ | 
తస్మా (దజస్వలై. తాని త్రిదినేషు వివర్జయేత్‌ ॥ ౬౧ 
శా. రజస్వలయయిన (హ్రీ) సగలుని(ద్రెంచిన నిద్రాస్వభావము. గలవాడును, 
కాటుక; పెట్టుకొ నుటనలన (సడ్డివా(డునుు ఏడ్చుటవలన వికారసుం జూాపుగలవా? 
డును స్నానము చేయాటవలననుు చందనాదులగు 'మైఫపూంతలవలనను ఎల్ల ప్పుడు దుఃఖిం 
చు స్వభొవముగలవాండును, తలయంటికొనుటవలన కుష్టురోగముగలవాండును గోళ్లు 
తీయుటవలన పుప్పిగోళ్ళు కలవా(డును, పరుగెత్తుటవలన చంచలచిత్తుండును, నవ్విన 
యెడల నల్లనిదంతములు పెదవులు డౌడలు నాలుకయు6 గలవాండున్తు అధికముగ 
మాటలాడుటవలన (పేలెడువా(డును, గొప్పధ్వనినివినిన ఇెవిటివాండున్తు (వాయుట 
వలన దుళ్చర్మము గలవాండును, గాలిలో. తిరుగుట | శ్రోమకరకార్యములొనర్చుట వీని 
వలన పిచ్చివాడు నగుపు(తుండు కలుగును గనుక వైజెప్పిన కృత్యనులను రజస్వలా 
_స్ట్రీ) మూండుదినమాలును నజికాంప వలయు, న్న 
చతున్థే=హ్ని తత స్సా్నాత్వా శుక్షమాల్యాంబరా శుచిః | 
ఇచ్చంతీ భ_ర్భృసదృశం ప్పుత్త్రం పశ్యే త్పురః పతిమ్‌! ౬౨ 
పూర్వం పశ్యే దృతుస్నా తా యాదృశం నర మంగనా | 
'ఆాదృశం జనయే త్ను _ త్రం భర్తారం దర్శయే దతః॥ ౬౩ 
శా. పిమ్మట నాలుగవదినమున స్నానముచేసి తెల్లని వస్త్రములను ప్రుస్సమును 
ధరించి శుచిర్భూతురాలయి. పతిసమానుండగు పుుళునిగోరుచున్న దై ముందుగ భర్తను 
చూడవలయా, ఏలయనంగా - స్నానము చేసినతోడశే ముందుగ నెక్షిపురుషునిం జూ 
చునో వానివంటి పుత్రునికనును కాంబట్టి ముందుగా పతి-నే చూచునది. 
బుతు స్తు ద్వాదశనిళాః పూర్వా సిన శ్చ నిందితాః | 
వకాదళీ చ యుగ్మాసు స్యా త్పుత్తోం2 న్యాసు కన్యకా ॥ ౬శో 
తా. _న్తీఠలకు బుతువయినది మొదలు ౧౨ దినముల వణుకు ఆ_ర్హవము కనుపడు 


చుండుటవలన నది బుతుకాలమనయంబడును, వానిలో మొదటి మూందడుదినములు 
ఏకాదళి ఇవి నిందితములు. సరిదినములయందు( గూడిన పుుతుండును బేసిదినములయం 


దుం గూడిన కన్యకయు జనించును, 
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పంచవింశోఒ ధ్యాయః, ౧౪౧ 


ఉపాధ్యాయో౭థ పు త్త్రీయం కుర్వీత విధివ ద్వినిమ్‌ | 
నమస్కా_రపరాయా స్తు ఈూద్రాయా మంత్రవజికతమ్‌ | ౬౫ 


తా. పిదప ఉపాధ్యాయుడు యథాకా(స్ర్రముగ ప్యుత్రజనననూచకమైన కర్మ 
మును జేయించవలయు. శూద్రులకు మం|త్రవర్షి తముగం జేయించవలయు, 


ఊనద్వాదళనర్దాయా మప్రా ప్పః పంచవింశతిమ్‌ | 
యద్యాధత్తే పుమా౯ గర్భం కుశీస్థ స్స విపద్యతే ॥ ౬౬ 
జాతో చా న చిరం జీవే జ్జీవే ద్వా దుర్చలేద్రియః | 
తస్మా దత్యంత'బాలాయాం గర్భాధానం న కారయేత్‌! ౬౭ 
శా, ౧౨ ఏండ్లకులోంబడిన _స్త్ర్వీయందు ౨౫ వత్సరంబులకులోంబడిన పురు 
పుండు గర్భాథధానముచేసిన యాగర్భము కుక్నియందే ఆపదనొందె (స్తవించును. ఒకో 
"వేళ గర్భమునిలిచి శిశువు జనించినను బహుకాలము జీవింపదు. జీవించినను ఇంద్రియ 
సటుత్వను లేకుండును కావున మిక్కిలి వాల్యముగల _స్తీ్వీయందు గర్భాధానము చే 
యంగూడదు, 
3 క్‌ ళ 
(మతాంతరమునందు) పూర్ణ పోడశవర్షా స్రీ, పూర్లవింశేన సంగతా | 
శుగ్ణే గర్భాశయే మానే రే శుగ్రే౭_నిలే హృది ॥ జూ 
వీర్యనంతం సుతం సూతే తతో న్యూనాబ్దయోః పునః | 
రోగ్యల్బాయు రథన్యో వా గర్భో భవతి నైనవా॥ ౬౯ 
శా. ౧౬ సంవత్సరములునిండిన స్తీ ౦ సంవత్సరములునిండిన పురుషుని 
తోం గలిసినయెడల గర్భాశయము మార్గము రక్తము శుక్రము వాయావు ఇవిశుద్ధం చై 
నుంచీ బలముగల కొనురుండు గలుగును. పై బెప్పినట్లు గాక తక్కువ వయన్సు కల 
వారయినయెడల రోగము ఆల్పాయువునుగల శిశువుగాని, పాపియయిన శిశువుగాని 
పుట్టును. గర్భము కలుగకనయిన పోవును, 
సంతోఒప్యాహాు రపత్యార్థం దంపత్యో స్పంగతిం రహః | 
ఇచ్చేతాం యాదృశం పుత్త్రం తద్రూపచరితాం శ్చ తౌ | 
చింతయేతాం జనపదాకా తదాచారపరిచ్చచా ॥ 20 
శా. న్రీ)ప్రురమలకు ఏకాంతమునందు సంగమము సంతానార్థమని నత్చురు 
మలు చెప్పెదరు. _స్తీగీ పురుషులు ఎటువంటి పుత్రుని గోళెదరో వానివంటి యావ 
చారి త్రములను చేళములను వాని యాచార వేషములను ధ్యానింసవలయు, 
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దీ ; స్ట ఠా స్తే 
నరం విశేపా సీ రాజై ర్మధుకాషధసంస్కృ తై 8 | 
నారీం తై లేన మానై శ్చ పిత్తలై స్పముపాచరేత్‌ ॥ ౭౧ 
ర్ల న్‌ విరా 
తా, పురుషులు విశేషముగ మధుకొషధములచే సిద్ధము చేయంబడిన పాలు "నేతు 


లన్సు (ప్రీలుర కృవృద్ధికరము లస నూ"నె మినుములను ఆహారమునందుంటేర్చికొ నవలయు. 
కర్మాంతే చ పుమాక సర్పిః తీరళాల్యోదనాశితః | 


(పొగ్ధమీకోన పాదేన శయ్యాం మాహూ 'ర్తికాజ్ఞ్యయా॥ ౭౨ 
ఆరోహేత్‌ స్ట తు చామేన తస్య దశ్నీణపార్భ (తః, | 
శతైలమాపో త్తరాహారా సానురాగా శుభాన్వితా ॥ ౭5 


తౌ.-పుత్రీయ కర్మాంతమున పురుషుండు చేయి పాలు కలసిన శాల్యన్నమును 
భకించి పురోహితుని యాజ్ఞా (ప్రకారము ముందు కుడికాలు చేత పౌన్సు కనెక్కు_వల 
యు (శ్రీ-నూనె మినుములు వీనిని భోజనమునందుండేర్చికొని భుజించి భర్తకు కడి 
'పార్మ్గ్వమున చెడమపాదము చే నెక్క_వలయు, 
సాంత్వయిత్వా తతో౭న్యోన్యం సంవిశేతాం ముదాన్వితె | 
ఉత్తానా తన్మనా యోవి. శ్రిష్టే దంగ. స్పుసంస్థిలై ః | 
తథాహి బీజం గృహ్ణోతి దోమై స్ప వ్రస్థానసంస్థి తై gH ౯ళీ 
శా. పిమ్మట (శ్ర్రీఫురుషు లొకరినొకరు (ప్రయవాక్యములచే నూరడించికొని 
నంతోనయు క్తులై పరండవలయు, (క్ర్రీ-భ_ర్హయందే మనస్సుగలదై బాగుగ నుంపం 
బడిన యవయవములుగలదై నెల్ల కిలణబరుండవలయు. అట్లగటచే స్వస్టాన సిత వా 
తాదెదోవయులచే బీజమునుగ్రహించును కావున (ప్రీ రతికాలమున కామాతిరేకముచే 
క్రీడా 'భేదములతోను పురుసాయితేబంధములతోను రమించుట సత్సంతానముగోరు 
వారికి. దగదనుట, 
యో భార్యాయా మృతౌ మోహో దంగనేవ (ప్రన్నర్తతే | 


తతః _న్హీచేస్టితాకారో జాయతే మండసంజ్ఞి తః॥ ' ax 
బుతౌ పురువవద్యాపి (ప్రవ -ర్రేతాంగనా యది | 
తత్ర కన్యా యది భవేత్‌ సా భవే న్నరచేస్టితా I 2౬ 


శా. పురుషుండు తనభార్యయందు బుతుకాలమున 'మోహావిష్టుండై యుపరతి 
'యొనర్చిన (స్రీ యొక్క_ చేష్టలు ఆకారమునుగల వీర్యరహీతుం డగు 'పుత్రుడుగలుగును 
వీండు షండుండనయడును. (స్రీ తనపురుషునితో బుతుకాలమున నుపరతిసల్పుటచే 
కన్యకజనించిన పురుష చేస్టలు గలిగియుండును. అనంగా పురుషునివలె న్వతం(త్రముగ 
వ్యవహరించునదియ్యా 'కామళాాంతినొందళ చర్మమయలింగ ఛారిణు లగు (క్ర్రీలతో 
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సంభోగము చేయునదియు: నసననుట. ఇందుకు జ్యోతిళ్ళాస్ర్రమున నిట్లు చెప్ప(బడినది. 
“ల్లో శు క్రాసితౌ యది పరస్పరభాగనంస్థా శౌశేచ దృష్టిపథగా వుదయేభుటాం 
శా | (క్ర్రీణా మతీవ మదనాగ్ని మద(్వసవృద్ధిః స్తీ)భి స్సమం చ పురుషాకృతిఖీ 
రమే చ్చ అని. 


(గర్భిణీలక్షణము) _స్గనయోః కృష్ణముఖతా రోమరాజ్యుద్దమ స్తథా॥। 


అశ్షీపమ్మాణి చాప్యస్యా స్పమ్మిిల్యంతే విశేషతః ॥ ౭2 
అకామత శృర్ణయత్‌ గంధా దుద్విజలే శుభాత్‌ | 
(ప్రనేక స్పదనం చాపి గర్భిణ్యా లింగ ముచ్యతే ॥ ౭౮ 


'తా, చనుమొనలయందునలుప్ర్కు నూశారు స్పష్ట్రమగట్క కనుఅప్పలు పలుమా 
టు మూతలుపడుట, వేవిళ్ళుగలుగుట్క నోటియందు నీళ్ళూరుట్క ఒడలు చిక్కూట 
ఇవి గర్భిణిలక్షణములని యెజుంగవలయు. 


(గర్భిణి స్త్రీ చేయరాని పనులు) అతివ్యవాయ మాయాసం ఛారంప్రావర 


అకాలజాగర స్వప్న కఠినోత్క_టకాసనమ్‌ ॥ [ణం గురు | 
శోక క్రోధ భయోబ్వేగ వేగ శ్రద్ధావిధారణమ్‌ / 
ఉపనాసాధ్వతీక్షోప్ట గురువిష్టంభిభోజనమ్‌ ॥ ౮౦ 


రక్తం నినసనం శ్వ(భ్రకూ చేశాం మద్య మామిషన్‌ | 
ఉత్తానశయనం యచ్చ స్ర్రీణా నేచృంతి త _త్త్యజేత్‌ ॥౮౧ 
తథా రక్ష్మసుతిం శుద్ధి వని మామాసతో2ష్టమాత్‌ | 
వభి ర్లర్భ స్స్రవే దామః కుషెౌ శుప్క్యే న్మి)యేత వా॥ రాం 
శా. గర్భయుధరించినది మొగలు మైథునమ్సు ఆయాసకరములగుపనులుు బరు 
వుమోయుట, వై శాల్యయు బరువునుగల వస్తువుల నెత్తుట, రాతి మేలుకొనుట్క పగలు 
నిద్రించుట్క కతినములుగ మిట్టపల్లములుగనుండు ఆసనములపైం గూర్చుండుట్క వ్యస 
నము (కోధము భయము దిగులుజెందుట, మల ఘూ(త్రముల నడ్డగించుట్క ఉపవాస 
ముండుట్క మార్టసంచారము, తీళ్ళ ములును ఉన ములును గురుత్వము కలవియ్సు మల 
బద్ధికరములు నగువస్తువుల భుజించుట, వ(స్ర్రము లేకుండుట లో (తుగలపల్ల ములను బావు 
లను చూచుట, మద్యమాంసములను నేవించుట్క వెల్ల కిలబరుండుట్క మజియు ఆనుభ 
వముగల స్తీ నిషేధించినకార్యములను చేయుట్క ర _క్షమునుతీయుట, కాయకద్ధి ఎని 
మిదవమాసమునందు శప్ప శక్కినమాసములయందు వ_స్టీకర్మను చేయించుకొనుట ఈ 
కార్యములవలన గర్భము అసంపూర్ణ మై (స్రవించును, "లీక కుక్నీయండే శుష్కి_ంచును 
లేక చచ్చినను జచ్చును కావున పైంజెప్పినకార్యములను గర్భిణీ సీ) వజిణాంసవలయు, 
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స్వర శా స్తే 


ఇంద్రియార్థాం స్తు యాకయా౯ సాభోళ్తు మిచ్శతి గర్భిణీ! ' 
గర్భుబాధాభయా శక్రం స్తా౯ా భివ గాస్భుత్య దాపయేత్‌ ॥ 
సా ట్రా ప్పదావృదా పుత్తిం జనయేత గుణాన్వితమ్‌ | 


అలబ్దడావాదా గళ్ళే లభేతాత్మని వా భయమ్‌ ॥ లాల 
మేషుయేవిగ్టందియాశేము జావాదే వై విమాననా | 
(పజాయేత సుతస్యా ర్తి _స్తస్మిం _్లస్మిం స్థశేంద్రియే ॥ ox 


తాం వైద్యుండగువాండు గర్భిణీ స్త్రీ) కోరిన త్వ కత ర్జిహ్వా శో ఈఘాణేం 


(దియములకు (ప్రీతికరములయిన యుపచారములంేయవలయు. అందువలన నుగుణాన్వి 
తుండ॥సపుతుండు గలుగును. అట్లు చేయకుండిన గర్భిణీ స్లీఫకిగాని గర్భస్థశితువునకుం 
గాని బాధ కలుగును. గర్భిణికి ఏయే ఇంద్రియముల భోగములయందు6 గలిగినయిచ్చ 
"నెర వేరకుండునో గర్భస్థ శికువునకును ఆయీ యిం|ద్రియమూనందు బాధ గలుగును. 
(త్వగిందైయమునకు భోగములు వస్తా 9లంకా రాదులు, చత్తరిందియమునకు బేవోత్సవ 
శాజదర్శనాదులు, (శో(తమునకు గాన కథాదులు జిన్వాకు రుచికరపదార్గ ములు, 
థూణమునకు పరిమళ వస్తా మోదము అని “తెలియవలయును ) 


రాజసందర్శనే యస్యా దొహృదం జాయతే (స్ర్రీయాః | 
అర్థవంతం మహాభాగం కుమారం సా పసనూయతే॥ ౮౬ 
దుకూలపట్టక" ేయభూపణాదిషు డాహృదాత్‌ | 
అలంకారైనీణం పు _త్త్రం లలితంసా (పసూయతే 8 ౮౭ 
ఆశ్రమే సంయతా తానం ధర్మశీలం ప్రసనూయతే | 
చేవతా(ప్రతిమాయాం తు (పసూతే సార్ష దోపమమ్‌ ॥ ఛాలా 
దర్శనే వ్యాళజాతీనాం హింసాళీలం ప్రసూయతే | 
గోధామాంసాశనే పు త్రం సుషుప్పుం ఛారణాత్మకమ్‌ ॥ ౮౯ 
గవాం మాంసే చ మలినం సర్వన్షేశసహం తథా | 

మాహిపే దెహృదా చర్భారం రక్రావం శోమసంయుతమ్‌ ॥ 
వరావహామాంసా తృస్టప్పాళుం శూరం సంజనయీ త్సుతన్‌ | 
మార్లా ద్వోగక్రాంతజంఘాలం సదా వనచరం సుతమ్‌ ॥ ౯౧ 
సృమరా ద్వోగ్నమనసం నిత్యభీతం చ తై త్తిరాత్‌ J 
అతోజను క్లేమ యా నారీ సమభిధ్యాతి చాహృదమ్‌ | 
ఛరీరావారళీలై స్పా సమానం జనయిప్యతి ॥ గాం 
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పంచవింకో ఒధ్యాయః, ౧౪౫ 


శా. గర్భిడ్నీ శ్రీకి రాజానుజాడ వేడ్కగలిగెనేని ద్రవ్యవంతుండును ప్రుణ్యచరి 
(తుండు నగుకొమరుండు గలుగును. సన్ననిచీరెలు పట్టుచీరెలు అలంకారములు వీని 
యందిచ్చగలిగినయెడల ఆలంకారాదులయందు కోరికగలవా(డును సుందరుడు వగు 
పుత్తుంండు గలుగను. మునులయా[ళమంబులం జాచుటకులూని . యందువసించుటకుం 
"గాని కోరికవొడమిన ఇం(ద్రియని([గ్రహము ధర్మస్వభావమునుగలవాండును, చేనతా (ప్రతి 
మాదులయం దిచ్చ్ళకలిగిన సనభానాయకుండగు పుక్తుడున్కు సర్పాడి (కూరజంతువులం 
జూడంగోరిన హింసాస్వభావము గలవాండున్సు ఉడుము మాంసమునందు కోరిక గలి 
గిన నిదించుస్వభావము చెడ్డకోపమును గలవా(డును, ఆవుమూంసయునం డాళగలిగిన 
నకిలబాధల ననుభవించునాండును అపరికుద్ధుండు నగుపుర్తు9ండును, దున్నపోంతు 
మాంసమునందు6 గోరకగలిగిన శూరుండును ఎజ్జని కన్నులు వెం(డుకలును గలవాండు 
న్కు పందిమాంసమునందు కోరికగలిగిన విశేషనిద శౌర్యమును గలవాండును, జింక 
మాంసమునందు కోరికగలిగిన కడువడిగ నడుచువాండును ఆరణ్యసంచారము చేయు 
వాండును, దుప్పిమాంసమునందిచ్భగ లిగిన దుఃఖించుస్వభావము గలవాండున్సు తి త్తిరి 
పిట్ట మాంసమునం దిచ్చగలిగిన సదా భయపడువాండు నగుపుత్తు)డు గలుగును, 
కావున నీచెప్పిన చానికంచు నితరములైన కోర్కెలు గలిగెన వానికనుగుణమెన 
శరీరాచార స్వభావములుగల ఫుక్తు) డు గలుగును. 


(స్రీ సుం నపుంసక యమళగర్భ లక్షణము.) 
ఉన్న లే దశ్నీణే కుక గర్భేచ పరిమండలే | 


_స్టనే చ దశ్నీణే చైవ ప్రాక్పయాదర్శనం భవేత్‌ ॥ ౯ 
దశ్నీణాశ్షీమహా త్తం చ పున్నామ[దవ్యకాంత్నీణే | 
తథా స్వప్ప్నోపలబ్ధి త్త (౧ స్మ్నుపసన్న ముఖీ సదా ॥ ౯రీ 


పుత్తం సూశే౭_.న్యథా కన్యాం యాచేచ్భతి నృసంగతిమ్‌ | 

నృ _త్తనాది.తగాంధర్వ గంధమాల్య పియా చయా॥ rx 

క్ష్‌ బం తత్సంకరే తత్ర మహ్యం కుతే స్పమున్నతమ్‌ | 

యమా పార్శ్వద్వయోతై వ కుతూ (దోణ్యామిన స్థితే ॥ ౯౬ 

తా. గర్భిణీ (స్త్రీయిక్క_ గర్భము గుండ్రముగనుండి కుడిపార్మ్ర్రమున ఉన్నత 

మైయుండుట్క ముందుగ కుడిచన్నున పాలు గనుపడుట్క కుడికన్ను పెద్దదగుట్క ఏ 
నుంగు గుణము మామిడి మొదలగు పురువజాతి (ద్రవ్య యలయందిచ్భగలుగుట, అల్లే 
స్వప్నమున ఫుం(ద్రవ్యములం గాంచుట్క ఎల్ల ప్పుడు (ప్రసన్న ముఖు రాలుగనుండుట్క ఈ 
లక్షణములు గలిగియుండిన పుక్తురినిగనును. వీనికి విపరీఠలక్నణములుగలిగి పురుషనంగమ 
మునందును, నాట్యవాద్య గానములయందును చందన ప్రుస్సమాలికలయందును ఇచ్ళ 
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గలిగేని (స్ర్రీనికనును. మెం జెప్పిన లమణములన్ని సంకర మెయుండిన నపుంసకుండు 
గలుగును, రండుపార్గ్వ్యములున్నతమై నడుముతూమువ లెనుండిన కనలురు జనింతురు, 
(గర్భిణీ స్త్రీ యుండవలసిన (క్రమము.) 
శుద్ధా శుదాంబరా నిత్యతుషా లంకారసంయుతా | 


శుభ కృల్యేషు సక్తా చ గురురక్తా పరాజ్ముఖ ॥ . at 
భయకృద్దర్శనేశై న దుర్గంధాఘాణనే తథా | 

శృణ్వతీ పుణ్యచరితం భోజ్యోప్తం భుంజతీ లఘు'॥ ౯౮ 
అక్షిన్న మన్నం చాశువ్క._ మపర్యువి.త మేవ చ | 
పుణ్యస్థలేషు చరతీ బహిర్లమనవర్ణి తా ॥ ణా 


అకుర్వ త్యసకృ త్రైలాభ్యంగాదీని నిషేవతీ | 

(దనం చ మధురం స్నిగ్ధం సత్కృతం దీపనే హితమ్‌ ॥ ౧౦౦ 

మృద్వా స్తరణపర్యంకా ధిస్టితా గర్భిణీ సదా | 

భావే దాపసవా దేవ మన్యథా గర్భవీడనమ్‌ ॥ ౧౦౧ 

శా. గర్భిణీ శ్రీ నిత్యము స్నా చాదులచే. బరిశుద్ధురాలై తెల్లనివ్యష్రుమను ఆ 

భరణములను ధరించి యెల్ల ప్పుడు సంతోవయు క్షురాలై శుభకార్యమలయం దాస కి 
గురుభ_క్తియుం గలిగియుండవలయు. భయమును బుట్టించు పదార్థములంజూచుక్కి దు 
ర్లంథము నామాణించుటయు హాడదు. భయావహములుగాని పుణ్యకథల వినుచుండవ 
లయు, నీళ్ళలో వేసినది ఎండినది చబ్దిదియగు అన్నమును నదలి కొం చెముప్టముగనుం 
'డెడియన్నమును, (దవములును న్నిగ్ధములును జాఠ రాన్నిదీసనములు నగుననుపానముల 
తోభుజించవలయు. అపరికుద్ధములును భయో'త్పాదకంబులు నగు స్థలములవదలి ఫు 
ణ్యస్థలములయందు నంచరించవలయు. 'బైటతిరుగటకూడదు, సలునూరు అభ్యంగ 
ము నలుగు పెట్టుకొనుట మొదలగు (శోమకరకార్యములం జేయంగూడదు. మె త్తని పరు 
పులు దింళ్లు మొదలగునవి గలిగి కించి దున్నలేమైన మంచమునందు పరుండవలయు, 
ఇట్లు చేయనియెడల గర్భమునకు పీడగలుగును. 


ఆహారం గర్భిణీనాం చ (ప్రథమే మధురం తథా | 
ద్వితీయే శీతలం చైవ తృతీయే (దవసంయుతమ్‌ ॥ ౧౦ 9 


శీ రేణ వష్టీకాన్నం చ చతున్ణే దధిసంయుతమ్‌ | 
సంచమే తీఠయు కం చ నుష్టేవై స్పిపాయుతన్‌ | _ ౧౦౩ 
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పంచవీంశో ఒ ధ్యాయః, ౧౪౭ 
పృథక్సర్ష్యాది సంసిద్ధం స ప్పమే తు పిబే ద్హృతమ్‌ | 

(ప్రశ_స్స శ్చాష్టమే కోలకపాయే తు బలాద్వయమ్‌ ॥ ౧౦౪ 
శతపుప్సీ పయో మాంసం దధి తైలం ఘృతం తథా | . 
లవణం మదనం చై న మధుమిశ్రం నికాహాయేత్‌ ॥ ౧౦౫ 
న! శ్చ నవమే మాసే స్ని గమాంసరసోదనమ్‌ | 

బహాస్ని గ్లయవాగుం వా పూరోప క్తం చానునాసనమ్‌ ॥ ౧౦౬ 
తత నవ పిచుం చాస్యా యోనా నిత్యం నినాసయేత్‌ 1 
గర్భిణీం నవమే మాసే సూతికాగార మావిశేత్‌ | ౧౦౭ 


తా. గర్భిణ్యస్ర్రీలకు మొదటినెలలో వధురపదాగ్గ యుక్తాహారమును, రెండవ 
"నెలలో శీతలాహారమున్కు మూడవనెలలో (ద్రవముగనుండు ఆహారకూాను, ఆరువదిదిన 
ములలోఫలించిన నరియన్నమునుపాలతోడను, నాలుగవనెలలో పెరుగన్నమును, ఐ 
దచ నెలలోపాలుఅన్న మును, అవ నెలలో "నేయికలిపిన యాహారమునుఇస్పించవలయు 
ఏడచ నెలలో, కోలహౌన్న -ముయ్యాకుపాన్న = చిన్నములక- పెద్దములక - కలిగొట్టు-దుం 
దిలము-తక్క_లి- నేలగుమ్ముడు-పళ్లేరు.మాలేడు ఈమూలికల కపాయముతోం గాచిన 
శతినిప్పించవలయు. ఎనిమిదవనెలలో శేంగుపండ్లకసాయములో, చిన్నము త్తవఫుల 
గము ెద్దముర్తవపులగము పెద్దసదాప పాలు మాంసము పెరుగ నూగె నేయి ఉప్పు 
(యంగకాయ తేనె ఈవస్తువుల రసమును కలిపి నిరావావ స్తికర్మను చేయించవ 
లయు, నుజీయు, సాలు మధుర కహెయ్మ ద్రవ్యములు వీనిచేంగాంచయిడిన తైలముచే 
అనువాసనవ 'న్తికర్మను చేయించనలయు. తొమ్మిదననెలయందు అన్ననును. న్నిగ్ధమగు 
మాంసముతోడ ఛుజింపంజేయవలయు, లేక మిక్కిలి స్నిగ్ధమైన గంజినిగాని (తాగిం 
చశలయు, అనువాసనవ స్తికర్మగూడ చేయించవలయు. చమురులో తడిపిన్నప త్తిని 
యోనియందు ధరింపంజబేయుచుండనవలయు. ఈమాసమున నే గర్భిణిని సూతి కాగ్భహము 
నందు |బ్రశేశింపంజేయవలయు, 


(గర్భ స్రావమునజికిత్స) మధుకం శాకబీజం చ పయస్యా సురదారు చ | 
. అశ్మంతకః కృష్ణతిలా స్తామవల్లీ శతావరీ ॥ ౧౦౮ 


వృశాదనీ పయస్యా చ లతాచోత్సలశారిబా | 

అనంతా శారిబా రాస్నా పద్మా మధుక మేవ చ॥ ౧౦౯ 
బృహతీద్వయ కాళ ర్య శ్నీరిశుంగా_స్వ్వచో మృతం | 

పృశ్నిపర్టీ బలా శిగు శ్వదంప్టై?, మధుపర్ణి కా | 


శృంగాటకం బిసం నామా కశేరు మధుకం సితా॥ ౧౧౦. మై 
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౧౪౮ స్వరశా స్త 


సస్తెకా న్నయసాయోగా నర్గక్లో'కసమాపనా౯ | 
తూ త్సప్తసు మాసేషు గ (సవతి యోజయేత్‌ ॥ ౧౧౧ 


శా. (ప్రథమాది స_ప్తమమాసపర్యంతము గర్భస్రావము కలిగినయెడల, (ప్రథను 
మాసమునందు ఆతిమధురము- యేకువిత్తులు- తీరకాకోళి-బేవదారు ఈదినుసుల చూర్ణ 
మునే పాలతోడ |త్రాగించవలయు. రెండవ మాసమున గలిగిన, అళ్మంతకము-న్ల 
నువ్వులు-మంజిస్టీతీంగ- చల్ల పిల్లిగడ్డలు వీనిచూర్గమును, మూడవ మాసమున ము 
య్యాకుపాన్న- రకాళోళి_” నల్లకటుచ-నుగంధిపాల వీనిచూర్ల గ్లమున్కు నాలుగవమాన 
మున తిచ్పత్‌గ-సుగంధిపాల-సన్నీ రాన్నము- తామర-అతిమధురము వీని మార్భ మును, 
ఐదవనెలయందు చిన్న చాకుడు- పెద్ద వాకుడు-గుమ్ముడు - -మజ్జే మొదలగు పాలుగల వృ 
తములయొక్క_ ఈనెలు పట్టలు వీనిచూర్ణయుళు ఇెయ్యిని, ఆజవనెలయందు-కోల 
పొన్న-చిట్టాముట్టి-మునగపట్ట- పళ్లేరు-గుక్కుడు వీనిచూర్భమును ఏడవనెలయందు- 
పరికెగడ్డ. తా మరతూండ్లు- (చాతీసండు-తుంగము స్పైలు- అతిమధురముంచక్కెర వీని 
సనన కర మెక్తుచొప్పున పాలలోంగలిపి (తాగించిన గర్భ ప్రావాదులు నివ 
రించును. 


కవిష్థబృహతీబిల్వ పటో లేతునిదిన్ధిజై ౩ | 

మూలై శృ ఖం (పయుంజీత శీరం మాసే తథాష్ట్రమే I ౧౧౨ 
నవమే శారిబా నంతా సయస్యా మధుయస్టిభిః | 

'యోజయే ద్దశమే మానే సిద్ధం శ్నీరం పయస్వినా | 

అథవా యస్ట్రీమధుకం నాగరామరదారుభిః ॥ ౧౩ 


'తా ఎనిమిదవ చెలయందు, నెలగ- పెద్దములక- మాశేడు- చే(దుపొట్ల- 'చెటికు= 
వాకుడు ఈదినుసుల వేళ్ళను నలియంగొట్టి చలలోచేసి యుడక బెట్టి యాహాలను శా 
గించవలయు. తొమ్మిదవ నెలయందు సుగంధిపాల-తిప్పతీంగ. &&ీర్‌కాలోళి.అతిమఘ్‌ర 
ము వీనితో గాయయడిన పాలను (తాగించవలయు. ౧౦ వ నెలయందు శీరకాకోళి 
తోంగాని, లేక, అతిమధురము సొంటి బేవదారు వీనితోంగాని కాంచలుడిన పాలను 
(శౌగించవలయు. 


(వుట్టినిశువునకుపచారము) శిశోర్థాత స్యవ_క్తై) చయై ంధవేనససర్సిపా | 
సువిశోధ్య నుతా_క్రం చ పిచుం మూర్గ్న ఫ్రనధారయేత్‌ ॥ 
ఆకృవ్య నాభినాళం చ హ్యాంగుళాష్ట్రప్రమాణతః | 
బధ్వా సూ శ్రేణ సంఛేద్య బద్నీయా చ్చ శిళో ర్లశే | 
సూత శేషం కనూరాంగం సువిశుధ్య జలేన తు ॥ ౧౧౫ 
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పంచవింకో ఒ.ధ్యా యః; దళ 
సౌవర్షం మధు సర్పి శ్చానంతా (బ్రాహీ శ్రరనేన తు, 
అగ్రోణానామికాంగుళ్యా లేవాయే ద్చాలకం తతః ॥ ౧౧౬ 
వాట్యాల కేనచాభ్య క్షం క్వాథేన శీరశాఖనామ్‌ | 
కబిల్గ ప త్రసిదేన సుఖోప్టేన హి వారిణా | 
స్నాపయిత్వా యథాకాలం మృదుమంచే తు శాయయేత్‌ ॥ 
తౌ. జనించిన శిశువునకు సైంధవలవణమును "నేతిలోకలీపి నోటరుద్ది కర్నూ 
రము గలిపిన చేతియందు (ప్ర'త్తిపింజను తడిపి శిశువ్రుయిక్క_ శిరన్సుమైనుంచచలయు, 
నాభినాళమును ఈడ్చి దారముతోకట్టి యెనిమిదిఆంగుళనులు విడిచి ఛేదించి మిగి 
లిన చారమును శికువుకంఠమునకు వదులుగ కట్టవలయు, తరువాత పరిశుద్ధమైన చ 
న్నీళ్ళతో శరీరమును తుడిచి, తేనె-నెయ్యి-నల్ల సుగంధిపాల- మండూక(బహ్మి వీని 
రసములయందు కొంచెము సువ్ళాభస్మమును కలిపి పవిితపు_జేలి కొనగణుపుతో శిశు 
నుకుగాకించవలయు. పిమ్మట తలకు చిట్టాముదముసుపూసి వాతాదుల (ప్రకోపము 
చెలీంగి మల్జీమొదలగు పౌలుగలవృత్నముల కొమ్మలనుగాని వెలగాకును గాని చేసీ 
కాచయడినుఖోక్లముగనుండు జలముచే స్నానమునేయించి మృదుళయ్య పైయరుండం 
"బెట్టవలయు. ఇ 
భర్హ్సనా చాలక (స్త్ర స్స స్పహసా (పతిబోధనాత్‌ | 
వాకాదీనాం విఘాత స్స చ్చీఘాపహరణా త్తథా॥ ౧౧౮ 
ఉళ్టేవణా దై బాల శ్చ కుబ్బ స్సా్యా దుపవేశనాత్‌ | 
తస్మా చేశాని నర్జ్యాని నిత్యం బాలహి తాథి౯నా ॥ ౧౧౯ 
శా. బాలుని 'బెదరించినను అకస్మాత్తుగ నిద్రలేపినను భయపడును, తటాలున 
లేవ నెత్తినను మిందికెగురవేసినను శిశువునకు వాతాది దోషములు చెడును, తా 
ర్పుండంబెట్టినయెడల మరుగుజ్జుతనము గలుగును, కావున నిట్టిపనులను బాలుని చేలు 
కోరువారు చేయంహాడదు. 


(దాదిలక్షణము) _స్తన్య మల్చం యదా మాతు స్తదా ఛా(త్రీం (పకల్పయే 
తుల్యనర్లా 'మరోగాం చ నాతివృద్ధాం న చాలికామ్‌ 1 (త్‌ | 
నాతిదీర్థాం న ఖర్వాంచ సుళీలాం సుగుణై_ ర్యుతామ్‌ | 


సాతిన్గూలాం నాతికృళాం శుద్ధ _స్తన్యా మలోలుపామ్‌ ॥ ౧౨౧ 


జీవద్వత్సా మలంబోన్యీ మలంబోర్ధస్టస్తనీం తథా! 


అవ్యంగా మ స్యశోకాం చ దోగ్టి మతు ద్రకర్మిణేను | ౧౨9 
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౧౫౦ | స్వర శా స్టే 
— 


సద్గో(త్రజాం వత్సలాం చ ాలారోగ్యవివృద్ధయే | 

ఊర్థ్వ స్తనీ హ్యరాళం చ కుర్యా ద్వ క్షం శికో స్తథా! 

నాసాముఖం లంబకుచా సంఛాద్య మరణం దిశేత్‌ ॥ ౧౨౩ 

తా, (ప్రసవించిన (క్ర్రీకి చనుబాలు కొజవడినయెడల స్వజాతిగలదియు రో 
గము లేనిదియు, మిక్కిలి ముసలితనము 'బాల్యరును "లేక మధ్యయావనము గలదియు, 
మిక్కిలి పొడుగు పొట్టి లావు సన్నమునుగాక సనూనముగ నుండునదియ్య నుంచిన్వ 
ఛావము నడవడిక గుణములును గలదియు, పరిశుద్ధమయిన చనుబాలు గలదియు, ఆశ 
లేనిదియు బిడ్డలుగలదియు (శేలాడని సెదవులు గలదియు, (వేలాడక టఊర్ధ్వగతకులు 
శాక సమాసముగనుం'డెడి చన్నులుగలదియు, వికృతాంగములు వ్యసనమును లేనిది 
యు, మంచికార్యములం జేయునదియు, గొప్పవంశమునం బుట్టినదియ్యా (సేమకలది 
యు నగుదాదిని బాలుని అరోగ్యకుకొణకు ఏర్పరచనలయు. ఆదాది ఊర్ధ్వ స్తని 
అయినయెడల బాలుని ను ఖమునకు వ(క్రతగలుగును. లంబకుచ అయినయెడల బిడ్డయొ 
క్క ముక్కు_మొగములు కప్పబడి క్వాననిరోధముగలిగి తన్మూలముగ శిశు ప్రాణమున 
కపాయముగలుగును. 


(పరిశుద్ధ స్తస్య లక్షణము.) శుద్ధ స్తన్యం విజానీయా చ్చీతలం విమల 
శుభం శీ పం జలే యద్వా వ్యేకీభావం గతం హి తత్‌ ॥ [ద్రవం 
అఫేనిలం చావివర్ష మతంతు న నిమజ్జతి | కతన 
తథా నోత్స్సవతే చాపి చాలస్యారోగ్యదాయకమ్‌ ॥ ౧౨౫ 

తా. చల్లగ నిర్కలముగ (ద్రవరుగ తెల్లగ నీటిలో వేసినపుడు నీళ్ళతో ఐక్య 
మానుజెంది వైక్‌లేలక లో పలమునుగక్క నురుగుకట్టక వికృతవర్ష మును జెందక తీంగలు 
పౌజకయుండు _స్తన్యము పరిశుద్ధ మైనది. బాలుని కారోగ్యమునిచ్చును. 

(ఐ"లవ్యాధి నెటుగునుపాయము) అబ్బ ప్రత్యజ్ణబే శే తురుజణాయ త్రాస్యజా 
ముహుర్మువు స్స్పృళతి తం స్పృళ్యమానే చ రోదితి॥ [యతే। 
నిమోలితాక్రో మూర్థస్టే శిరో రోగే న ధారయేత్‌ | 
వ .స్తిస్టే మూ తసంగార్లో రుజా తృవ్యతి మూర తి ॥ ౧-౨౭ 
విణ్మూ(త్రసంగవై వర్ల థి ఛన్ష్యాభ్యానాంత్రకూజనై 8 | 
కోళ్ళు దోషా న్విజానీయా త్సర్వత్రస్థాం శ్చ రోదనై 8॥ ౧౨౮ 

శా. శిశువునకు ఏయంగమునందు బాధయుండునో ఆయంగమును మూటిమాటి 
కి తాంకుచు ఇతరు లాయంగమును దాంకిన -నేడ్చుచుండును, శిరమనందు రోగము 
గ = గలిగినయెడల కన్నులునూసికొనును, తలవంచుకొనును. పొ త్తికడుప్టునందుం గలిగిన 
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పంచవి౧ళో ఒ ధ్యాయః, దిగ 


మూ(త్రయురాక వాధకలుగును, మజీయం దప్పి మూర్భయుంగలుగును. కోస్టము (లో6 
. గడుపునందు బాధకలిగినయెడల మలయా తమల కాకుండును. జేవాకాంతీ చెడును. 
వాంతి కడుపుపొంగు పేంగలరచుటయు6 గలుగును, విశేషమాగ "నేడ్చుచుండిన 


శరీరమంతటబాధయని తెలిసికొనునది. 
(బాలునిజొవధ ప్రమాణము.) విడంగఫలమ్మాత్రం తు జాతమా త్రన్య భీ 
అనేనై న |ప్రమాణేన మాసి మాసి (ప్రనర్ణయేత్‌ 1 (జం । 
తాః శిళువునకు కెషభమును వాయావిడంగ (ప్రమాణముచొప్పున నొకనెల 


వజికు ఇప్పించవలయు. పిమ్మట రెండవ "నెలమొదలు సంవత్సరమునణకు (స్రతి'నెలకు 
ఒక్కొక్క వాయువిడంగము చొప్పున హెచ్చించుకొనవలయు. | 


రసలోహాదిభి ఛై వజ్యం మహతాం య జ జ్ఞ పరాదిము | 
యుంజ్యా త్త తబేన బాలానాం తత్ర మోశ్రా కవీయనీ ॥ ౧౩౦ 


శా. "పెద్దవాండ్లకు జ్వరాదిరోగమయులయందు రనలోహాదులనొసంగునట్లు "బాలు 
నికిని ఆ రసలోపొదులను మిక్కిలి కొంచెముగ నిప్పింపవచ్చును. 


యేషాం గడానాం యే యోగాః (ప్రవత్య్యంతే భిమ్యూరాః | 
"తేషు తత్కల్క-సంలిప్తా పాయయీత న స్పనా॥ ౧౩౧ 


వకం చే త్రీణి చాహాోని వాత పి త్తకఫజ్యురే | 
_స్గన్యపాయాహితం౧ సర్పి రితరాభ్యాం యథార్థతః ॥ ౧౩౨ 
న చ తృష్టాభయా దత పాయయేత శిళుం స్పనౌ | 
విరేకవ న్లీవమనా న్య ఫలే కుర్యా చ్చ నాత్యయాత్‌ ॥ ౧౩౩ 
శా. పాల్యుతాగుచుం డెడి శికువునకురోగమును పట్టి 'వైద్యులానంగిన యాషధ 
ములను (దవయు క్రొయమలనుగజేసీ దాదిచను మొనలకు పూసి వాఠజ్వరమానందు ౧ దిన 
మును పి త్తజ్వరమునందు ౨ దినములున్యు కఫజ్వరమునందు 3 దినములున్కు పాలు 


కుడిపించవలయును, అన్నము దినునట్టి శిశువునకాయాసషధంబుల మృతములోలోలిపి 
(శాగించవలయ్య, శిశువు జ్వరముతో(గూడి యుండునపుడు _స్తన్యపానము చేయించిన 


దప్పిగలుగును గావున నట్లు చేయకూడదు. రోగములు విశేషించి యున్నఫుడు మా 
(తరు వ స్తివిరేకవ నునాదులం జేయించవలయు, సామాన్యరోగముల యందు జేయం 


గూడదు. ' 
సిద్ధార్థకో వచా మాంసీ ప్యాపామార్ల శృతావరీ | 
శ్నీరకాకోలికా (బ్రాహ్మీ శారిచా కుస్గగై ంధవమ్‌ ॥ ౧౩౪ ఇ 
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ణ్‌ వావి 


'వారిద్రా”విప్పలీ చైవ సర్వై స్పిద్ధం ఘృతం హితమ్‌ | 
_స్గనంధయాయ చాతన్యం ర శేరాన్నో దాయ వై ఘృతమ్‌ | 
వచామధూకత్రిఫలాపిప్పలీచిత్రనై స్తథా | 
సాభితం చైన దాతన్య మన్నాదాయ తథా ఘృతమ్‌ ॥ ౧౩౬ 
_దశమూలతీరదారుమధు దాశామరీచనై 8 | 
కాలానుసారీద్బో(బాహ్మీవిడంగై నే ఏ సుసాధితం | 
నేనా శ్చ భవేయు రె శికో స్తదా! ౧౩౭ 
= లెల్ల ఆవాలు=వస జటామాంసి- ఉ ల్తరేణించల్ల పిల్లి గడ్డలు= పిన్నపాల- మం 
ప. ఇెంగర్వకోష్టు- వై ంధవలవణము - 'క్రూనిపనుపు -పిచ్పళ్లు 
వీనికషాయములో "నేయిపోసి నీరిగురువజకు కాచి యాభ్బుతమును పాలు(ద్రానెడి శిశు 
వున కొసంగవలయు పస-అతిమభురము = కరకతాడియుసిరికలు- పిప్పళ్లు చిత్రమాల 
ము వీనికపాయమ నందు భృ తమునుపోసి మైయట్లుకాంచి పౌలు(తాగుచు అన్నము 
దినుచుండెడి శిశువున ms, కోలపాన్న - ముయ్యాకుపొన్న- చిన్న ముల 
క_పెద్దములక_పల్లేరు- మా రేడు-తక్క_లి-దుందిల మ- "నేలగుక్కూడు-క లిగొట్టు- ఆవుపా 
లు-దేవదారు- తే గె- ద్రాతీ- మిరియాలు-(గ్రంథితగరము- మండూక బ్రహ్మి- సరస్వతిఆకు 
వాయువిళంగాలు వీని కసాయములో "నేతినిపోసి నీరిగురువజికు కాంచి అన్న యును 
దినుచుం జెడి శిశువున కిప్పించవలయు, ఇట్లుచేసిన బాలునికి ఆయుస్యుగఆలోన్యము 
మేధ బలము ఇవి వృద్ధిబొందును. 
సౌవర్ణం శౌ క్రికం చూర్లం కుష్టుం మథు ఘృతం వచా | 
మత్సా్యావక శృంఖపుమ్సీ మధు సర్పి శ్చ కాంచనమ్‌ ॥ ౧౩౮ 
అర్క-పువ్బీ మధు న్ఫుతం చూర్షితం కనకం వచా | 
| హేమచూర్లాని వైడర్య శ్ళ్వేతదూర్వా ఘృతం మథు॥ ౧౩౯ 
_చత్వారోఒభిహ తాః ప్రాళ్యా అర్ధక్లో"గసమాపనాః | 
కుమారాణాం వపురక్మేధాబలబుద్ధివివర్ధనాః I ౧౪౦ 
తా. నువర్ణభస్మము = ముత్యపుచిప్పపొడి = చెంగల్వకోష్టు వస ౧ యోగము 
పొన్నగంటి శంఖిపుష్పి- దేవకాంచనయు ౨ న యోగము కోలపాల- స్వర్ణభన్మము_ 
వస 35వ యోగకు సువర్ణ భస్మము- తెల్లగరికె ౫ వ యోగము ఈ దినుసులచూర్ఞ మును 
'తేనెలోను "నేతిలోనుకలివీ శిశువులకిప్పించినయెడల మేధా బల డదు శ రీరంబును 
వృద్ధి జెంది ఆరోగ్యము గలుగును, 
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పం చవి ౦శో ౬ ధ్యా యః, ౧౫౩ 


(వృమ్యకళామధములు.) అథ వత్స్యే విశాలాక్ని ! వృవ్యయోగా ననుత్త 
గోకురేతురబీజాని వాజిగంఛా శతావరీ ॥ (మా౯ా! 
ముసలీ వానరీబీజం యన్టీ నాగబలా బలా | 
ఏపాం చూర్లం దుగ్గసిద్ధం గవ్యే నాజ్యేన భర్జితమ్‌ | 
సితయా మోదకం కృత్వా భత్యం వాజీశరం పరమ్‌ | ౧౪౩ 

తా. వనుంగుపల్లేరువిత్తులు - గొలిమిడివిత్తులు -పెన్నేరుగడ్డలు - చల్ల పిల్లి గడ్డలు= 
చీలశాడిగడ్డలు - దురడగొండివిక్తులు - యస్ట్రిమధుకము - బీజ-సహడేవి ,(ముల్తవపు 
లగము) వీవిని సరిపాళ్లుగందెచ్చి చూర్ణ ముచేసి -పాలలోనుడక బెట్టి ఆవు-నేతవేయించి 

"తెల్ల చక్కె_రగలిపి లడ్డుచేసి భత్నీంచిన ఛాతుఫుష్పికలుగును-ఈ చూర్చ మునకు ౮ "పాళ్లు 

పాలు, చూర్ణ మునకు సముముగ "నేయి, అన్నిటికి రెండింతలు 'కెల్లచక్కారయుం గలిపి 

జఠరాగ్ని బలము నెణీంగి తగునశ్లేర్పరచి భక్నింపవలోయు. 1 

(చిట్టాముట్టి 'జేళ్ళు; గొలిమిడివిత్తులు, పళల్లేరుకాయల్సు. పిల్లి పీంచర వేళ్ళు వీనిని 
సమాగములుగ 'ఆవుపాలతోనూరి' పుచ్చుకొనిన 'శుక్రవృద్ధియగును (౨) -యసష్టి మధు 
కము రో మాడలయెత్తు, ఆవు నెయ్యి ౧ మూడయెక్తు ఈ రెంటిని కలియనూరి “నేయి 

"తేనె 'ఏనితో ' పుచ్చుకొనిన 'శు(క్రవృద్ధియగును (3) ఆవు చేయి ౫౦ 'తులములు్క, "పంచ 

చార గం౦ తులములు తేనె ౬ తులములు, నీళ్ళుపావెత్తు గోధుమపిండి ఈ) తుల 

ములు వీనినికలిప్కి పిప్పలి, పీరంగి చెక్క, (డ్రాత సండ్లు వీనిని చేర్చి భతీంచిన వీర్యషృద్ది 
యగును. (రో) పిల్లి పీయర వేళ్ళు 'మెత్తగానూరి దానికి పదిపాళ్ళు "హెచ్చుపాలతో 

వండి తేనె పంచదార నెయ్యి పిప్పళ్ళు. వీనిని కలిపి భత్నీంచిన ళు క్రవృద్ధియగును. (౫1) 

శాజనపుపిండి, మినపపిండి, గోధుమపిండి ఇవి కలిపి వూరీలుచేసి ఆవునేతితో వండి 

ఛథించిననుు పాలలో పంచడారకలిపి (తాగినను వీర్యవృద్ధియగును. (౬) మంచి 
గోధుమపిండి, ఏలకులు, లపంగములు, పచ్చకర్నూరము మిరియపుపాడి వీనిలో 

"జీయి నీళ్ళుపోసి మర్దించి యుండలుడేసి చేతిన వేయించి ఎపంచదారపాకములో చేసి 

తీసి భక్నించినను, గోధునుపిండి ఆవునేయి పౌలు పంచదార. వీనితో నిద్ధము'చేసిన 

ఛత్యుముల భుజించినను శు(క్రవృద్ధి యగును.) 
అథ వవ్య్యే నుహాదేవ్‌ ! వీకరణమూలికాః | 
' విముశ్రాంతా చ సర్పాతీ నహదేవం చ రోచనా ॥ ౧౯ 
అహాదులేన సంపిష్టం తిలకో వశ్యకారకః ॥ ౧౪౫ 
శా, ఓపార్వతీ! ఇయ వళ్యమాలికలం జెప్పెద.విస్లుక్రాంత- సళ్వాక్కీ సహా 
జీని గోరోచనము వీనిని మేశపాలతో నూరి తిలకముపెట్టుకొనిన జనులువళముగుదులున్ని 
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౧౫ళ .. న్వరశా స్టే 


(ప్రియంగు కుంకుమం కుష్టం మోహినీ తగరం ఘృతమ్‌ | 
తిలకో వశ్యకృ _ల్సచ్చ రోచనా ర_క్షచందనం ॥ ౧౮౬ 
నిశా మనళ్ళ్శిలా తాళం (షియంగుసర్గ పా _స్టథా | 
మోహినీ హరితా (కాంతా సవాదేవీ శిఖా తథా ॥ ౧౪౭ 
మాతులుంగరమై ః పిష్టం'లలాశే తిలకో వశే॥ ౧౪౮ 
తా. (పేంకణము, కుంకునుపువ్వు, చెంగల్వకోన్టు కోలపాల్క (గంథితగరము, 
"నెయ్యి (ఇది ౧ యోగము, గోరోచనమ్సు ర_క్త్షచందనము, మానిపనుపుు మణిశిల్క 
'తాళకము (పేంకణము ఆవాలు, కోలపాల్క పచ్చాక్కు విను (కౌంతము, సహబేవి, 
నెమలిజుట్టు చెట్టు వీనిని మాదీఫలరసముతోనూరి లలాటమున తిలకముధరించిన జనులు 


వశమగుదురు. బ్య వాలే 
చందనం నాగపుప్పం చ మంజిస్టా తగరం వణా | 
) లోధ (ప్రియంగు రజనీ మాంనీతై లం వళంకరమ్‌ ॥ ౧౪ః౯ా 
శా: చందనము నాగకేనరాలు మంజిక్టీ, (గ్రంథితగరమ్ము వస లాద్దుగ్కు 
(ైంకణమ్యా పన్గుపు జటామాంసి వీని తైలమును లేపనయు: చేసికొనిన జనులు వళ 


నుగుదురు. టా / 
(పురువసామ్ముదికము.) పుంసాం చ లక్షణం వత్య్యే స్ర్రీణాం మై వ శుభా 
- 'వకాధికో ద్విశుక్ల శ్చ త్రిగంభీర స్థథావ చ॥ ౧౫౦. [శుభమ్‌ | 
(తిస్థిర (స్రీ ప్రలంబ శ్చ |త్రిభి ర్వా ్యష్నో తిస్తళ్లు సథా। 
శ (తివళీమాం (స్ర్రీవినత స్రీకాలజ్ఞ శ్చ నుపవ్ర కే!1 “ ౧౫౧ 
- “త్రికామ శ్రి చ స్నిగ్ధ్గో విపుల శృ తథా (తివు | 
చతున్లేఖ సా య శ్చ తథాన తు చతుస్పమః ॥ ౧౫౨ 
"చతుమ్కీమ్క_ శృతుర్షంప్ట్ర శ్ఫుక్ల కృప _స్పథఖైవ చ| 
చతుగ్షంధ శృతుర్హ స్వ స్ప్ఫూక్ముదీర్ల శ్చ పంచసు॥ ౧౫౩ 
వడున్న తో౭_ష్ట్రనంశ శ్చ స ప్పన్నే వో నవామలః | 
దశపద్భో దళవ్య్యూహో న్య[గ్రోధపరిమండలః | 
చతుర్షశసమద్వంద్వ ప్లోడళాక్ష శ్చ శస్య తే ॥ ౧౫౪ 
తా. ఓ పార్వతీ! ఇంక (స్రీ పురుషుల శుభాకుభలక్షణములం జెప్పెద పురు 
మండు ధర్మార్థ కామంబులతో గూడిన ముఖ్య మగు ధర్మము గలిగి యుండవలయు. 
కనుపాపలు తప్ప "తెల్ల (గ్రుడ్డునందును దంతములయందును, ధావళ్యము గలిగి యుండ 
] వలయు, 'చెవులు నాభి వీనియందు లోతు, గంభీరస్వరమును గలిగియుండవలయు, 
గానోషోమి, చయ్య ఓర్పు, . నుంగళాణారయు క్షత, ఆచారయ కోరిక, అకార్చ 
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సంచవింశో ఒథ్యా యః, దిగ 


ణ్యమాా (శ్రమములేమి; శౌర్యము ఇవి గలిగియుండవలయు, కనుబోమ్మలు భుజియులు 
వృషణములును నిడుదలై యుండవలయు. దిక్కులయందు చరా[కనుము చేతను, 'బేళ 
ములయందు కీ ర్ధిచేతన్సు జాతియందు సంపస్తుచేతను వ్యాపించి యుండవలయు, ఉద 
రమునందును కంఠమునందును అడ్జముగ నిడుదళైన మూడు ముడతలు గలిగియుండ 
వలయు. చేవ (వాహ్కణ గురువులకు న్యములడై యుండశలయా, . ధర్మాగ్గ కానుముల 
కాలము చెటింగియుండవలయు. కనుంగొనలు గోళ్ళు ఆజకాళ్ళు అఆజచేతులు ఇవి 
యెజ్బగనుు పాదనేఖలు వెండ్రుకలు మే(ఢయ ఇవి నున్నగ మెరుగుగను నుండవలయు. 
లొమ్ము నుదురు ముఖయు వికాలయముగనుండవలయు, ఆజ చేతులు అజకాళ్ళ ధ్వజచ్ళ 
(తాదిలాంఛనములతో 6 గూడియుండవలయు, మతీయు, లలాటము పాదములు చేతులు 
వీనియందు నాలుగేసి కేఖలుండవలయు. (శేళృ హృదయము వీపు కటి.పదేశమ 
ఇవిసమముగనుండవలయు. మతీయు భుజములు మోకాళ్ళు తొడలుపిక్కలునునమముగ 
నుండనలయు, చేవ్నాప్రనూణము ౯౬ అంగుళముల పొడువుగలిగియుండవలయు, "నా 
లుగు కోరపండ్లు చం|ద్రప్రకాశము గలిగియుండవలయు, మిసములు కనుపొలసలు 
కనుబొమలు వెండ్రుకలు ఇవి నల్లగనుండవలయు, ముక్కు, నోరు దేహము చంకలు వీని 
యందు దుర్గంధము లేకుండవలయు. శిళ్నము మెడ పిక్కలు ఇవి పొట్టిగనుండవలయా, 
(డేలిగణుపులు గోళ్ళు వెండ్రుకలు పండ్లు చర్మము ఇవిసూమ్మములుగ, దౌడలు, "నేత 
ములు ముక్కు, లోొమ్ము ఇవిదీగ్చ ములుగనుండవలయు. టొమ్ము, చంక, . ముక్కు 
పొట్ట, భుజశిరము్కు ముఖము (ముచ్చిలిగుంట) ఇవి ఉఊన్నతములుగ నుండవలయు* 
వీంప్రఎముక్క శరీరము కాలివేళ్ళు చేతివేళ్ళు, బాహువులు, ముక్కు "నేత్రములు 
"చెవులు శిశ్నము ఇవిపొడువుగ నుండవలయు, (శిళ్నమునకు పొడువనంగా వంకర లేకుం 
డుట్స, చర్మము, నెండ్రుకల్కు దంతములు, రోమములు, చే త్రముల్కు. గోళ్ళు, వాక్కు_ 
ఇవి మెరుగుగలిగి నున్నగ నుండవలయు. కన్నులు నుక్కు_పుటమల్కు చెవులు మేడ 
ము గుదము, ముఖము, వీనియందు మలము'లేకుండవలయు. | నాలుక్క పెదవులు చౌడ 
ల్కు కన్నులు, హస్తములు పాదములు, అజ చేతులు, అజకాళ్ళు, శిళ్నా(గమ్యు నోరు 
ఇవి పద్మాకారము గలిగియుండవలయు, సా_స్తముల్కు సాదములు "మెడ, చెవులు 
తోొమ్ము, శిరస్సు, లలాటము, ఉదరర్యూ వీంపు ఇవివిశాలములై యుండవలయు, భుజము 
చాంచినపుడు భుజముయొక్క_ నడిమిభాగము (అనలగా మోచేయి) కొనభాగము మొ 
దటిభాగము ఇవి ఉన్నతమై సమానముగ నుండవలయు, పాదములు చీలమండలు, 
పిజుదుల్కు (ప్రక్క_లు, గజ్జలు, వృషణములు, నములు చెవులు పెదవులు, తొడలు, 
పిక్కలు, చేతులు, బాహువులు, కన్నులు ఇవి యెచ్చుతక్కు_వలు లేక సమానముగ 
నుండనలయు, ౧౪౮ విద్యలు రెండుకన్నులునుగల ఫురుషుండు పోడశాతుండనయడును. 
శరీరము జేడిగను మెకిం గనయబడుచున్న నరములుగలదెగను కండ శేనిదిగను దుర్వా న 
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గలదిగనునుండిన' మరిబదికాదు, దీనికి విపరీతముగ నుండునది గ్రోస్ట మైనది. నిక్కలమెన 
ద్యేష్ట్రీయు, మధుర మైనవాక్కు_.ను, 'మదఫుటేనుంగు నడకయు, రోమకూసములయం | 
దొళ్కాైక “రోమమురిడుటయు మహాపుణ్యవంతుని లక్షణములు. ' 
((స్ర్రీసాముద్రికము,) శస్తా (స్రీ చారుసర్వాంగీ మత్తమాతంగగామినీ | | 
గురూరుజఘునా చైవ మ _త్రపారావతేక్షణా ॥ ౧౫౩! | 
సునీలశేశీ తన్వంగీ విలోమాంగీ మనోవారా | | 
. సమభామిస్పృశా పాదా సంవాతౌ చ _స్తనా తథా॥ ౧౫౬ | 
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